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چهارمین دوره آموزش مقدماتی تکنسین داروخانه

نسخه پیچی و نسخه خوانی

دکتر حامد اسحاقیان:     مدرس  



،دانپزشکدن،پزشکتوسطکهاستداروییکتبیتوصیهیکنسخه
(دارندراداروتجویزصلاحیتقانونمطابقکهافرادیسایرو)ماما

.شودمینوشته

روشنیبهمصرفزمانودوزاژ،داروییعواملبایدنسخههردر
.باشدشدهبیان

تعریف نسخه



مشخصات نسخ دارویی
:شکل نسخه

نسخه یک فرم چاپی است که دارای قسمت سفیدی برای نوشتن نام و مشخصات و 
.دستورمصرف داروهاست

:مشخصات نسخ دارویی
مشخصات بیمار1.
تاریخ تجویز و تاریخ اعتبار2.
متن نسخه شامل شکل ، نام ، دوزاژ ، تعداد  و طریقه مصرف دارو 3.
امضاء و مهر پزشک4.





مناونامذکربیماربهداروتحویلدراشتباهازجلوگیریبرای
.استضروریخواناشکلبهبیمارخانوادگی

12زیرکودکانبراینسخهدربیمارسندرجکشورهاازبرخیدر
.استالزامیسالمندانوسال

وگرددتعیینبیماروزنکیلوگرمبرحسبدارودوزبایدکهمواردیدر
سخهندربایدنیزبیماروزناستشدهواگذارداروسازبهدوزمحاسبه

.گرددقید

مشخصات بیمار



تاریخ نسخه
استضروریتاریخنوشتناست،مستندمدركیکنسخهکهآنجااز.
باشدخوردگیخطبدونوبودهواضحبایدتاریخ.
تپشدرپزشکامضایومهرباهمراهنسخهصحیحتاریخخوردگیخطصورتدر

.گردددرجنسخه
ًدرمانی،خدماتاجتماعی،تامین)درمانیبیمهموسساتوسازمان ها،معمولا

نندمی کمقررخودنسخه هایپیچیدنبرایرامعینیزمانمهلت(مسلحنیروهای
هبنسخهپیچیدنبهمجازقراردادطرفداروخانه هایمهلت،اینازپسبطوریکه

شتربینسخاعتبارحاضرحالدرمثالطوربه.بودنخواهندبیمه اینسخهعنوان
.می باشدساعت72تاحداکثرکشوردرمانیبیمه های



نسخهشروع 
.می شودنوشتهانگلیسیزبانبهایراندرنسخهعمولاً•
وشودمیمشخصRXیاRعلامتباسمبلیکعنوانبهشروعیانسخهسر•

اجراشکلاینبه»معنیبهRecipeلاتینکلمهشدهمخففمی رسدنظربه
.می باشد«کن

بهبودیهبکنندهکمک)می دانندژوپیترستارهازراسمبلاینمورخینازبرخی•
موردRXکنونیعلامتصورتبهوشدهتحریفزمانگذشتباو(بیماران
.می گیردقراراستفاده

.می شودنوشتهنسخبالایوچپسمتدرعلامتاین•
.استگردیدهمتداولعلامتاینکناردرهوالشافیذکرماکشوردر•



متن نسخه
. اشدبخش اصلی نسخه می باشد و حاوی اسامی و مقادیر مواد دارویی تجویز شده می ب

.  در مورد هر قلم داروی تجویزی شش عامل باید مشخص گردد

شکل دارو-1
نام دارو-2
تعداد دارو-3
واحد دارو-4
نحوه مصرف-5
.فواصل تجویز دارو-6





نام دارو
.شودنوشتهتجارتییاژنریکصورتبهاستممکندارونام•
.باشدانگلیسیزبانبهبایددارونام•
.می شودنوشتهژنریکصورتبهبیشترداروهااسامیایرانکشوردر•

می شودشناختهنامآنبهدنیاسراسردرکهاستنامیژنریكنام
Propranololمانند

انتخابخوددارویهربرایسازندههرکارخانهکهاستنامیتجارتینام
Inderalمانندمی کند

متن نسخه



شکل دارو
ازکدامهرزیرااستپزشکوظایفمهمترینازیکیدارومصرفراهانتخاب•

.باشدمیمعایبیومزایادارایداروها،مصرفراههای
بعضیدرمی شود،نوشتهداروشکلبلافاصلهسطرهماندردارونامنوشتنازبعد•

.می شودنوشتهدارونامازقبلموارد
,Sypمانندمخففاسامیازکهمی شودتوصیه• Supp, Spyنشوداستفاده

.شونداشتباههمبابودنناخواناعلتبهاستممکنچون
دارونامبینمی شودتوصیهدارویی،خطاهایکاهشوخوانینسخهتسهیلبرای•

.شودگذاشتهفاصلهداروشکلو

متن نسخه



تعداد دارو

عبه و باید از اعداد متعارف استفاده گردد و از بکارگیری الفاظ نا معلومی چون ج
.خودداری گردد... باکس و 

متن نسخه



قدرت دارو
(اروییدموثرهمادهمقدار)قدرت هایباداروییاشکالازبسیاریاینکهبهتوجهبا•

داروییشکلقدرتواضح،طوربهبایدپزشکدارند،وجودداروخانهدرمتفاوت
شکلکهاستموظفداروسازصورتاینغیردرچوننماید،واردرانظرمورد

زمان هایساهمچنیننماید،ارائهبیماربهرابازاردرموجودقدرتکمترینبادارویی
.می پذیرندراقیمتپایین ترینبیمه گر

.می شودنوشتهgrوmgواحدبرحسبوفاصلهباوداروشکلازبعدداروقدرت•
cap:مثال Amoxicillin 250 mg

.می شوندنوشتهUnitحسببربیولوژیکفرآورده های•

متن نسخه



دستور مصرف
شودنوشتهخواناوکاملبایددارودستور.
می شودنوشتهفارسیبهعمدتاًدارودستورماکشوردر.
رامصرفشرایطومصرفدورهمصرف،دفعاتمصرف،میزانمصرف،راهبایددارودستور

.نمایدمشخص
در.اشدبشدهذکربایدنیزدارومصرفراهداروییشکلازنظرصرفکامل،نسخهیکدر

دهشتجویزغیرمتعارفراهازمصرفبرایداروییشکلیکاستممکنمواردازبرخی
.نمودرهاشابخوربرایتزریقیجنتامایسینآمپولتجویزازمی توانمثالطوربهباشد،

ازودنمواستفادهاستانداردمقیاس هایازبایدبار،هردردارومصرفمیزانتعیینبرای
.گرددخودداری«پیمانه»نظیرنشده ایتعریفومبهممقیاس هایبکارگیری

متن نسخه



دستور مصرف
براساس استانداردهای بین المللی 

سی سیTeaspoon---------->3(5ml)هر قاشق چایخوری 
سی سی 5<----------هر قاشق مرباخوری                               

سی سیTablespoon---------->10(ml 15)هر قاشق غذاخوری 
.سی سی گنجایش ندارند3البته باید توجه داشت که قاش های مرباخوری خانگی غالباً بیش از 

گردددفعات مصرف دارو باید طوری درج گردد که باعث برداشت نادرست بیمار ن .

متن نسخه



رتبهم،پزشکینظامشماره،پزشکخانوادگینامونامبایددارویینسخه هایدر
.اشدبشدهدرجتماستلفنشمارهمطب،نشانی،(متخصصیاعمومی)پزشکی

پیداقانونیوحقوقیارزشومی یابدرسمیتپزشکامضایبادارویینسخههر
.ستندنیامضافاقدنسخه هایپیچیدنبهمجازقانونیلحاظازهاداروخانه.می کند

شوندامضاپزشکتوسطدستیصورتبهومستقیماًبایددارویینسخه هایبعلاوه
.اشدمی بقانونیارزشووجاهتفاقددستیامضایجایبهامضامهربکارگیریو

مشخصات پزشک



سامانه جستجوی پزشک

مشخصات پزشک



نسخ بیمه گران اصلی



نسخ بیمه گران اصلی
بیمه سلامت

بیمه کارمندی
بیمه سایر اقشار

ایرانیان-بیمه همگانی
بیمه روستایی



نسخ بیمه گران اصلی
نیروهای مسلح

بیمه کارکنان
بیمه جانبازان و عائله جانبازان



تفاوت های نسخ بیمه و آزاد
اشد،بشدهرعایتنویسینسخهکلیاصولچنانچه،آزادنسخمورددر

.استداروسازبرعهدهومانعبلانسخاینپذیرش
وضوابطبایدنویسینسخهکلیاصولبرعلاوه،ایبیمهنسخمورددر

.گیردقرارنظرمدگربیمهسازمانهاینامهبخش
:نکته

املشمذکورنسخنگیرد،قرارتوجهموردهابیمهضوابطومواردچنانچه
.شدخواهدمتضررمربوطهیداروخانهوشدهکسورات







نکاتی در رابطه با محیط نسخه پیچی

.کندمختلراداروبهآساندسترسیکهباشدعمیقنبایدهاقفسه-١
بهرسیدستکهباشدصورتیبهقفسهدرموجودداروهاینیزوهاقفسهتنظیم-2

.گیردانجامبهتروترراحتدارو
گیردقرارپیچنسخهدسترسدرپرمصرفداروهای-٣
بمناسمحلدررایخچالیداروهاینیزونگهدارینورازدوربایدکهداروهایی-4

دادقرار



نکاتی در رابطه با محیط نسخه پیچی

 ً مثلا)اثرمحلیاودرمانیگروهبافارماکولوژیکیخواصاساسبرداروها-5
شودچیدهقفسهدر(.وقلبداروهای،اعصابداروهای

6-FIFOشودرعایتداروخانهدرداروقرارگیریسیستم.
.باشدمطلوبحددرداروخانهمحلدررطوبتونور-7
داشتهارراحتحرکتامکانپیچنسخهکهباشدصورتیبهبایدمحیطفضای-8

.باشد



(Dispenser)فرد نسخه پیچ 
کاربابمتناسدانشوتحصیلاتکهاستداروییتکنسینپیچ،نسخهازمنظور
مصرفمعمولموارد)داروییاقلاممورددرکلیاطلاعاتداشتندارد،راخودمحوله

،داروجانبیعوارضشایعترین،مصرفصحیحروش،تجویزمعمولدوزاژ،
(...ونگهداریشرایط،غذاباوداروهاسایرباداروتداخلاتمهمترین

محاسبهقدرتوریاضیدانشبودندارا•
داروهاکیفیتارزیابیبرتوانایی•
صداقتودقتدارای•
بیمارباارتباطبرقراریتوانایی•



روند نسخه پیچی
:این کار شامل پنج مرحله است 

(پذیرش)دریافت نسخه -١
خواندن نسخه-2
آماده نمودن داروها-٣
ثبت اقلام و مشخصات نسخه-4
الصاق برچسب-5



( :پذیرش نسخ ) مرحله اول 
ناشیاضطرابدچاراغلبداروخانهبهکنندگانمراجعهآنکهبهتوجهبا

باروییادهگشبانمودسعیبایدهستندنزدیکانشانیاخودبیماریاز
ویربرشدهنوشتهناماستبهترچیزهرازقبلوکردبرخوردآنها

.رساندکنندهمراجعهتأییدبهرانسخه
هاوخانهدارسایریاوپزشکمطبمحلدرنسخهتحویلدراشتباهعدمازاطمینانمنظوربهکاراین

.پذیردمیصورت

نسخهمتنسرنسخه،مشخصاتشامل)نسخهکلیمشخصاتسایر
.شودچکبایدنیز(نسخهپایانامضایومهرو



نکاتی مهم در پذیرش نسخه

فاقدخدوشمتاریخباوآیندهیا(شدذکر)گذشتهتاریختاریخ،فاقدنسخ
.باشدمیاعتبار

پزشکطتوسبایدتاریخ،یانسخهمتندراشتباهیاخوردگیخطهرگونه
.گرددمرقومآنزیرصحیحموردوگرددامضاومهروتصحیحمربوطه





( :خواندن نسخه ) مرحله دوم 
تواناییهای در این مرحله فهم و تفسیر نسخه باید توسط کسی صورت گیرد که دارای

.زیر باشد

 بتواند خط پزشک را بخواند
 بتواند اختصار نویسی تجویزکننده را تفسیر کند.
بتواند تشخیص دهد دارو و دوز تجویزی براساس داروهای موجود صحیح است.
 دارو را تا حدودی آشنا باشد-با  تداخلات خطرناك دارو  .



(آماده سازی داروهای تجویز شده ) مرحله سوم 
مدداروییمشابهاسامی،نسخهبودنناخواناصورتدرمرحلهایندر

.نماییدتحویلبیماربهراتجویزیداروییوداشتهنظر
دگردچکقفسهازداروبرداشتنزماندر،مرحلهاینانجامصحت.
مشخصاتباباردوحداقلرادارو،خوبهایپیچنسخهبیشتر

زمانباریک،قفسهازداروبرداشتنزمانیکبار.کنندمیچکنسخه
.زدنبرچسب

داروگرفتنقرارمحلورنگ،شکلاساسبرداروانتخابدراشتباه
.نمایدتهدیدرابیمارجانتواندمیقفسهدر



صورتاینغیردرگرددذکربایدپزشکنظرمورددوزشدذکرکهطورهمان-١
.میگیردقراربیماراختیاردروآمادهموجوددوزترینپایین

وست،سرنگقبیلازمتناسبپزشکیتجهیزاتتزریقی،اقلامحاوینسخدر-2
.گرددآمادهنسخهباهمراهبایداسکالپ

.نیدنکبازرادیگریقوطینشدهتمامقوطییکدرموجوددارویکهزمانیتا-٣
اویحقوطیست،دارویییبستهیکازکمترتجویزیتعدادکهصورتیدر-4

اینکهدکننپیدااطلاعسایرهمکارانتاقراردادهبازصورتبهبایدراداروباقیمانده
.استناقصبندیبسته

نکاتی مهم در آماده سازی نسخه



ردیدهگاجتناب ًجدداهستندموجودفلهصورتبهکهداروهاییدستیشمارشاز-5
شمارشسینییاوگوشهسهشمارقرص ً مثلا؛شمارشمخصوصوسایلازو

.نماییداستفاده
براانقضتاریخوتعداددارو،نامداروخانه،نامحتمافله،داروهایبندیبستهدر-6

:مثال.ستضروریداروهابرخیجهتخاصشرایطذکر.شوددرجپاکتروی
شودنگهدارینورازدوربایدنیتروکانتین

معنایبهباشد،کردهمشخصErorrانگلیسیعبارتباپزشککهرااقلامی-7
شودتحویلبیماربهداروآننبایدوبودهتجویزدرخطا

نکاتی مهم در آماده سازی نسخه









(قیمت زنی و ثبت داروهای تحویلی) مرحله چهارم 
انجامدستیصورتبهقیمتمحاسبهکارهاداروخانهاکثردرمتأسفانه

صورتهببایدگربیمههایسازمانبهدارویینسخارایهولیگیردمی
.گیردانجاموثبتکامپیوتری

قیمتهمحاسبجهتکامپیوتریثبتهایسیستمازهاداروخانهبرخیدر
.میشوداستفاده
:ازعبارتندکاراینمزایایمهمترین

؟
؟



باشدمیپیچینسخهدرمهمبسیارمباحثازیکی،نسخهقیمتتعیین
.ودشمیارایهمربوطهگربیمهسازمانتوسطنسخههرداروهایقیمتوتعهداتملاك•
.باشدمیهاسازماندرمشتركرقمی5اختصاصیکدیهداروهرمعرفه•

سایت تامین اجتماعی

سایت بیمه سلامت

سایت نیروی مسلح

نکاتی مهم در قیمت زنی و ثبت دارو









برخی سایت های جانبی جهت اطلاع از قیمت داروها

نرم افزار اندروید
قیمت دارو در سه سازمان بیمه گر



قیمت دارو در سه سازمان بیمه گر



وردمقیمتبایدباشد،موجودداروخانهدرمختلفهایقیمتبادارویکچنانچه
.شودتدریافبیمارازالتفاوتمابهودرجنسخهدرمربوطهگربیمهسازمانقبول

درباشد،یکسانبیماربهتحویلیدارویتعدادبابایدنسخهدرشدهدرجقیمت
همانقیمتنمود،درخواستراشدهتجویزمقدارازکمترتعدادبیماراگرنتیجه
.شوددرجبایدتعداد

جزوورتصاینغیردرومیباشدمتخصصتوسطتجویزبهنیازفقطداروهابرخی
نتینگاباپناپروکسن،،سیتالوپراممثل.شودمیمحاسبهآزادونبودهبیمه

اینغیردرومیباشدخاصمتخصصتوسطتجویزبهنیازفقطداروهابرخی
ومغزمتخصصتوسطتوپیرامات.شودمیمحاسبهآزادونبودهبیمهجزوصورت
اعصاب

نکاتی مهم در قیمت زنی و ثبت دارو



ثالم،داردگربیمههایسازمانتاییدوپروندهتشکیلبهنیازداروهابرخی
کلوپیدوگروللتروزول،

تسیکتزریقیسرمهرازاءبهومقطرآبویالیکتزریقیویالهرازاءبه
میباشدپرداختقابلسرم

ستالزامیخاصبیمارانودرمانیشیمینسخبهمربوطضوابطرعایت.
داردمربوطهسایتتوسطاینترنتیتاییدبهنیازهاداروبرخی.

سلامتبیمهنسخاینترنتیتاییدراهنمای
http://daroosazan-khorasan.ir/Details/54

نکاتی مهم در قیمت زنی و ثبت دارو



.شودرفتهگمدنظربایدنیزسازمانهرضوابطبهتوجهبانسخریالیسقفبهتوجه

نکاتی مهم در قیمت زنی و ثبت دارو

پزشك دندانپزشكمامابیمه 
عمومی

فوق متخصص
تخصص

100/000200/000500/000800/000800/000تامین اجتماعی
100/000150/000400/000600/000600/000بیمه سلامت
150/000250/0001/000/0001/500/0001/500/000نیروهای مسلح



نایغیردرشود،رعایتنسخهخاصشرایطبایدروستاییهایبیمهمورددر
(ارجاعشرایط).میگرددمحاسبهآزادنسخهصورت

ینپایدرشدهارجاعپزشکمهریکونسخهبالایدرخانوارپزشکمهریکدارایروستایینسخ
.میباشندنسخه
درتیرهخطکشیدنبابایدبیمار،بهداروییاقلامازبرخیتحویلعدمصورتدر

.شودمشخصگذاریقیمتمحل
مبلغنکردمخدوشبدونبایستمیزدنقیمتهنگامبهاشتباهبروزصورتدر

در.گرددیدقآنکناریازیردرصحیحمبلغوکشیدهآنرویتیرهخطیکاشتباه
.شوددرجداروخانهمهروگرددذکرمبالغنیزنسخهپشت

نکاتی مهم در قیمت زنی و ثبت دارو



.استشدهمشخصکادر3نسخه،هرراستسمتپایینقسمتدر
کلجمع-1
(کلجمعدرصد30)شدهبیمهسهم-2
(کلجمعدرصد70)سازمانسهم-3

.شودلحاظبایدکهباشدمی90به10نسبتاینداروهابرخیبرای
.استبیمارسهمدرصد10وبیمهرادرصد90کهپیوگلیتازونمانند





:شاملنسخههرمبلغ

یمتقاختلاف+(بیمهتهعدازخارج)داروییآزاداقلام+شدهبیمهسهم
داروییخدماتتعرفه+داروفروشقیمتوبیمهتعهدمورد
بیمارخهنسبرگزیررویبررادریافتیمبلغدارو،قیمتمحاسبهازپس

.شودداروخانهمهربهمهمورونوشته









ابزار و اطلاعات لازم جهت نسخه خوانی

آشنایی با زبان انگلیسی-١
نامهای تجاری-2
رسم الخط-٣
دوزهای خاص داروئی ، اشکال داروئی و نامهای داروها -4
علامات اختصاری-5
توجه به دستورداروئی و اختصارات آن-6
تخصص پزشک-7
اطلاع  از بیماری شخص-8

نسخه خوانی



نام های تجاری متداول
Generic Trade name Generic Trade name

A.C.A Axar Rivastigmine Exelon

Alendronit Ostofos , Fosamax Salbutamol Venton

? Xanax Salmeterol Serevent

? Norvasc ? Vigra,Ercto

? Zithromax ? Aldacton

Beclomethasone Becotid ? Ominic,madalusin

? Betaserc Tretinoin Retin-A 

Clarithromycin Clasid , Formilid ? Skazina

? Librax ? Artane

Clomiphen Clomid ? Orlept

Conjugated estrogen Premarin ? Valium



Generic Trade name Generic Trade name

? Voltaren Nifedipine Adalat

Diphnoxilat Lomotil ? T.N.G

Donepezil Aricept Ondansetron Demitron

? Finpecia Orlistat Xenica

Lamivudine Biovudine Penicilin.LA Penador

Mefenamic acid Ponstan Piracetam Nootropil

? Asacol , Pentasa ? Indral

? Depo medro Raloxifene Evista

? Plasil Ranitidine Zantac 

? Metoral, metohexal Ripaglinid Novonorm

Nalidixic Acid Negram

نام های تجاری متداول



http://s3.picofile.com/file/8229862668/Brand_Name_Tra
deNames.pdf.html

نام های تجاری متداول



رسم الخط
A B C D E F G H I J K L M

N O P Q R S T U V W X Y Z

a b c d e f g h I j k l m

n o p q r s t u v w x y z



Ampicillin

Co Trimoxazole 

Erythromycine

Ofloxacin

Penicillin-V

Co Amoxiclave

Cefixim

Cephalexin

Ciprofloxacine

رسم الخط



Amoxicilline

Acetaminophen

Co A moxiclove

Diphenhydramin

Alprazolam

رسم الخط



دوز های خاص دارویی
یمآنهاتشخیصباکهدارندفردیبهمنحصرهایدوزداروهاازبرخی
.بردپیدارونوعبهتوان

.استصادقنیزداروهابرخییشدهتجویزتعداددربودنخاصاین
،14،28.میشودذکر14ازضریبیباهموارهامپرازولکپسولتعدادمثلا
...و42،56

.است21ازضریبیمعمولاکهباشندمیOCPهایقرصدیگرمثال





A.S.A , Valsartan , Gentamicin , Gliclazide 80
Co – Amoxiclav - cap 625 - 375
Co – Amoxiclav - suspension 156 – 312
Farmentin BD 228 – 457–643
Glofen – Cefixime - Erythromycin 400
Serum ⅓ ⅔

Serum Normal Saline N/S
Serum Dextrose Saline D/S
Serum Dextrose Water D/W 5%
Penicillin 1/200 – 800 – 6.3.3 - LA
Venlafaxin 37.5

دوز ها و اختصارات خاص دارویی



Hydrochlorothiazide HTZ
Methotrexate MTX
Acetaminophen , Aspirin 325
Nitroglycerin retard NC 2.6 – NC 6.4
Estrogen conjugated 0.625 – 1.25
Sodium Chloride nasal drop 0.65 %
tamsulosin 0.4
Factive – symbicort inhaler 320
carvedilol 6.25 – 12.5
fluorometholone FML
Chlorhexidine CHX

دوز ها و اختصارات خاص دارویی

































اشکال دارویی

Ampule Amp
Capsule Cap
Effervescent Eff
Emulsion Emus
Elixir Elix
Drop Drp
Inhalant Inhal
Injection Injec
Lotion Lot



Spray Spry
Syrup Syr
Suspension Susp
Tablet Tab
Vaginal Vag
Children Child
Ointment Oint
Powder Powd
Solution Sol
suppository supp

اشکال دارویی



اختصارات رومی

I 
II
III
IV
V
VI
VII
VIII
IX
X



a.d auris dextra گوش راست
a.l. , a.s. auris sinistra گوش چپ
a.u. auris utraque هر دو گوش
od oculus Dexter چشم راست
os oculus sinister چشم چپ
ou oculus uterque هر دو چشم
PO per os خوراکی، از راه دهان
PR per rectum مقعدی
SL Sublingual زبانیزیر
Top Topical موضعی
PRN pro re nata در صورت نیاز

اختصارات



IM intra muscular داخل عضلانی
IV intra venous درون وریدی
SC subcutaneous زیرجلدی
IU international unit واحد بین المللی
mg milligram میلی گرم
mL milliliter میلی لیتر
Kg kilogram کیلوگرم
μg microgram میکروگرم

اختصارات



Q quaque هر
QD quaque die هر روز
Q h quaque hora هر ساعت
BID - BD bis in die دوبار در روز
TID – TDS - TD ter die sumendum سه بار در روز
QID quater in die چهار بار در روز
Wk week هفته
h hour ساعت
q.h.s quaque hora somni هر شب در زمان خواب
Stat statim بلافاصله,فقط یک بار

اختصارات





تخصص پزشکان
پزشك عمومی

دندانپزشك عمومی

متخصص

صفوق تخص

زنان و زایمان
کودکان
بیهوشی

چشم
داخلی
غفونی
پوست
ارتوپد

جراحی عمومی
روانپزشکی

گوش و حلق و بینی
رادیولوژِی

ارولوژی



تخصص پزشکان

ق برخی داروها نیاز به تخصص خاص جهت تجویز دارند که تطاب
.تخصص با داروی تجویز شده نیاز است

تفاوتی  برخی داروها فقط نیاز به تجویز توسط متخصص میباشد و
.بین نوع تخصص نیست

تطابق داروهای تجویز شده با تخصص پزشک یکی از راه های
.تشخیص داروهایی ست که در نسخه واضح نیستند



اطلاع از بیماری شخص
داروهاییتشخیصهایراهازدیگریکیشخصبیماریازاطلاع•

.نیستندواضحنسخهدرکهست
باشید،باداشتهشکدمیترونودایمتیکونبینکهمواردیدرمثلا•

رطرفبراشکاینتهوعیانفخمشکلبارابطهدربیمارازپرسیدن
.کنید

.دیگوکسینودایجستیوبارابطهدریا•
.تاسپرکاربردبسیارنوشتاریتشابهاتبارابطهدرنکتهاین•





توجه به دستور و شکل دارویی
هاییداروتشخیصهایراهازدیگریکینیزداروییدستوربهدقت•

.نیستندواضحنسخهدرکهست
باشید،باداشتهشکدمیترونودایمتیکونبینکهمواردیدرمثلا•

اصلحیقینشود،جویدهداروکهمورداینذکرودارودستوربهتوجه
.استدایمتیکوننظرمورددارویمیشود

یشوید،ممشکوكسالبوتامولشربتواسپریبینکهموردیدریاو•
کردخواهدکمکشمابهدستورنوعدردقت









تشابه اسامی داروها

زشکیپخطاهایترینرایجازیکیخوانینسخهونویسینسخهخطای
.بیفتداتفاقبیمارانبرایاستممکنکهاست

کهدهندمینشانراداروهاییمهمترینآیدمیادامهدرکهجداولی
یاوشدهخهنساشتباهبهپزشکتوسطاستممکندیداریشباهتبدلیل

.شونددادهیکدیگرجایبهاشتباهاداروخانهدر



تشابه اسامی داروها



تشابه اسامی داروها



تشابه اسامی داروها



تشابه اسامی داروها



تشابه اسامی داروها



تشابه اسامی داروها



تشابه اسامی داروها



تشابه اسامی داروها



هباماشودمیتهیهصنعتیصورتبهداروهایعمدهامروزهاینکهرغمعلی
پایداریعدمیاوداروهابرخیتولیدنبودنصرفهبهمقرونجملهازمختلفدلایل

.شودمیتهیههاداروخانهدرداروسازدکترتوسطهافرآوردهازتعدادیآنها،
حساببهمثبتنکتهیکهاتکنسینجهتترکیباتنوعوساختنحوهازاطلاع

.آیدمی
درپخششرکتهایتوسطبزرگ،هایبندیبستهیابالکصورتهایبهمواداین

.گیردمیقرارداروخانهاختیار
زنیقیمتآیندفردر،باشندمیبیمهشاملترکیباتاینازبرخیاینکهبهتوجهبا

.گردندلحاظبایدنیز

داروهای ترکیبی



داروهای ترکیبی











http://www.adinehbook.com/gp/product/9645627544
http://www.ketab.ir/modules.php?name=News&op=pirbook&bcode=1897390



ACA

Acetaminophen

Adult Cold

Al.Hydrochloride

Al.Mg

Al.Mg.s

Antihemorrhoid

Antihistamine Decongestant

Artificial Saliva

Artificial Tears

ASA

Benzocaine 

Betacaroten

Bisacodyl

Bismuth Subcitrate 

Bromhexine Hydrochloride

Burn Ointment 

Calamin 

Calcium Pantothenate

Chlorhexidine

Charcoal Activated

Children Cold

Chlorpheniramine Maleate

Clemastine

Collodion

Cotraceptive LD

Cotraceptive LD/Fe

Copper znd Zinc Sulfate

Crotamiton 

Dexpanthenol 

Dextrometorphan

Dextrometorphan P

فهرست داروهای بدون نسخه



Diclofenac Sodium 
Digestive
Dimenhydrinate
Dimethicon
Diphenhydramine
Expectorant
Floride
Floride Sodium 
Folic Acid
Glycerin
Guaifenesin
Hematinic
Ibuprofen
Iron
Iron/ Folic Acid
Lidocaine Hydrochloride

Loperamide Hydrochloride
Mg.Hydroxide
Mebendazole
Menthol Salicylate
Minoxidil
Nicotine
Ophtalmic Bath Solution
ORS
Pancreatin
Pediatric grippe
Permethrin 
Phenol Glycerin 
Phenylephrine hydrochloride
Piroxicam
Povidone Iodine
Pseudoephedrine Hydrochloride

فهرست داروهای بدون نسخه



Salicylic Acid Compound

Silver Sulfadiazine 

Simple Eye Ointment

Sodium Chloride

Sucralfate

Tetracycline Hydrochloride

Tilactase

Vitamine A

Vitamine A+D

Vitamine B1

Vitamine B6

Vitamine C

Zinc Oxide

فهرست داروهای بدون نسخه



معرفی سایت و نرم افزار دارویی

AndroidAndroid Android



معرفی سایت و نرم افزار دارویی

Android ios
http://www.khoddamdrugs.com/



معرفی سایت و نرم افزار دارویی

Android ios



معرفی سایت و نرم افزار دارویی



• http://www.rxlist.com/script/main/hp.asp
• http://www.drugs.com/
• http://www.medscape.com/
• http://www.uptodate.com/home
• http://darooyab.ir/

معرفی سایت و نرم افزار دارویی



http://www.jdbook.ir/






