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Sabah, uyanabildiğinin şükrü olarak Rabbi 

için namaz kılar ve niyazda bulunur. Gününe, 

ilk olarak temizlikle (abdestle) başlar. ‘‘Allah 

temizdir. Temizliği ve temiz olanları sever.” 
(Hadis, Tirmizi, Edeb 41). 



Evden çıkarken ve gece 

yatarken, ‘Felak,’ ‘Nâs’ ve 

‘Âyete’l-Kürsi’yi okur.  



Güzel bir şey gördüğünde ‘Maşaallah’ der, 

nazardan sakınır. Çevresine, yaratılmışlara 

ibret ve derin düşünceyle bakar. ‘‘Tefekkür 

gibi ibadet yoktur.” (Hadis, Taberani, Mu’cem, II, 158; Ebu 

Nuaym, Hilyetü’l-Evliya, II, 36; Beyhakî, Şuab, IV, 157). ‘‘Allah ne 

güzel yaratmış.’’ diyerek yaratıcısının 

sanatını hayranlıkla izler.  



Camiye temiz çorapla gider. Cep telefonunu 

sessize alır. Namaz çıkışında, kulluk 

edenleri rahatsız etmemek için ya çok 

sessizce, ya da camiden çıkınca konuşur! 



Görevini, en iyi şekilde yapar. İhmalkâr 

davranmaz, kaytarmaz, savsaklamaz. ‘‘Allahü 

Teâla sizden birinizin bir iş yaptığı zaman, onu 

sağlam ve güzel yapmasını sever.’’ (Hadis, Beyhaki, 

Şuabu’l-İman, IV, 334-335). 



Bir işe başlarken Bismillah, bir işi yapmaya 

niyetlenirken de  inşaallah , ‘Allah nasip 

ederse.’ der. Böylece rabbinin yardım ve 

iradesini her daim hatırlar (Kuran, Kehf [18] 23-24). 

Çünkü besmele, her hayrın başıdır.  



Dinlediği müziği, okuduğu kitapları, 

seyrettiği filmleri seçer. Eğlenirken bile hep 

kaliteli ve düzeyli eserleri tercih eder. ‘‘Allah 

güzeldir, güzel olanı sever.” (Hadis, Müslim, İman 147; 

Ahmed ibn Hanbel, IV, 133, 134, 154; Tirmizi, Edeb 41; Birr 61). 



Çevresindeki tüm canlılara merhamet, sevgi 

ve saygı ilkeleriyle yaklaşır. ‘‘Allah ancak, 

merhametli kullarına merhamet eder.’’ (Hadis, 

Buhari, Cenaiz 33, Müslim, Cenaiz, 9, 11). 



İnsanlarla iletişiminde, ilişkilerinde hep 

yardımseverliği tercih eder: ‘‘Kolaylaştırınız, 

zorlaştırmayınız; müjdeleyiniz, nefret 

ettirmeyiniz.’’ (Hadis, Buhari, İlm 11, Megazi 60, Edeb 80; Müslim, 

Cihad 4; Ebu Davud, Edeb 17).  



Kendisine yaratılış gayesini, görev ve 

sorumluluklarını hatırlatan kitabını okur. 

Okudukları üzerinde derin derin düşünür. 

Rabbinin öğütlerini hayatına aktarmaya 

özen gösterir.  



Çevresindekilere mümkün mertebe selam 

verir, güzel temennilerde bulunur. Mesela 

otobüse binerken şoföre selam verir, hayırlı 

günler diler.  



Ulaşım araçlarında cep telefonuyla 

yüksek sesle ve uzun süreli 

konuşmaz.  



‘‘Teşekkür ederim.’’ kelimesini ağzından 

düşürmez. ‘‘Halka teşekkürde bulunmayan, 

Allah’a da şükretmez.’’ (Hadis, Tirmizi, Birr 35 (1955); Ebu 

Davud, Edeb 12 (4811).  



Rabbine kulluk ve şükür ifadesi olan 

namazlarını aksatmadan, mümkünse 

ezan okunur okunmaz yerine getirir.  



Göz hakkına dikkat eder. 

Yolda, ortalık yerde bir 

şeyler yiyip içmez.  



Komşularına karşı duyarlıdır. ‘‘Komşusu aç 

iken, tok yatan (gerçek) mü’min değildir.’’ 
(Hadis, Ahmed ibn Hanbel, I, 55).  



Şekilci değildir. İnsanların kıyafetine, dış 

görünüşüne değil, yüreklerine değer verir. 

‘‘Allah sizin ne dış görünüşünüze ne de 

mallarınıza bakar. Ama O sizin kalplerinize ve 

işlerinize bakar.’’ (Hadis, Müslim, Birr, 33; İbn Mâce, Zühd, 9; 

Ahmed ibn Hanbel, II, 285, 539). 



Çevreyi kirletmez, mesela yediği 

çekirdeklerin kabuklarını  yere atmaz. 

Tükürmesi gerekirse, mendilinin içine 

tükürür, hapşırması gerekirse ya 

mendiline ya da kolunun içine hapşırır. 



Savurganlıktan 

kaçınır. ‘‘Abdest 

alırken, bir ırmak 

kenarında bile 

olsan, suyu 

tutumlu kullan.” 
(Hadis, İbn Mace, Tahare 48).  



Zamanını verimli bir şekilde kullanmaya büyük 

çaba gösterir. Sağlığını korumak konusunda 

çok titizdir. ‘‘İki nimet vardır ki, insanların çoğu 

onların kıymetini bilmezler: Sağlık ve boş 

vakit.” (Hadis, Buhari, Rekaik, 1 (6412); Tirmizi, 2304; İbn Mace, 4170). 



Hastane yanından geçerken, orada zor 

durumda olan insanlar için, İnşirah suresini 

okur (‘‘Elem neşrah leke sadrak…’’).  



Mezarlık yanından geçerken, ölümden ibret 

almak için müziğin sesini kısar. Oradaki 

ölmüşler için dua okur, rahmet diler. 



Çevresinde gördüğü yanlışlıklara kayıtsız 

kalmaz, yetkili yerlere bildirir. ‘‘Kim bir kötülük 

görürse, onu eliyle değiştirsin. Şayet eliyle 

değiştirmeye gücü yetmezse, diliyle 

değiştirsin. Diliyle değiştirmeye de gücü 

yetmezse, kalbiyle düzeltme yönüne gitsin ki, 

bu imanın en zayıf derecesidir.”  (Hadis, Müslim, Îmân 

78. Tirmizî, Fiten 11; Nesâî, Îmân 17). 



Başkaları için problem oluşturabilecek şeyleri, 

gücü yettiğince ortadan kaldırmaya çalışır. 

‘‘Yoldan taş, diken, kemik gibi şeyleri kaldırıp 

atman da senin için sadakadır.’’ (Hadis, Tirmizî, Birr, 

36). 



İşveren konumundaysa, çalışanının hakkını 

yemez. ‘‘İşçiye ücretini, alın teri kurumadan 

(zamanında) veriniz.” (Hadis, İbn Mace, Ruhun, 4; Münavi, 

Feyzü’l-Kadir, I, 718-719). Ona, kardeşiymiş gibi 

davranır. ‘‘İşveren işçisine güç ve kabiliyetinin 

üzerinde iş yüklememeli, onu kardeşi gibi 

görmeli, temel haklarına saygılı olmalıdır.’’ 
(Hadis, Buhari, Edeb 44). 



Faydalı, hayırlı değerler üretmeye çaba 

gösterir. ‘‘Hayra vesile olan, hayrı yapan 

gibidir.’’ (Hadis, Tirmizî, İlm, 14). ‘‘İnsanların en hayırlısı, 

insanlara faydalı olandır.’’ (Hadis, Suyuti, el-Camiu’s-Sağir, 

XI, Riyad 1988, 9-12). 



İnsanlarla iletişiminde 

hep sevgi ve 

samimiyeti esas alır. 

‘‘Din kardeşini güler 

yüzle karşılamak gibi 

(doğal) bir iyiliği bile 

sakın küçük görme!’’ 
(Hadis, Müslim, Birr 144. Ebû 

Dâvûd, Libâs 24; Tirmizî, Et’ime 30). 



İnançlı bir erkek, bayanlara karşı daha 

hassas ve duyarlı davranır. Bir yolda 

yürürken, eğer bir bayanın arkasında 

yürüyorsa, bayan arkada yürüyenden 

tedirgin olmasın diye biraz daha hızlanır ve 

onu geçer. Yine dar bir alandan geçmesi 

gerekiyorsa, sırtını dönmüş halde geçer.  



Başkalarının arkasından konuşarak onlara 

saygısızlık yapmaz. ‘‘Allah’a ve ahiret gününe 

iman eden kimse ya doğru veya faydalı söz 

söylesin, ya da sussun.’’ (Hadis, Müslim, İman 75).  

‘‘Mümin; insanları kötüleyen, lânetleyen, kötü 

söz ve çirkin davranış sergileyen kimse 

değildir.” (Hadis, Tirmizî, Birr, 48). 

‘‘Müslüman, eliyle ve diliyle kimseyi incitmez.’’ 
(Hadis, Buhari, İman 4-5; Müslim, İman 64). 



En son olarak yatmadan önce, yaratıldığı 

ve kendisine bunca nimet verdiği için 

Rabbine şükreder...  
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