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Prefacio

Fern Nichols, fundadora y presidenta de Madres
Unidas para Orar (anteriormente Madres que
Oran)

Creo que la oracidn es la mayor influencia que una madre puede ejercer sobre la vida de su hijo.
Cuando se pone en la brecha por su amado retofo, el soberano Sefior de los cielos y la tierra
escucha y responde sus oraciones. En este libro, Jodie Bernt ensefia principios sencillos sobre la
oracion que, al aplicarlos, cambiaran tu vida de oracién. Uno de los principios mas poderosos es
orar las Escrituras. Cuando oramos las promesas de Dios a favor de nuestros hijos, nuestra fe
aumenta, pues oramos las mismas palabras de Dios. Me encanta este libro porque amo la
Palabra de Dios, y este libro esta lleno de ella. A medida que lo leas, tu alma revivira y sera

restaurada, a la vez que te llenaras de mucha esperanza.

Me emociona ver como Dios utiliza Madres Unidas para Orar en la vida de Jodie. Ella
declara: «La estrategia de Madres Unidas para Orar consiste en emplear las Escrituras, es decir,
las mismas palabras de Dios. Dado que vienen directamente de la Biblia, llevan el peso del
poder de la Palabra de Dios». La fe en la Palabra de Dios es la fuerza mas poderosa que existe.
Aquellas cosas que vemos como montafias inamovibles en la vida de nuestros hijos pueden ser
removidas si oramos las promesas de las Escrituras, es decir, la Palabra de Dios.

Aprecio la vulnerabilidad de Jodie en su condiciéon de madre. Es una madre real con una
familia real, que enfrenta los desafios como cualquier otra mama. Con franqueza, Jodie
representa las batallas y victorias de una madre cuyo deseo es ser una mujer piadosa y criar
hijos piadosos. Su sentido del humor es vivificante y sus historias te llegaran al corazon.
Escuchar cdmo Dios trabaja en la vida de los hijos a través de las oraciones de sus madres te
impartird animo.

En el preciso momento que oramos en el nombre de Jesus y creemos las promesas de Dios,
se libera su poder. Salmos 56.9 declara que cuando pedimos ayuda, nuestros enemigos huyen.
Batallamos por la vida misma de nuestros hijos. Qué verdad mas reconfortante es saber que
cuando una madre justa intercede y usa la Palabra de Dios a favor de sus hijos, él escucha sus
oraciones y echa fuera el poder de Satanas. El poder de la Palabra viva puede desbaratar los
ataques de Satanas. Si, la Palabra es el arma mas poderosa que podemos empufiar para

proteger a nuestros hijos. Me encant6 tomarme el tiempo para escribir los nombres de mis



hijos en los pasajes recomendados al final de cada capitulo. Fue un tiempo para fortalecer mi fe.
También, experimenté la paz de Dios que fluyé en mi alma al orar con fe y creer que Dios
responderia mis oraciones.

Cuan gratificante ha sido leer este libro de esperanza. Es un libro que cambia la vida, uno
que desearas leer, meditar, orar a lo largo de la lectura y por el cual recibirds animo una y otra
vez. Mi oracién por ti es que Dios, el Espiritu Santo, te aumente la fe al creer con todo tu
corazon en las promesas de las Escrituras para tus hijos contenidas en este libro y te impulse a
investigar su Palabra por ti misma. También oro para que, al igual que Jodie, experimentes el
regocijo de las oraciones contestadas y el apoyo amoroso que surge de orar en compafiia de
otras madres en los grupos de Madres Unidas para Orar. La batalla por la vida de nuestros hijos

se libra en oracion. Nunca es tarde para comenzar a orar.

«Padre, utiliza este libro para tu honra y gloria. En el precioso

nombre de Jesus, aménn.
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INTRODUCCION

Comencemos con la oracion

Esta es la confianza que tenemos al acercarnos a
Dios: que si pedimos conforme a su voluntad, él

nos oye.

1 JUAN 5.14

Los hermanos Grimm cuentan la historia de la Bella Durmiente, la cual inicia con las hadas del
reino que le llevan presentes a una pequefa princesa por su bautizo. Una de las hadas le
entrega belleza; otra, virtud; la tercera le concede bondad, y asi sucesivamente hasta que la

princesita tiene todo lo necesario para convertirse en una joven sabia y adorable.

Cuando les leia esa historia a mis pequefias hijas, solia desear que esas bendiciones llegaran
asi de facil: tan solo organizar una fiesta de bautismo e invitar a todas las hadas para que, de
presto, tu hija esté cubierta.

No obstante, Dios nos muestra un camino diferente y mejor para concederles esos
presentes (y muchos mas) a nuestros hijos. El nos invita a orar. De hecho, seglin muchos
eruditos biblicos, Dios exige que oremos antes de que él pueda hacer su obra. Hace unos 250
afios, el evangelista britdnico John Wesley escribi6: «Dios no actia en la tierra, salvo en
respuesta a la oracién de fe». Muchos pastores y autores contemporaneos hacen eco de este
pensamiento al acentuar, tal como lo hizo el evangelista Andrew Murray en el siglo XIX, que «el
dar de Dios esta inseparablemente conectado con nuestro pedir».1

La Biblia apoya esa conexién. De manera continua, Dios dice: «Pideme, y yo...», y «si mi
pueblo se humilla y ora |[...] yo lo escucharé» y «pideme y te serd dado».2 Ademas, existe evidencia
en las Escrituras de que, en ocasiones, si no pedimos algo, Dios retiene las bendiciones o la
protecciéon que deseaba brindarnos (ver Ezequiel 22.30-31). Sin importar la manera como
interpretes pasajes como estos, una cosa es clara: Dios desea que oremos.

Como madre, siempre he considerado la oracién como una parte natural del proceso de ser
padres, y siempre he orado por mis hijos. No obstante, durante mucho tiempo mis oraciones

tendieron a un guidn de este tipo: «Dios, bendice a Johnny». Le pedia a Dios que ayudara a mis



hijos en su examen de ortografia, que los protegiera en las excursiones y que los sanara cuando
tenian gripe o fiebre. En pocas ocasiones, mis oraciones eran mas creativas que eso, y casi
nunca percibia que en verdad tuvieran algiin impacto.

Luego, me involucré con un grupo denominado Madres Unidas para Orar (anteriormente
Madres que Oran). A la luz de versiculos de las Escrituras como Juan 15.7 («Si permanecen en
mi y mis palabras permanecen en ustedes, pidan lo que quieran, y se les concedera») y Jeremias
1.12 («[...] porque yo estoy alerta para que se cumpla mi palabra»), la estrategia de Madres
Unidas para Orar es utilizar la Biblia, la misma Palabra de Dios, como fundamento de nuestras
oraciones.

Te explico lo que quiero decir: versiculos como Efesios 4.32 («Mas bien, sean bondadosos y
compasivos unos con otros, y perdéonense mutuamente, asi como Dios los perdon6 a ustedes en

Cristo») pueden transformarse en oraciones maravillosas por nuestros hijos y la manera como

se relacionan entre ellos:

Oro para que Hillary y Annesley sean bondadosas y compasivas

entre si, que se perdonen como Cristo las perdond.

Versiculos como 2 Timoteo 2.22 («Huye de las malas pasiones de la juventud, y esmérate en

seguir la justicia, la fe, el amor y la paz, junto con los que invocan al Sefior con un corazén

limpio») pueden servir como oraciones por los amigos que tus hijos escogen:

Oro para que Virginia y Robbie huyan de los deseos malvados y
sigan la justicia, la fe, el amor y la paz, y que disfruten de la

compaiiia de otros muchachos que recurren al Sefior y tiene

corazones puros.



Estas oraciones son mas interesantes y creativas que las que solia hacer por mi misma.
Ademas, por ser extraidas de la Biblia, poseen el peso total de la Palabra de Dios. Tal como Dios
dice en Isaias 55.11: «Asi es también la palabra [...] no volvera a mi vacia, sino que hara lo que
yo deseo y cumplird con mis propoésitos». También, el autor de Hebreos sefiala lo siguiente:
«Pues la palabra de Dios es viva y poderosa (es activa, operativa, eficaz y llena de energia)».:

Al utilizar la Biblia como la base de mis oraciones, estas se tornaron mas interesantes,
creativas y poderosas; no obstante, auin vacilaba, y me sentia mas comoda sentada en la banca
que entrando a la cancha de la «oracion seria». Pensaba que la «oracion seria» estaba reservada
para los verdaderos soldados de oracién en la vida, aquellos con menos hijos y menos ropa por
lavar que yo. No me sentia inspirada al leer sobre cristianos que pasaban horas en oracion. De
hecho, deseaba renunciar y tirar la toalla de la oracién. No soy tan santa, no soy asi, pensaba.

Entonces conoci a Cynthia Heald, autora de grandes ventas cuyos libros incluyen Cémo
llegar a ser una mujer de oracidn. Le dije: «Me encantaria ser una “mujer de oracién”, pero no lo
soy. En mi opinion, si no paso al menos media hora sentada con cuaderno y Biblia en mano y no
me pongo a orar en serio, mis oraciones no cuentan».

Cynthia me corrigi6: «Puedes orar mientras conduces o lavas los platos. Ora al caminar por
tu vecindario o al limpiar el bafio. No necesitas mucho tiempo de preparacién para encontrarte
con Dios. Solo acércate y estaras ante él».

Aunque sé que Cynthia Heald nos animaria a apartar un tiempo en nuestras agendas diarias
para concentrarnos y orar sin interrupciones, su consejo gentil de «solo hazlo» hizo que
comenzara. Empecé a orar mientras conducia, preparaba el almuerzo o limpiaba, incluso,
agregué un pequerfio truco. Al imaginar el incienso del templo que subfa al cielo en los tiempos
biblicos, comencé a utilizar los aromas de Lysol y Tilex como recordatorios «fragantes» para
elevar mis oraciones al cielo jmientras restregaba el inodoro!

Sin importar cuan limitada esté tu vida de oracién, no puede ser mas patética que eso.

Amo a mis hijos Hillary, Annesley, Virginia Jane y Robbie. Y sé que amas a los tuyos. No
permitas que Satands te robe el gozo de orar por tus hijos y de ver la obra de Dios en sus vidas
al hacerte creer que no eres apta para la tarea.

Los capitulos de este libro tratan diversos temas de oraciéon o aspectos que podrian ser de
inquietud para los padres en relacion a sus hijos. Cada capitulo incluye historias que
ejemplifican los temas tratados y, a pesar de que en ocasiones he cambiado los nombres y
detalles pequefios, todas las historias son verdaderas. Me siento agradecida por los padres que

estuvieron dispuestos a relatar sus preocupaciones y oraciones en este libro.



Al final de cada capitulo he incluido versiculos de la Biblia en forma de oraciones para que
los personalices con los nombres de tu familia. Puedes orar con un solo versiculo o utilizar
todos. Puedes leer y orar a lo largo de los veinte capitulos o escoger las secciones que sean de
tu interés. Una vez descubras el contenido de este libro, podrias utilizarlo como una especie de
manual de consulta cuando tus hijos atraviesen una situacién dificil y necesites ideas frescas
para orar.

El pastor y escritor Jack Hayford considera la oracién como «la asociacion de un hijo de Dios
redimido que trabaja mano a mano con Dios en la consecucion de sus propositos redentores
sobre la tierra».# Ahora que comiences a deslizar tu mano en la mano del Padre celestial y
trabajar en oracion para ver sus propdsitos cumplidos en la vida de tus hijos, oro para que
tengas un encuentro cara a cara con el Dios de Efesios 3.20, el tnico que puede hacer
muchisimo mds que todo lo que podamos imaginarnos o pedir.

Talvez la Bella Durmiente haya tenido un grupo de hadas en su habitacién, pero nosotros
tenemos acceso a la camara del trono del Rey de reyes. Si me tocara escoger, sé cual escogeria.

lyta?



PARTE 1

ORAR por la FE de tu
HIJO




CAPITULO 1

Ora por la salvacion de tu hijo

Jestus dijo: «Dejen que los nifios vengan a mi, y no

se lo impidan, porque el reino de los cielos es de

quienes son como ellos».

MATEO 19.14

Julie creci6 en un hogar donde la asistencia a la iglesia era esporadica y nunca se mencionaba el
nombre de Jesus. No fue sino hasta la secundaria que descubri6 quién era Cristo en verdad y se
convirtio al cristianismo. Afios después, cuando se casé con su novio de la secundaria, decidid
que las cosas serian diferentes en su familia. Desde su infancia, sus hijos conocerian a Jesus a
través de ellos, sus padres, y les ensefiarian a amar y temer a Dios. Sin embargo, en lo secreto,
Julie se preguntaba si podria hacerlo. Nadie le habia ensefiado un modelo de vida cristiana en
su nifiez. ;CoOmo les iba a ensefiar a sus hijos algo que no habia vivido? ; Qué pasaria si lo echaba

todo a perder? ;Qué si ellos no respondian? ;Y si rechazaban su tan preciada fe?

Mollie no tenia dudas. Su esposo y ella entraron a sus anchas al mundo de ser padres. Se
armaron de principios recopilados de incontables seminarios, libros y tiempo a solas con Dios.
«Limpiaron» su hogar de cualquier cosa que fuese un obstaculo para la fe: los libros, las
peliculas y la musica seculares quedaron fuera. Dieron la bienvenida a las historias biblicas, la
musica de alabanza y los juegos y deportes orientados a la familia. De muchas maneras, tenian
un «modelo» de familia cristiana unida, hasta que su hijo mayor conoci6 y se enamoré de una
chica musulmana en la universidad. Mollie se preguntaba: ;qué habian hecho mal? ; Presionaron
demasiado a sus hijos? ; Podria abandonar su hijo sus convicciones cristianas por esa chica?

Barbara lleg6 al cristianismo cuatro afios después de su divorcio, justo cuando sus hijos se
hallaban en plena adolescencia. No se hacia ilusiones a causa de sus limitaciones: como madre
soltera, era todo lo que podia hacer para salir a flote con los gastos, sin hablar de ofrecerles a
sus hijos el apoyo emocional o la orientaciéon que necesitaban. Como la mayoria de sus amigas,
Barbara daba por sentado que sus hijos experimentarian naturalmente las relaciones sexuales,
las drogas y el alcohol. Su Unico deseo era que nadie experimentara un embarazo no deseado.

No obstante, cuando Barbara conoci6 a Cristo, empez6 a cuestionarse: ;existe esperanza para



mis hijos? ;Acaso el divorcio, sus problemas financieros o la falta absoluta de influencia e
instruccion cristianas habian dejado a sus hijos «demasiado lejos» de Dios?

Julie, Mollie y Barbara no son sus nombres reales. Sin embargo, esas mujeres son mis
amigas, y sus preguntas son genuinas. La buena noticia para ellas (y para nosotros) es que
nuestros fracasos no limitan a Dios. Sin importar cuantos errores cometamos como padres, su
gracia es mas que suficiente para cubrirlos. La mala noticia es que, sin importar cuantas cosas
correctas hagamos para encaminar a nuestros hijos hacia Cristo, no podemos hacer que amen
al Sefior. No podemos obligarlos a tener fe ni convencerlos de que la gracia de Dios es real. Tal
como Jesus lo dijo en Juan 6.44: «Nadie puede venir a mi si no lo atrae el Padre que me envio».

Si solo Dios puede atraer a las personas, ;quiere decir que nuestro trabajo como madres (o
padres) es simplemente sentarnos y observar? Por supuesto que no. Henry Blackaby, en su
libro Experiencia con Dios, dice que ver a Dios en accién es la invitacién para ajustar nuestras
vidas y unirnos a él.. Como padres, podemos «unirnos a Dios» en maneras innumerables:
podemos contarles a nuestros hijos historias que describan la fidelidad y protecciéon de Dios;
podemos modelarles la vida cristiana y presentarles a otros creyentes; podemos ensefiarles,
animarlos, cantarles y amarlos. Y, sobre todo, podemos orar por ellos.

Entre mas pronto reconozcamos que no se trata de lo que nosotros hacemos sino de lo que
Dios hace, mas pronto dejaremos de enfocarnos en nosotros mismos y en nuestros defectos, y
comenzaremos a enfocarnos en Dios y su poder. De la misma manera, entre mas pronto
dejemos de preocuparnos por hacer nuestra parte, mas pronto nos regocijaremos con el hecho

de que Dios esta haciendo la suya. Entre mas rapido reconozcamos que Dios estd en accion, mas

pronto podremos entrar a su trabajo y unirnos a él

Principio de oracion

Cuando oras por tus hijos, te alineas con Dios en el trabajo

que él estd haciendo en sus vidas.

La salvaciéon como punto de partida



Antes de escribir este libro, encuesté a mas de cien madres para identificar lo que mas
deseaban para sus hijos. Mis encuestas informales, insertadas en las tarjetas de Navidad que
nuestra familia envi6 de forma aleatoria a amigos y vecinos, preguntaban de todo: desde salud
y seguridad hasta éxito académico y lazos familiares fuertes. Les pedi que revisaran sus cinco
deseos o peticiones de oracién principales, y, tiempo después, utilicé esa retroalimentacion

para crear la tabla de contenido de este libro.

En las encuestas, inclui también una seccién de «otros», donde podian comentar sobre los
temas o agregar sus propios pensamientos. Mi amiga Troy Lee escribié esta historia de como

Dios respondié sus oraciones a favor de sus hijos:

Antes de que mis hijos nacieran, oraba para que fueran, primero, cristianos y, segundo,
saludables. Oraba para que el tiempo en el que se nos permitiera disfrutarlos aqui en la
tierra fuera suficiente para que recibieran a Cristo como Salvador. En otras palabras,

por favor, Dios, permiteles vivir para ser salvos, ya fueran viejos o jovenes.

Hasta el momento, Dios ha respondido esta peticién a favor de dos de mis hijos y de
una manera muy significativa en la vida de Abner IV. Debes saber que él murié a los
siete afios y medio. Siete meses antes de su inesperado fallecimiento, Abner hizo la
oracién con su padre para recibir a Cristo, y se bautiz6 a la semana siguiente. Dios le

permitié vivir lo suficiente para ser salvo.

El tema se torné aun mas interesante a medida que descubriamos con exactitud la
causa de su muerte (determinarla tom6 nueve semanas). La fibroelastosis endocardica
es muy rara. Se nos dijo que publicarian el caso de Abner en una revista médica porque
en los ultimos cuarenta afios solamente dos personas mas, en el mundo, habian vivido

mas alla del primer afio de vida con esa condicion.

Y me puse a pensar: Dios le permitid vivir lo suficiente para ser salvo. jAlabado sea

él!

¢No te parece un testimonio asombroso? Donde otros solo pueden ver dolor y pérdida, Troy
Lee reconoci6 la mano de Dios y la respuesta a sus oraciones. Sin embargo, podrias preguntar:
(no era mejor orar para que sus hijos fueran saludables, sin importar lo demds? Si lo hubiera
hecho de esa forma, ;se habria evitado la angustia de perder a un hijo?

No puedo responder esas preguntas, no obstante, sé que cuando Troy Lee puso la salvaciéon
de sus hijos como prioridad nimero uno en su lista de oraciones y oré por ello incluso antes de
que nacieran, demostr6 una madurez increible y un conocimiento profundo. Reconocié lo que

muchos no ven: que una relacién con el Salvador es mas importante que cualquier otra cosa. Un



nifio puede recibir la bendicién de un cuerpo sano, buenas calificaciones, un caracter

sobresaliente, la riqueza de la amistad y una beca deportiva para asistir a la universidad de su

predileccién, pero si no posee una relacion con Jesus, todo ello no tiene valor.

Principio de oracion

Orar por la salvacion de tus hijos es pedirle a Dios que les

brinde el Unico regalo que perdura para siempre.

Nunca te rindas

Aunque la salvacién puede ser el punto de partida de nuestras oraciones por nuestros hijos,
Dios no siempre responde esta oracion en primer lugar. A menudo, pedir para que nuestros

hijos conozcan y amen a Dios exige una paciencia increible, perseverancia y confianza.

Durante mas de veinte afios, Helen ha orado por sus tres hijos. Dos de ellos aman al Sefior, y
a uno Helen lo llama «un trabajo en proceso». Cuando observa a las otras madres jévenes de su
iglesia, recuerda los dias cuando nutrir la fe de sus hijos resultaba facil ya que abrian sus
pequefios corazones a las historias biblicas que les lefa, las canciones que cantaba y las
oraciones que hacia. No obstante, ahora sabe qué es llorar por los hijos, esperar que acepten la
fe y clamar a Dios a favor de ellos. Afirma: «Nosotras, las madres de hijos adultos, en verdad
nos afligimos cuando no estan en el redil».

Aun asi, Helen no se desanima. Se sostiene de versiculos como Habacuc 2.3 («Aunque [la
vision] parezca tardar, espérala; porque sin falta vendray), visualiza el dia cuando sus tres hijos
tendran una relacién fuerte con el Sefior y esta pronta para animar a otras madres con las

mismas promesas que de Dios ha recibido:

* «Asi dice el SENOR: “reprime tu llanto, las lagrimas de tus ojos, pues tus obras tendran
su recompensa: tus hijos volveran del pais enemigo”, afirma el SENOR. “Se vislumbra
esperanza en tu futuro: tus hijos volveran a su patria”, afirma el SENOR» (Jeremias
31.16-17).

 «El SENOR mismo instruira a todos tus hijos, y grande sera su bienestar» (Isaias 54.13).



* «Yo les compensaré a ustedes por los afios en que todo lo devoré ese gran ejército de
langostas [...] y alabaran el nombre del SENOR su Dios, que hara maravillas por ustedes»
(Joel 2.25-26).

Sobre la base de promesas como estas, Helen tiene la certeza de que sus oraciones se
alinean a la perfeccion con la voluntad de Dios para la vida de sus hijos. Como leemos en 2
Pedro 3.9: «El Sefior no tarda en cumplir su promesa, segiin entienden algunos la tardanza. Mas

bien, él tiene paciencia con ustedes, porque no quiere que nadie perezca sino que todos se

arrepientan». Dios desea que nuestros hijos sean salvos.

Principio de oracion

Cuando oras por la salvacién de tus hijos, puedes confiar que

tus oraciones estan alineadas con la voluntad de Dios.

Preparada parala oracion

Si eres como Helen, y si has orado con intensidad y durante mucho tiempo por la salvacion de
tus hijos, quiza te preguntes por qué Dios atin no ha contestado tus peticiones. La autora Jeanne
Hendricks sefiala el ejemplo de Elisabet, una mujer fiel y recta a pesar del dolor que sufria por
no poder concebir. Sin embargo, en lugar de amargarse por la falta de respuesta a sus
oraciones, escogi6 confiar en Dios y esperar en él. En consecuencia, obtuvo una fortaleza
interior que, Hendricks afirma, le permitié convertirse en «una mujer mas fuerte y una mejor
madre».2 Con el paso del tiempo, Elisabet dio a luz a Juan el Bautista, y Dios la utilizé para
animar y fortalecer a Maria, la madre de Jesus.2

Hendricks dice que «la paciencia piadosa es el arte de permitir que sea Dios quien
establezca el tiempo». Ya sea que recién comiences a orar por tus hijos o que has pasado afios
llevandolos en oracién ante el Sefior, te presento tres pasos que puedes dar para desarrollar la
paciencia piadosa y la misma fortaleza interior que sustento6 a Elisabet:

Primero, ora con una actitud de agradecimiento. Colosenses 4.2 dice: «Dediquense a la

oracion: perseveren en ella con agradecimiento». Recuerda que Dios ama a tus hijos, y no desea



que perezcan. Agradécele por la obra que estd haciendo en sus vidas, aun cuando no la veas de
inmediato.

Luego, edifica tu fe. Memoriza versiculos como 1 Juan 5.14-15: «Esta es la confianza que
tenemos al acercarnos a Dios: que si pedimos conforme a su voluntad, él nos oye. Y si sabemos
que Dios oye todas nuestras oraciones, podemos estar seguros de que ya tenemos lo que le
hemos pedido». Pidele a Dios que te muestre las promesas de su Palabra y conviértelas en el
enfoque principal de tu vida de oracidn. Si gustas, puedes echar mano de los versiculos al final
de este capitulo y escribir el nombre de tu hijo en los espacios en blanco para convertirlos en
oraciones personales.

Finalmente, sé persistente. En Lucas 18.1, Jesus nos dice que «deberiamos orar siempre, sin
desanimarnos». Ya sea que oremos por la salvacion de nuestros hijos o por cualquier otra cosa,
podemos beneficiarnos del consejo que se halla en Hebreos: «Ustedes necesitan perseverar

para que, después de haber cumplido la voluntad de Dios, reciban lo que él ha prometido».+

Oraciones que puedes utilizar

Padre celestial...

Quita el velo de los ojos de , de manera que pueda ver la luz del evangelio. [lumina su
corazén con tu luz y brindale la luz de conocimiento de tu gloria en la faz de Cristo. 2

CORINTIOS 4.4-6

Coloca personas en la vida de que gentilmente la instruyan y la dirijan al arrepentimiento
para conocer la verdad. Despierta a para que escape de la trampa del diablo, quien la

tiene cautiva a su voluntad. 2 TIMOTEO 2.25-26

Abre los ojos de y conviértelo de las tinieblas a la luz y del poder de Satands al de Dios,
para asi recibir el perdon de sus pecados y un lugar entre los santificados por la fe en

Cristo. HECHOS 26.18

No permitas que el pasado atrape a . Recuérdale que si estd en Cristo, es nueva creacion,

iLo viejo ha pasado, ha llegado ya lo nuevo! 2 CORINTIOS 5.17



Oro para que confiese con su boca que Jesus es el Sefior, y que crea en su corazén que has
levantado a Cristo de entre los muertos. Que invoque tu nombre y sea salvo. ROMANOS 10.9,
13

Te agradezco por amar a de tal manera que diste a tu Hijo unigénito para que cuando

crea no se pierda, sino que tenga vida eterna. JUAN 3.16

Oro para que siga viviendo en Cristo, arraigado y edificado en él, confirmado en la fe,

como se le ensenid, y lleno de gratitud. COLOSENSES 2.6-7

Considera a como parte de tu pueblo y sé su Dios. Dale coherencia entre su pensamiento y
su conducta, a fin de que siempre te tema por su propio bien y el de sus hijos. Establece con
un pacto eterno. Nunca dejes de mostrarle tu favor y pon en ella tu temor para que nunca

se aparte de ti. JEREMIAS 32.39-40

Deposita un espiritu nuevo en . Arranca el corazon de piedra y dale un corazén de carne.
Haz que siga tus decretos y guarde tus leyes. Hazle saber que te pertenece y que tu eres su

Dios. EZEQUIEL 11.19

Oro para que confie en ti y nunca sea conmovida. SALMOS 125.1

Oro para que se arraigue y afirme en amor, y que pueda comprender junto con todos los
santos cudn ancho y largo, alto y profundo es el amor de Cristo; en fin, que conozca ese
amor que sobrepasa nuestro conocimiento, que pueda ser lleno de la plenitud de Dios.
EFESIOS 3.18-19



CAPITULO 2

Ora para que tu hijo ame la Palabra de
Dios

En mi corazon atesoro tus dichos para no pecar

contra ti.

SALmos 119.11

Detuve mi trabajo en el jardin para contemplar a mis dos hijos menores, Virginia y Robbie, que
mantenfan una conversacién divertida. Era una escena hermosa: estaban sentados sobre la
grama, y los rayos del sol iluminaban sus cabezas pequefias y rubias, por lo que no pude evitar
deslizarme lentamente para escuchar. Tomé la pala y la maceta, y me acerqué con cuidado para

fingir que plantaba unos cuantos geranios.

Mientras yo jugueteaba con las flores, Virginia, de cinco afios, arrancé un pufiado de hojas
de laurel manchado largas y verdes de un arbusto cercano y le dio varias a su hermano de tres
afios. «Ahora, agitalas», le ordeno.

Robbie obedeci6, y Virginia siguié la platica: «... Ellos le vieron sentado sobre un burro, y
agitaron sus ramas diciendo: “Hosanna! jHosanna! Bendito el que viene en el nombre del
Sefior”».

Al verlos agitar las hojas y dramatizar la vida de Jesus en sus ultimos dias sobre la tierra,
quise reir con fuerza, mas por deleite que por diversién. Virginia relataba la historia con tal
pasién (jRobbie, le pusieron clavos en sus manos! {CLAVOS!) que pronto el pequefio ddo me
absorbid, y me senti sobrecogida por el poder de sus palabras simples. Con el lenguaje de una
nifia de cinco afios, Virginia logré comunicar la angustia de la cruz, el temor y la confusién de
los seguidores de Cristo y la increible victoria de la resurreccién, todo eso en tan solo dos
minutos.

De pronto, Virginia concluy6 repentinamente y rompi6 el encanto al decir: «Ahora, te toca a

ti decir la historia, Robbie. Comienza con la parte cuando los discipulos encuentran al burro».

La Palabra de Dios: luz guiadora y escudo protector



Tal como la anécdota anterior lo ejemplifica, el amor por las Escrituras puede comenzar a una
edad temprana. Las madres que leemos «en voz alta» conocemos bien el gozo impregnado de
carifio que resulta de abrazar a un pequeiito en nuestro regazo o arroparlo antes de dormir y

contarle una aventura que cobra vida de las paginas de una Biblia infantil ilustrada a todo color.

No obstante, esos rituales de antes de ir a la cama son solo el comienzo. Salmos 119.105
asemeja la Palabra de Dios, sus leyes, mandamientos y ordenanzas, a una lampara que ilumina
nuestro camino. Quiza no haya otro tiempo cuando esa luz guiadora se vuelve tan necesaria (jy
tan bienvenida!) que cuando nuestros hijos se han ido de nuestro regazo, cuando surgen
relaciones de grupo, cuando aumenta la exigencia académica y cuando otras presiones pueden
producir una nube de confusién en sus vidas.

Sin duda alguna, nuestras oraciones son la primera linea de defensa contra esas nubes y
contra los planes y ataques satdnicos que, a menudo, se esconden tras ellas. No erremos:
Satands quiere destruir a nuestras familias, y siempre busca maneras de plantar la semilla de
tension, rebelion y destruccion. Tal como 1 Pedro 5.8 nos advierte: «Su enemigo el diablo ronda
como ledn rugiente, buscando a quién devorar». Asi como la oracién es tan importante para
nosotras, es igualmente vital para nuestros hijos estar preparados para resistir los ataques de

Satanas cuando sea que estos vengan. Y su primera defensa contra las presiones y tentaciones

del diablo es el conocimiento y la aplicacién de las Escrituras acompafiados de la oracidn.

Principio de oracion

Orar para que tus hijos conozcan, amen y utilicen la Palabra

de Dios es una de las maneras mas eficaces de orar por su

proteccion espiritual.

Aprender de Jesus

Presento un ejemplo de como funciona esa linea de defensa. En Lucas 4, el diablo encuentra a
Jesus en el desierto, y lo halla solo y hambriento. «Dile a esta piedra que se convierta en pan»,

propuso Satanas. Jesus entonces le responde: «Escrito esta: “No sélo de pan vive el hombre”».



Luego, Satanas le muestra todos los reinos del mundo. El maligno entonces le dice: «Si me
adoras, todo sera tuyo». Nuevamente, Jesds no argumenta, solo responde: «Escrito esta: “Adora
al Sefior tu Dios y sirvele solamente a é1”».

Finalmente, Satanas lleva a Jesus a la parte mas alta del templo y le dice (mi parafrasis): «Si
eres el hijo de Dios, lanzate desde aqui. Los angeles te levantardn con sus manos, jno te
lastimaras!». Una vez mas, Jesus no se traga el anzuelo y cita otro verso de las Escrituras:
«También esta escrito: “No pongas a prueba al Sefior tu Dios”».

Jesus desmorona las estrategias del diablo, no con su habilidad intelectual, fuerza fisica o
voluntad, sino con el conocimiento y la utilizacién de la Palabra de Dios. De igual manera, el
nifio o el adolescente que ha pasado de las historias de antes de dormir al punto en el que
conoce y ama la Biblia, estara mejor equipado para resistir los ataques y las tentaciones que se
le pongan en su camino. Las presiones no desaparecen, mas bien, son mas faciles de manejar,
gracias a las lecciones aprendidas de las Escrituras.

Dios no busca limitar nuestra libertad con sus mandamientos. Al contrario, su propoésito es
protegernos y mostrarnos como vivir una vida plena. Oremos para que nuestros hijos se
apropien de la Palabra de Dios por lo que es: una luz guiadora que ilumina el camino hacia las
bendiciones de Dios. Oremos, segin Salmos 119.11, para que nuestros hijos amen la Palabra de

Dios, la atesoren en sus corazones para que no pequen contra el Sefior ni interfieran en las

bendiciones que él quiera proporcionarles.

Principio de oracion

Cuando le pides a Dios que atesore su Palabra en el corazén

de tus hijos, estas orando para que reciban la bendicion de la

sabiduria, la proteccién y la libertad.

La transformacion de un adolescente

Nuestros amigos Gail y Tim tienen cuatro hijos inteligentes y dinamicos. Gail es una de las

madres con mas energia que conozco, y siempre aparece con nuevas ideas para los



devocionales familiares y las celebraciones cristocéntricas. Sin embargo, hace un tiempo me

confeso que le era muy dificil lidiar con las necesidades cambiantes de sus cuatro hijos.

Su hija mayor, Emily, acababa de ingresar a la secundaria. Los temas devocionales que
atraian a los hijos mas pequefos no captaban la atencién de la adolescente, y las presiones de
las tareas, las amistades y los deportes que practicaba después de la jornada escolar limitaban
el tiempo que Emily estaba dispuesta a dedicar para orar o estudiar la Biblia. Gail me confesé:
«Podria forzarla a participar. Pero lo que Tim y yo en realidad deseamos, y por lo cual oramos
con insistencia, es ver a Emily tomar la iniciativa por si misman.

Unos meses después, Dios contest6 sus oraciones cuando Emily se voluntarié para
participar en una carrera durante un campamento de verano organizado por Young Life, una
organizacion nacional que predica el evangelio entre estudiantes de secundaria. Ahi entabl6
amistades con otros adolescentes del equipo de trabajo, y, casi sin percatarse, comenz6 a imitar
los habitos de los otros voluntarios. Comenzé a dedicar tiempo a la lectura de la Biblia, y se le
veia deseosa de hablar de lo que habia leido con los demas compafieros.

Emily permanecié un mes en el campamento, y, al regresar, Gail y Tim notaron la
transformacién de inmediato. Gail se sintié complacida cuando Emily decidié darle a su mejor
amiga un libro de devocionales de manera que juntas pudieran estudiar la Biblia. Emily parecia
una nueva persona. Para las dltimas semanas del verano, su fe parecia haber crecido a pasos
agigantados.

Luego, iniciaron las clases, y no habia pasado ni una semana cuando «la vieja Emily»
comenzd a reaparecer. Se gand un lugar en el equipo principal de fatbol de su escuela y eso,
sumado a la fuerte carga académica de su programa de preparacién universitaria, le restringia
el tiempo para reunirse con sus amigos e incluso para leer la Biblia o estudiarla. «Estad muy
estresada. Por favor, ora por ella», me dijo Gail.

Oré por Emily. Al hacerlo recordaba la parabola del sembrador descrita en Lucas 8.1-15. En
esa parabola, un sembrador plant6 su semilla. Parte de esa semilla cay6 junto al camino, donde
fue pisoteada y las aves la comieron. Otra cay6 entre rocas, donde muri6 por falta de humedad.
Otra semilla fue a parar entre espinos, los cuales crecieron y la ahogaron. Finalmente, una parte
cayd en buena tierra y dio fruto al ciento por uno.

Para responder las preguntas de sus discipulos, Jesus les explicé la pardbola. «La semilla es
la Palabra de Dios», les dijo. Cada suelo (el camino, las rocas, los espinos y la buena tierra)
representa las diferentes condiciones del corazén humano. Mientras oraba por Emily, se me
venia a la mente el cuadro de una semilla saludable ahogada entre los espinos de las tareas, los

deportes, la presion de grupo, las amistades, la vida familiar y los horarios apretados. Comencé



a orar en concordancia con Lucas 8.15, para que el corazén de Emily fuera una «buena tierra» y
que «escuchara la Palabra, la retuviera y perseverara para producir una buena cosecha».
Mientras escribo esto, Gail y yo aun esperamos ver cdmo Dios contestara nuestras
peticiones. Aunque no sabemos cémo serd su respuesta, confiamos que vendrd, ya que Dios
siempre cumple sus promesas. Una de esas promesas la encontramos en Mateo 18.19-20:
«Ademas les digo que si dos de ustedes en la tierra se ponen de acuerdo sobre cualquier cosa
que pidan, les sera concedida por mi Padre que esta en el cielo. Porque donde dos o tres se
reunen en mi nombre, alli estoy yo en medio de ellos». Me siento privilegiada de estar de

acuerdo con Gail para orar por su hija, y tengo sus oraciones por mis hijos como una de las mas

grandes bendiciones de nuestra amistad.

Principio de oracion

Contar con el apoyo de un compafiero de oraciéon multiplica

el poder de tus oraciones e invita a Dios a ser parte de ese

circulo de oracion.

Preparada parala oracion

Una de las mejores maneras de fomentar el amor por la Palabra de Dios es animar a nuestros
hijos a memorizar las Escrituras. En especial, los nifios pequefios poseen la capacidad casi
ilimitada de memorizacién, algo que aprendi cuando Hillary, de tan solo tres afios, recité por
completo el preambulo del video de la historia de la Bella y la Bestia, palabra por palabra. Para
mi, eso bast6 para comprender que cualquier nifio que puede recitar un guiéon de Hollywood

ipuede con certeza aprender un par de versiculos biblicos!

El otro dia, me dio risa cuando mi amiga Susan me cont6 cuan diestra era su hija, Christie
Ray, en la memorizacion de la Biblia. De hecho, Susan le sugiri6 a la nifa de tercer grado que
considerara utilizar su habilidad como un «talento» en la competencia de talentos de su
escuela. No es una sorpresa que Christie Ray se opusiera a la idea; no obstante, a mi me
encanto, y me emocioné por lo que Dios puede hacer en la vida de una nifia que con diligencia

atesora su Palabra en su corazéon. También me emociona la proteccién que el «talento» de



Christie Ray le ofrece. Recuerdo haber escuchado de un aspirante a estafador que descubrié
que, cada vez que trataba de engafar a alguien, los versiculos de la Biblia aprendidos en la
nifiez saltaban en su mente, jy lo mantenian a raya!

Desde la provision de direccién hasta el ofrecimiento de proteccidn, la Biblia esta llena de
promesas que atafien a la Palabra de Dios y su utilidad para nuestras vidas. Ademas de las
oraciones que aparecen al final de este capitulo, puedes echar mano de una concordancia y
encontrar otros pasajes sobre este tema. Comienza por buscar términos como «palabra» y
«mandamiento». Encontraras un tesoro escondido de promesas poderosas que le daran forma

a las oraciones por tu familia.

Oraciones que puedes utilizar

Padre celestial...

Permite que guarde tus palabras y cumpla tus mandamientos para que viva. Haz que
cuide tus ensefianzas como la nifia de sus ojos, y que las anote en la tablilla de su corazon.

PROVERBIOS 7.2-3

Muéstrale a que tu camino es perfecto y tu palabra intachable. Sé su escudo cuando se

refugie en ti. 2 SAMUEL 22.31

Muéstrale a que toda la Escritura es inspirada por Dios y tutil para ensefar, para

reprender, para corregir y para instruir en la justicia. 2 TIMOTEO 3.16

Permite que el corazon de sea buena tierra, que escuche tu Palabra, la retenga, persevere
y coseche un cardcter piadoso y eficacia para tu reino. No dejes que Satands quite la
Palabra del corazén de, y no permitas que las preocupaciones, las riquezas y los placeres
de esta vida ahoguen tu Palabra y la hagan infructuosa en su vida. Haz que las raices

profundicen y permanezca firme en tiempos de prueba. Lucas 8.11-15

Permite que se deleite en tu ley, y que medite en ella de dia y de noche, para que todo

cuanto haga prospere. SALMOS 1.1-3



Ensénale a a conocer tus mandamientos y obedecerlos para mostrar su amor por ti. Déjale
conocer la recompensa prometida: «Y al que me ama, mi Padre lo amard, y yo también lo

amaréy me manifestaré a él». Amalo y manifiéstate a él, Sefior. JUAN 14.21

No permitas que solo escuche la Palabra y se engane a si mismo. Haz que la practique.

SANTIAGO 1.22

Permite que la Palabra de Cristo habite en con abundancia cuando él y sus amigos se
instruyan y se aconsejen los unos a los otros con toda sabiduria, y canten salmos, himnos y
canciones espirituales de gratitud en sus corazones hacia Dios. COLOSENSES 3.16

Haz que no viva solo de pan, sino de toda Palabra que viene de la boca de Dios. MATEO 4.4

Que tu Palabra sea una ldmpara para los pies de e ilumine su sendero. SALMOS 119.105



CAPITULO 3

Ora por los dones de tu hijo

Cada uno ponga al servicio de los demds el don
que haya recibido, administrando fielmente la

gracia de Dios en sus diversas formas.

1 PEDRO 4.10

Cuando nuestra hija Annesley tenia tres afios, le gustaba armar rompecabezas. Tenia un
método inusual: en lugar de encajar las piezas de las orillas o armar ciertas secciones del
cuadro, de manera metddica, como si fuera una nifia computadora con cabello rubio, trabajaba
de izquierda a derecha buscando encajar cada una de las doscientas o trescientas pequefias
piezas en secuencia. A paso lento pero seguro, el cuadro se revelaba como si una mano invisible

abrierala cortina.

Posteriormente, cuando aprendi6 a escribir, Annesley se convirtié en una creadora de listas.
Por la noche, escogia la ropa que usaria para ir a la escuela al dia siguiente, y elaboraba una
lista de la ropa y de cdmo deberia usarla («subir las calcetas hasta las rodillas»), la cual
colocaba sobre la pila de ropa, solo por si acaso olvidaba algo. En la ultima vispera de Afio
Nuevo, la encontré haciendo una lista de diez propésitos cuidadosamente definidos, y todos
estaban escritos en letras mayusculas: HABLAR CON DIOS TODOS LOS DIAS, HACER EJERCICIO TODOS LOS
SABADOS, COMPLETAR LAS TAREAS ANTES DE CUALQUIER COSA...

Ademas de hacer listas, Annesley gusta de limpiar sus gavetas, etiquetar su closet de
acuerdo a la estacion del afio y mantener un registro de tareas, compromisos y vacaciones
familiares en el calendario que le regalaron en la clinica del ortodoncista. Durante mucho
tiempo, consideré esta conducta como algo mas que una simple peculiaridad graciosa. Después
de todo, ninguno de mis otros hijos era tan compulsivo, y tampoco conocia otra nifia de siete u
ocho afios que suplicara por hacer cuadros de las tareas domésticas que la familia debia seguir.

Me da pena admitirlo, pero no fue sino hasta que comencé a hacer mis investigaciones para
este capitulo que me di cuenta del don que Annesley tiene para la organizacidén. Ella es mas que

una creadora de listas: hace que los trabajos dificiles parezcan faciles, presta atencién a los



detalles y puede visualizar una meta y decidir los pasos necesarios para alcanzarla. Posee un
talento especial dado por Dios.

La conferencista y escritora Susan Alexander Yates aconseja a los padres prestar atencion a
los dones que Dios les ha dado a los hijos, y nos brinda luz sobre el hecho de que Dios entrega
esos talentos o habilidades con un propésito. «La nociéon de un destino empujara a nuestros
hijos», dice la autora. «Si identifican los dones que poseen estaran en mejores condiciones para
discernir con claridad las formas en las cuales Dios podria usarlos».1

Dos dias después de leer el consejo de Susan, tuve la oportunidad de ponerlo en practica.
Con mis hijos regresdbamos de la escuela a la casa cuando Annesley solt6 sus planes: «Cuando
llegue a casa, empacaré mis cosas para la fiesta de pijamas de mafiana, comeré el refrigerio y
haré la tarea, ;de acuerdo, mama?».

Le respondi: «Annesley, en verdad aprecio lo organizada que eres. Dios te ha dado un don
especial. ;No seria interesante ver como usa tus talentos para bendecir a otros?».

Senti una punzada en el corazon al ver el rostro de Annesley. Brillaba en extremo. Al notar
su reaccidn a mis palabras, descubri que raras veces, si acaso alguna vez, habia mencionado su
talento para la organizacidén, y que nunca le habia dicho lo agradecida que me sentia porque
Dios la hubiera bendecido de esa manera. ;Cémo pude ser tan negligente? No lo sé. Pero hay

algo de lo que estoy segura: nunca mas volveré a perder la oportunidad de remarcar los dones

de mis hijos y de alentarlos a emplearlos para el reino de Dios.

Principio de oracion

Orar para que tus hijos identifiquen sus dones les ayudara a

obtener una nocién de destino cuando consideren las formas

como Dios puede usarlos.

Diamantes en bruto

En Santiago 1.17 leemos: «Toda buena dadiva y todo don perfecto descienden de lo alto». Sin

embargo, aunque los dones de Dios son perfectos, no siempre los empleamos de la manera



correcta. Los dones perfectos en manos de personas imperfectas pueden asemejarse mas a las

deudas que a los valores en el ambito financiero.

Por ejemplo, a menudo, los organizadores son buenos para delegar, pero pueden ser
mandones. Logran visualizar como ejecutar un trabajo pero no pueden explicarlo con claridad
de manera que los demdas también lo visualicen. Tienden a priorizar los proyectos por encima
de las personas. ;Como lo sé? Porque soy una organizadora, y ya que ambas tenemos el mismo
don, oro para que Annesley evite mi tendencia a utilizarlo de manera incorrecta.

A los padres nos ayuda saber que los dones se pueden emplear de forma incorrecta, ya que
dejamos de enfocarnos en las caracteristicas negativas de nuestros hijos y comenzamos a
nutrir sus talentos y habilidades latentes. Por ejemplo, en su edad preescolar, Hillary era
timida, callada y, en ocasiones, demasiado sensible. No obstante, a medida que su relaciéon con
el Sefior crece, veo que esas caracteristicas florecen en dones de gentileza, compasién y
misericordia. A sus diez afios estd mejor preparada que nosotros para hablar con un nifio que
sufre o es solitario, y ya demuestra ser sensible al Espiritu Santo.

De la misma forma, un dia el rasgo testarudo de independencia de Virginia, de cinco afios, le
permitira resistir la presion de grupo (joramos para que asi sea!) y proclamar el evangelio sin
importar lo que otros piensen de ella. Y quién sabe si, con el tiempo, la tendencia de Robbie, de
tres afios, de esconder dulces bajo la almohada y guardar las monedas de uno y cinco centavos
que encuentra en la casa resulte ser sindnimo del ahorro, la determinacién y el discernimiento
financiero que caracterizan a quienes poseen el don de dar.

La proxima vez que tu hijo de diez afios posponga su tarea escolar para poder cuidar a los
hijos pequefios de tu amiga cuando lleguen de visita, agradécele a Dios por haberle dado el don
del servicio. O cuando tu hija adolescente regafie a su hermano menor por dejar el reproductor
de discos compactos encendido toda la noche, considera que podria poseer un fuerte sentido
del bien y del mal que a menudo caracteriza a los profetas de Dios. Y cuando tu hijo de doce
afios no llegue a casa a tiempo para cenar por estar hablando con el hombre que enviudo
recientemente y vive al final de la calle, piensa que quiza tu hijo tiene el don de la misericordia.

Por supuesto, no sugiero que toleremos la irresponsabilidad, las palabras groseras o la
desobediencia. Por el contrario, necesitamos hacer lo posible por corregir a nuestros hijos
cuando se desvien del camino o muestren sefiales de utilizar sus dones de manera incorrecta.
Sin embargo, cuando nuestros hijos nos frustren o decepcionen (sin duda, lo haran), piddmosle
a Dios que nos revele como transformar sus errores o faltas en oportunidades para pulir sus
talentos. Después de todo, incluso los diamantes mas brillantes comienzan como ndédulos

opacos y grisaceos.



Principio de oracion

Cuando le pides a Dios que te ayude a identificar y apreciar
los dones unicos que les ha concedido a tus hijos, lo invitas a

que te revele la forma como él los ve: como diamantes

relucientes en bruto.

Encajar en el plan de Dios

Nuestros amigos Pelle y Evie tienen dos hijos que, a todas luces, son de los muchachos mas
talentosos que conocemos. Desde una edad temprana, Jenny mostraba talento para hablar en
publico y las comunicaciones. Por su parte, su hermano mayor, Kris, se distingui6é por ser un
musico talentoso y un nifio genio de la tecnologia. Para el tiempo en que iniciaron la
secundaria, los chicos habian hecho cosas que muchos adultos solo suefian hacer: escribir,
producir y actuar en programas de televisién disefiados para transmitir el evangelio a los
nifos.

Pelle cree que tales logros no son accidentales. En alusion al profeta Jeremias, Pelle dice que
Dios nos conoce antes de nacer, y establece un plan para nosotros desde el comienzo.
«Tendemos a pensar que Dios nos observa y dice: “Oh, mira lo talentoso que es. Creo que lo
utilizaré para hacer esto y lo otro”. Pero, en realidad, Dios nos entrega dones y talentos mucho
antes de que seamos capaces de hacer algo. El aparté a Jeremias para ser profeta cuando atn
lloraba en su cuna. Nadie mas lo sabia, solo Dios», afirma Pelle.2

Pelle y Evie estan agradecidos por la creatividad que sus hijos demuestran. Aun asi,
reconocen que a los padres (y a los hijos) les resulta extremadamente facil ser consumidos por
el talento de un nifo. Efesios 4.12 dice que los dones dados por Dios son para la edificacién del
cuerpo de Cristo, pero tales dones pueden emplearse para propdsitos carnales y terrenales.
«Nuestro trabajo no consiste tanto en desarrollar los talentos y dones de los hijos como en
animarlos a permanecer cerca del Sefior. A menudo les decimos a nuestros hijos que no
importa lo que hagan, sea sencillo o grandioso, si tan solo caminan cerca de él. Alli es donde

seran en verdad exitosos y capaces de realizar la obra de Dios», asegura Pelle.



Principio de oracion

Orar para que tus hijos permanezcan cerca del Sefior puede

ayudarles a emplear sus dones y talentos para lograr los

propositos de Dios.

Preparada para la oracion

Cuando Jesus se les apareci6 a los discipulos después de su resurreccion, les pidi6 esperar el
don que Dios les enviaria, un don que les proporcionaria el poder para expandir el evangelio
hasta el fin de la tierra.: Ese don era el Espiritu Santo, y tal como Dios lo prometié a los
discipulos, nos lo promete a nosotros. Lucas 11.13 dice: «Pues si ustedes, aun siendo malos,
saben dar cosas buenas a sus hijos, jcuanto mas el Padre celestial dara el Espiritu Santo a
quienes se lo pidan!».

(Deseas que la vida de tus hijos tenga gozo? ;Quieres que muestren contentamiento y
gratitud? ;Quieres que sean personas que animen a otros, sepan escuchar y les apasione llevar
otras personas a Cristo? ;Te encantaria verlos ejercitar la creatividad que Dios les ha dado a
través de la musica, las artes y las habilidades mecanicas? Todos estos dones (y muchos mas)
vienen de Dios mismo y se manifiestan en nuestras vidas a través de la obra del Espiritu Santo.

Si orar porque el Espiritu Santo trabaje en la vida de nuestros hijos te parece un concepto
poco conocido, deberias estudiar como el Espiritu de Dios trabaja, el tipo de dones que concede
y la forma como a los cristianos se les pide que los utilicen. Comienza con pasajes como Hechos
2, Galatas 5 y 1 Corintios 12 y 14; luego, si quieres profundizar, consigue una concordancia y
busca palabras como Espiritu y dones.

Como padres, deseamos darles a nuestros hijos lo mejor. Asimismo, nuestro Padre celestial
anhela bafarlos con bendiciones y equiparlos con lo necesario para que lo amen y le sirvan con
intensidad y eficiencia. Cuando pienses en los regalos que deseas para tus hijos, piensa en
grande. Pidele a Dios que derrame sobre ellos poder a través del Espiritu Santo, y luego sé
testigo de sus bendiciones: dones, talentos y habilidades mucho mejores de lo que pudiste

imaginar.



Oraciones que puedes utilizar

Padre celestial...

Permite que emplee sus dones para servir a otros con fidelidad y que administre tu gracia
en sus diversas formas, de manera que en todas las cosas tu seas alabado y recibas la
gloria. 1 PEDRO 4.10-11

Muéstrale a cémo utilizar sus dones y talentos con sabiduria, ademds de ser fiel con las
habilidades que le has dado. MATEO 25.21

Gracias por el don especial que le has dado . Muéstrale la diferencia entre su don y el de los

demds, y permitele administrarlo con generosidad, diligencia y alegria. ROMANOS 12.6-8

Haz que utilice su don para el bien comtn, y reconozca cdmo este encaja en el cuerpo de
Cristo. Que emplee sus habilidades especiales para edificar y complementar a otros. 1
CORINTIOS 12.7-26

Tu constituiste a unos, apdstoles; a otros, profetas; a otros, evangelistas; y a otros, pastores
y maestros. Muéstrale a doénde encaja dentro de tu divina estructura, y permitele utilizar
sus dones para capacitar a tu pueblo para la obra del servicio, para que el cuerpo de Cristo

sea edificado en amor. EFESIOS 4.11-16
Que utilice sus dones y talentos para tu gloria. 1 CORINTIOS 10.31

Haz que sea diligente y desarrolle sus dones y talentos de tal forma que sea «diestro en su
trabajo» y «se codee con los reyes». Que use sus habilidades para cumplir tus propdsitos.
PROVERBIOS 22.29

Dale a una nocidn de destino, y muéstrale que la apartaste y la elegiste con sus dones y

talentos incluso antes de nacer. JEREMIAS 1.5

Cuando considere sus dones, haz que no confie en su inteligencia, sino que te reconozca en
todos sus caminos de tal forma que tu, su creador y quien le ha dado sus dones, allanes sus
sendas. PROVERBIOS 3.5-6



Capacita a en todo lo bueno para hacer tu voluntad. HEBREOS 13.21



CAPITULO 4

Ora para que tu hijo proclame el reino de
Dios

Ustedes son la luz del mundo.

MATEO 5.14

Me encantan los viernes por la mafiana. Es cuando me retino con muchas otras madres para
orar por nuestros hijos, sus maestros y la comunidad escolar. Ademds de interceder por las
necesidades personales de nuestros hijos, utilizamos diferentes versiculos de la Biblia como

base para una oracién general que puede aplicarse a cada uno de los chicos.

Una mafana, nuestra peticién grupal basada en las Escrituras consistié en que nuestros
hijos fueran valientes para proclamar el evangelio, que permanecieran alertas a las
oportunidades de predicarlo entre sus compafieros. Ya que formamos parte de una comunidad
escolar publica, sabemos que es un area sensible, sin embargo, sabemos que Dios puede abrir
puertas. Ese dia oramos de acuerdo con Efesios 5.15-16, para que nuestros hijos tuvieran
cuidado en su manera de vivir, no como necios, sino como sabios, aprovechando al maximo
cada momento.

Durante las siguientes dos o tres semanas, seguimos orando por nuevas peticiones, sin
pensar en el evangelismo durante ese tiempo. Entonces, una mafiana, Callie lleg6 con el rostro
rojo por la emocién. Nos pregunté: «;Recuerdan cuando oramos para que nuestros hijos fueran
valientes para proclamar el evangelio y permanecieran alertas a las oportunidades para hablar
de su fe? Bueno, escuchen esto...».

Callie comenz6 recordandonos a un chico llamado Eddie, estudiante de segundo grado, cuyo
mal comportamiento era casi legendario en nuestra escuela. Todas sabiamos de Eddie; las
anécdotas que nuestros hijos nos relataban en casa solian catapultarlo como prioridad niimero
uno en nuestras listas de oracidn, y quienes habiamos ayudado voluntariamente en el salén de
Eddie, sabiamos de primera mano cuan perturbador podia ser. Cuando pensabamos en él, a
menudo pediamos por su maestra, la seflorita Harrison, para que Dios le brindara una medida

extra de sabiduria, paciencia y amor.



De manera instintiva, muchos chicos intentaban alejarse de él, pero el hijo de Callie,
Brandon, tomé una actitud diferente. Se hicieron amigos. Brandon lo invitaba a participar en
partidos y a jugar en el patio de recreo, donde, de otra manera, lo hubieran ignorado. Un dia,
cuando la sefiorita Harrison asign6 a sus alumnos la tarea de escribir una carta para alguien,
Brandon decidi6 escribirsela a Eddie.

Cuando lleg6 el momento de entregar las cartas, los chicos que habian escrito cartas para
sus padres, abuelos o vecinos las metieron en sus mochilas para llevarlas a casa. Pero Brandon
puso la carta sobre el pupitre de Eddie. El la abrié con emocién, pero al ver la hoja de papel, su
rostro desfallecié. No podia leer lo suficientemente bien para entender mas alla de las primeras

palabras.

Al entender el problema, pero sin querer llamar la atencién, Brandon, en voz baja, le pidio

permiso a la sefiorita Harrison para leerle la carta a Eddie.

Resulté que al igual que Brandon, la sefiorita Harrison amaba a Dios y a Eddie. «Claro»,
respondid, «lo puedes hacer hoy en el recreo».

Esa tarde, los dos nifios se sentaron en un tronco a la sombra de un roble viejo, ajenos a los
gritos ruidosos y al juego alegre de los demdas a su alrededor. Eddie extrajo la carta de su

bolsillo y, acercAndose para escuchar mejor, esper6 a que Brandon la leyera.

Querido Eddie:

Por favor, pidele a Jesus entrar a tu corazén. Estas son las razones:
1. Jestis murid en la cruz por tus pecados.

2. Tendrds vida eterna.

3. Dios (el padre de Jests) es hacedor y creador de todo.
4. Irds al cielo.

5. Puedes tener lo que quieras en el cielo.

6. Te estaré esperando.

7. Dios te estard esperando.

8. Jestus te estard esperando.

9. Puedes hacer lo que quieras en el cielo.

P. D. Todo lo que tienes que hacer es bajar tu cabeza ahora y decir: «Querido Serior,

quiero que Jesus entre en mi corazéon para asi tener vida eterna». Amén.



Eddie se recosté y pensoé en esas palabras. Fue entonces que Brandon pregunt6 con cautela:
«; Te gustaria orar y pedirle a Jests que entre en tu corazén ahora mismo?».

Eddie miré los ojos de su amigo y respondié con voz suave: «Si».

Sentados a la orilla del patio de recreo, los dos chicos inclinaron sus cabezas para orar, y
Brandon condujo a su amigo al reino de Dios.

Cuando Callie concluy6 su relato, la mayoria de las presentes llordbamos tanto por el
milagro ocurrido en la vida de Eddie como por la increible fidelidad de Dios al responder con
prontitud nuestra peticidon de ayudar a nuestros hijos a hablar con valentia y eficiencia sobre el
reino de Dios (jsin ignorar la bondad de Dios al colocar a Eddie y a Brandon en el mismo salén
con una maestra cristiana!).

En el resto del libro, nos enfocaremos en orar por el caracter, la seguridad, las relaciones y
el futuro de tu hijo. Mientras escribo esto, pienso en cémo se entrelazan todos esos aspectos y
como cada uno sirve para prepararnos para la expansion del reino de Dios: el cardcter
bondadoso y gentil de Brandon, forjado en la seguridad y la protecciéon de descansar en el Dios
todopoderoso, le permitié hacerse amigo de Eddie; mientras que su amistad con sus padres, sus

compafieros y su maestra cimenté el camino para que hablara del evangelio. jImagino el futuro

que le aguarda a este jovencito excepcional!

Principio de oracion

Cuando oras por tus hijos, ya sea por su caracter o por su

futuro, estas invitando a Dios para que los fortalezca y los

prepare para impulsar el evangelio.

Preparate para la respuesta de Dios

Por supuesto que cuando pedimos que nuestros hijos proclamen el evangelio, abrimos la
puerta a muchos otros factores, algunos de los cuales ninguna madre escogeria para su hijo. No
podemos ver el futuro ni sabemos céomo respondera Dios nuestras plegarias. Quiza Dios
permita que nuestros hijos sean lideres empresariales habiles que con generosidad apoyen

financieramente su obra. Talvez los haga pasar una enfermedad o una tragedia para que



puedan ministrar con compasion donde otras personas no logren comprender. Quiza los envie

a un pais lejano donde nunca han escuchado del evangelio.

Uno de los héroes de mi padre es Hudson Taylor, el primer misionero cristiano en llevar el
mensaje del evangelio al interior de China. Desde pequefios, mis hermanos y yo escuchamos las
historias de la vida de Taylor, y cuando mis hijos aprendieron a leer, les compré un libro sobre
su biografia que contenia detalles de sus aventuras. El libro relataba sobre su pasion por
aprender chino y hablar de Cristo con personas cuya lengua y costumbres apenas comprendia.
También mencionaba sus pruebas y penas, incluso la pérdida de su esposa y sus tres hijos.

Sin embargo, mas alla de las dificultades, me impresion6 un parrafo breve sobre la salida de

Taylor de Inglaterra a los veintiun afios:

Su corazoén casi desfalleci6 al ver a su madre agitar la mano en sefial de despedida en
aquel embarcadero. Ella habia subido a bordo para cerciorarse de que su camarote fuera
adecuado, habian cantado un himno y se habian arrodillado para orar. Y después ella
habia regresado al embarcadero mientras él permanecia a bordo. No fue sino hasta el
momento exacto de separarse de su familia que Hudson comprendi6 el precio que todos

ellos pagaban por su obediencia al llamado de Dios.t

Cuando Hudson Taylor salié rumbo a China, su familia no sabia si alguna vez volverian a
verlo. La travesia por barco era arriesgada y se requerian seis meses para completarla. ;Estaria
dispuesta a despedir a mi hijo o alguna de mis hijas sin saber si alguna vez lo volveria a ver?
(Estaria dispuesta (con alegria, paz y con todo mi corazén) a dejarlos trabajar o ministrar en
lugares donde su vida o la vida de sus hijos estuviera en riesgo?

En verdad eso espero. Me encanta la manera en que una madre expreso sus sentimientos
sobre este tema hace mas de cien afios. Annie Rossell Fraser habia pedido que al menos uno de
sus hijos fuera misionero, y cuando su hijo, Jim, se marché a trabajar en la organizacién de
Hudson Taylor en las lejanas montanas del interior de China, sintié una mezcla de dolor y gozo.
Sabia que lo extrafiaria con intensidad, pero segun se cuenta la historia en el libro Behind the
Ranges [Mas alla de las cordilleras], lo dej6 partir con un corazén dispuesto, sabiendo que su
soledad era a favor de Cristo. «No pude ungir sus pies con aceite», expresod, «pero le entregué a
mi hijo».2

iQué maravillosa perspectiva! Serior, haz mi corazén como el de esa madre, de manera que

nada, ni el temor a la enfermedad o la muerte ni la amenaza del aislamiento por parte de sus



semejantes, detengan mi disposicion a orar fielmente para que mis hijos proclamen y prediquen tu

reino.

Principio de oracion

Cuando oras para que tus hijos proclamen el reino de Dios,

debes prepararte para dejarlos responder al llamado, incluso

si eso significa arriesgarse o hacer grandes sacrificios.

Preparada parala oracion

Ademas de orar las Escrituras a favor de mis hijos, me gusta reflexionar sobre los «héroes» de
la Biblia y pedir para que mis hijos tengan atributos y fortalezas similares a las de ellos. De
hecho, al leer sobre personajes particulares de la Biblia, a menudo escribo una lista de los
atributos que poseian y les permitian ser efectivos en el ministerio, y le pido a Dios que forme

las mismas caracteristicas en la vida de mis hijos.

Cuando ores por el rol que tus hijos desempenaran en la predicacion del reino de Dios,
considera pedir que reciban la valentia de Pablo, quien nunca se avergonzd del evangelio, sino
que vio en él un poder imposible de contener. ;Y qué decir del valor de Ester, quien arriesgo6 su
vida al interceder a favor de su pueblo? ;Y qué tal la pasion del rey David, cuya devocion
sincera revela que fue un hombre conforme al propio corazén de Dios?

También podemos orar para que nuestros hijos tengan la sensibilidad espiritual de Esteban,
un hombre lleno de sabiduria, gracia y poder. Podemos pedir que nuestros hijos reciban la
fidelidad de Noé, quien se arriesgd y construyé un arca aun cuando nadie siquiera habia visto
caer una gota de lluvia. O la obediencia de Abraham, quien estuvo dispuesto a matar a su hijo
por mandato de Dios. O la pureza moral de Daniel, quien al rehusarse a comprometer sus
creencias establecié el fundamento para un milagro innegable. O la lealtad de Rut, quien
cambi6 su herencia pagana por un lugar en el linaje de Cristo.

Como la Biblia claramente muestra, Dios utiliza todo tipo de personas para expandir su

reino. Cada una de las caracteristicas que he mencionado, y muchas mas, pueden ayudarnos a



allanar el camino para el evangelismo efectivo. Si te gusta la idea de orar por tus hijos teniendo
en mente los personajes biblicos, he incluido mas informacién sobre esta estrategia en el
apéndice («Utiliza personajes biblicos para orar por tus hijos»).

Al interceder, pidamosle a Dios que implante en nuestros hijos el corazéon y la mente de

Cristo con el fin de alcanzar a otros con su amor que cambia la vida.

Oraciones que puedes utilizar

Padre celestial...

Permite que la luz de brille delante de los demds para que vean sus buenas obras y te

alaben a ti, Padre nuestro que estds en el cielo. MATEO 5.16

Oro por , para que siempre esté listo a responder a todo aquel que pida razén de su

esperanza y para que hable con gentileza y respeto. 1 PEDRO 3.15

Haz que siempre cante la grandeza de tu amor; ayudale a proclamar tu fidelidad a todas

las generaciones. SALMOS 89.1

Haz que nunca se avergtience del evangelio, y aytdale a reconocer el poder de la Palabra

de salvacién de todos los que creen. ROMANOS 1.16

Oro para que vaya y haga discipulos de todas las naciones, bautizdndolos en el nombre del
Padre y del Hijo y del Espiritu Santo, ensefidndoles a obedecer todo lo que nos has

mandado. LA GRAN COMISION, MATEO 28.19-20

Haz que te siga, y hazle un pescador de hombres. MATEO 4.19

Haz que sea intachable y puro, hijo de Dios en medio de una generacion torcida y
depravada. Y permite que brille como una estrella en el firmamento manteniendo en alto

la palabra de vida. FILIPENSES 2.15-16

En cualquier momento que abra su boca, dale las palabras para dar a conocer con valor el

misterio del evangelio. EFESIOS 6.19



Llena a con el conocimiento de tu voluntad con toda sabiduria y comprension espiritual,
para que viva de manera digna de ti, agraddndote en todo. Esto implica dar fruto en toda

buena obra, crecer en el conocimiento de Dios. COLOSENSES 1.9-10

Haz que predique la Palabra, y persista en hacerlo, sea o no sea oportuno; aytudale a
corregir, reprender y animar con mucha paciencia, sin dejar de ensefiar. Porque llegard el
tiempo en que no van a tolerar la sana doctrina, sino que, llevados de sus propios deseos, se
rodeardn de maestros que les digan las novelerias que quieren oir. No permitas que se
pierda el corazén de . Aytdale a ser prudente en todas las circunstancias, a soportar los

sufrimientos y a dedicarse a los deberes de tu ministerio. 2 TIMOTEO 4.2-5



PARTE 2

ORAR por el
CARACTER de tu HIJO



CAPITULO 5

Ora por sabiduria y discernimiento

Si a alguno de ustedes le falta sabiduria, pidasela

a Dios, y él se la dard, pues Dios da a todos

generosamente sin menospreciar a nadie.

SANTIAGO 1.5

—¢Puede Annesley venir a jugar con Christopher en este momento?

Sonrefi al escuchar el tono de urgencia en la voz de mi amiga Nancy.

—Claro —contesté—. Pero, ;cudl es la urgencia?

—Bueno —explic6 Nancy—, se suponia que Christopher irfa a jugar a la casa de un amigo
esta tarde, pero al llegar su amigo queria ver una pelicula de terror. Christopher le dijo que no
era buena idea, y que su mama no le daria permiso.

—Entonces... le darias permiso? —repliqué entre risas.

—Por supuesto que no, pero ese no es el punto. Christopher se mantuvo diciendo que no
veria la pelicula, y su amigo insistia en que debia hacerlo hasta que, por fin, la madre del amigo
los escuché discutir, y pregunté la razon del problema. Cuando supo lo que sucedia, se enojo
con su hijo y mandé a Christopher de regreso a casa. Ahora no tiene nada que hacer, y todo jpor
tomar una decisién sabia! Y entonces, lo quiero recompensar. A Christopher le gusta jugar con
Annesley... y, si te parece, iré a recogerla en este momento.

No fue sino hasta que colgué el teléfono que comprendi la situaciéon: Nancy es una de las
lideres de nuestro grupo de oracién de los viernes por la mafana. Hacia poco habiamos orado
por nuestros hijos de acuerdo a Filipenses 1.9-10 para que tuvieran «conocimiento y buen
juicio» para «discernir lo mejor», y también para que fueran «puros e irreprochables para el dia
de Cristo». jA propésito de una oracion contestada!

Rehusarse a ver una pelicula de terror parece ser una decisién sin mayores consecuencias, y
de hecho, quiza Christopher ni recuerde la decision en el futuro. No obstante, en su proceso de
maduracion, esa sabiduria y ese discernimiento determinaran la efectividad con la que

responda a las circunstancias de la vida.



(Cuan importante es la sabiduria? Proverbios 4.7 dice que la sabiduria es «lo primero», y
que el discernimiento vale lo que se requiera para obtenerlo. Eclesiastés 7.11-12 compara la
sabiduria con el dinero, pero advierte que la sabiduria es superior porque «preserva la vida del
poseedor». Y cuando el rey Salomoén le pidié sabiduria a Dios, recibi6é mas de lo que habia
negociado.

Quiza recuerdes la historia: el Sefior le ofreci6 a Salomoén otorgarle lo que él quisiera. Al
reconocer los desafios del reinado, Salomon pide «un corazon sabio» para gobernar sabiamente
y ser capaz de distinguir entre el bien y el mal.

Es claro que el Sefior se agradé con la peticiéon de Salomén. «Como has pedido esto, y no
larga vida ni riquezas para ti [...] voy a concederte lo que has pedido. Te daré un corazén sabio
y prudente, como nadie antes de ti lo ha tenido ni lo tendra después». Y el Sefior prosigue:
«Ademas, aunque no me lo has pedido, te daré tantas riquezas y esplendor que en toda tu vida
ningln rey podrd compararse contigo. Si andas por mis sendas y obedeces mis decretos y

mandamientos, como lo hizo tu padre David, te daré una larga vida».: Cuando Salomoén pidié

sabiduria, Dios se la concedio, junto a una increible variedad de bendiciones.

Principio de oracion

Cuando le pides a Dios sabiduria para tus hijos, le estas

pidiendo que los prepare para recibir otras bendiciones que

también desea brindarles.

Escoger 1o mejor en lugar de lo bueno

Con frecuencia, cuando Jesus queria brindar semillas de sabiduria a sus discipulos, utilizaba
historias, pardbolas y preguntas para estimular su curiosidad. Como madre, encuentro tales

estimulos casi en cualquier parte, incluso en ocasiones cuando preferiria no hacerlo.

Por ejemplo, nuestras hijas mayores son lectoras avidas. Sin embargo, a veces, regresan de
la escuela con libros que preferiria hubieran dejado en los estantes. Hace mas o menos un afio,
trajeron a casa un libro de una serie muy popular entre sus compafieros de clase. Como habia

escuchado criticas desfavorables sobre ese libro por parte de una amiga cuyo consejo valoro



mucho, decidi echarle una ojeada rapida. No habia nada abiertamente malo: ninguna palabra
ofensiva, ocultismo o violencia; pero, en particular, no me gusto el tono del libro.

—¢Y bien? —preguntaron las chicas cuando cerré la tapa—. ;Podemos leerlo?

—Si —respondi, pensando en cémo Jesus usaria la curiosidad como herramienta de
ensefanza—. Pueden leerlo pero con una condicién. Cuando terminen, quiero que me
entreguen un reporte. Quiero escuchar tres cosas del libro por las cuales piensan que es bueno
y tres por las cuales no lo es.

No pasé mucho tiempo antes de recibir los reportes.

—Muy bien —inici6 Annesley—. La nifia esconde libros y dulces debajo de su cama para
que la mama no los encuentre. Eso no es bueno.

—También le dice tonto a un nifio de la clase —comentd Hillary.

—Aj4, jalgo mas? —indagué.

Las chicas expresaron unas cuantas ideas mas, la mayoria concerniente a los vacios de
caracter de los personajes en la historia. Fallaron en advertir que el libro no era interesante y
no estaba bien escrito, sin embargo, les dejé pasar esos detalles.

—Entonces, ;cudl es el veredicto?

—Esta bien —concluyeron—. Pero no es tan bueno como pensamos.

No hubo mejor manera de decirlo. A mi amiga Kenzie le gusta citarles a sus hijos 1 Corintios
10.23: «Todo esta permitido, pero no todo es provechoso. Todo esta permitido, pero no todo es
constructivo». Mientras hablaba con mis hijas, recordé otra de las maximas de Kenzie:
«Habiendo tanto buenos libros de donde escoger, ;por qué nuestros hijos deberian perder el
tiempo en algo que en realidad no es bueno?».

Ciertamente, ;por qué? Dios desea lo mejor para nuestros hijos. ;Por qué debemos
conformarnos con menos? (;0 por qué deberian hacerlo ellos?). No siempre estaremos cerca
para inspeccionar lo que leen o las peliculas que ven, o para influenciarlos sobre las amistades
que escogen o las ofertas de empleo que acepten. Sin embargo, Dios si lo hara. Asi que, al orar

por nuestros hijos ahora o en el futuro, pidamosle a Dios que les dé un corazoén sabio y capaz de

discernir, asi como la pasién por buscar lo mejor del Sefior.

Principio de oracion



Orar para que tus hijos deseen lo mejor de Dios les ayudara a

prevenir que se conformen con solo lo suficiente o lo bueno.

Mirar la vida con los ojos de Dios

Una de mis oraciones favoritas para mis hijos (y es mas, a favor de mi esposo, Robbie) es la
oracion del apostol Pablo en Colosenses 1.9-12. En ese pasaje Pablo escribe estas hermosas

palabras:

Por eso, desde el dia en que lo supimos no hemos dejado de orar por ustedes. Pedimos que
Dios les haga conocer plenamente su voluntad con toda sabiduria y comprensién
espiritual, para que vivan de manera digna del Sefior, agraddndole en todo. Esto implica
dar fruto en toda buena obra, crecer en el conocimiento de Dios y ser fortalecidos en todo
sentido con su glorioso poder. Asi perseverardn con paciencia en toda situacion, dando
gracias con alegria al Padre. El los ha facultado para participar de la herencia de los

santos en el reino de la luz.

Cynthia Heald, en su excelente libro de estudio biblico titulado Cémo llegar a ser una mujer

de oracion, cita al autor C. Samuel Storms en el tema de esa oracion:

Pablo no oraba para que los colosenses evitaran el sufrimiento. Tampoco pedia que
recibieran riqueza material como agregado a su fervor espiritual. No menciona las
enfermedades o la sanidad; no pide por empleos mejores o las cosas por las cuales
oramos y les pedimos a otros que oren a nuestro favor. Tales peticiones no son
apropiadas siempre; no obstante, vemos a Pablo considerar la sabiduria, el

conocimiento y el discernimiento espiritual como virtudes de gran valor.2

;Qué tienen la sabiduria y el discernimiento para ser tan valiosos? Eugene Peterson, en su
version en inglés contemporaneo del pasaje de Colosenses, nos brinda una clave: «No hemos
dejado de orar por ustedes, y pedimos para que Dios les dé mentes y espiritus sabios a tono con
su voluntad y les conceda una comprensiéon completa de las maneras en las cuales Dios
trabaja».3 La razén por la cual la sabiduria piadosa es tan importante es porque nos abre la

mente a cdmo Dios trabaja y nos permite responder a la vida con su perspectiva.



Mi amiga Lanie siempre ha orado para que sus hijos tengan sabiduria, y hace poco Dios le
dio una pequefia muestra de cémo habia respondido sus plegarias. Junto a su esposo Tim, Lanie
habia estado buscando una casa, y en un momento dado pensaron que habian encontrado la
casa perfecta. Resultd que alguien mas también queria esa casa, y, antes de que Tim y Lanie se
enteraran, la casa se habia vendido.

Aparentemente, uno de los agentes de bienes raices involucrados en el negocio maniobro6 de
tal modo que Tim y Lanie no pudieran dar su oferta a tiempo. Tim se molesté por ello. Al
conducir por la carretera, Tim intentaba disimular su irritacion ante su hijo, Tyson, de diez
afios. Entonces, el nifio dijo algo que diluy6 el enojo de Tim de inmediato. «Papa, sé que a mama
y a ti les gustaba esa casa. Pero creo que eso fue un “no” de Dios».

Tyson vio la situacion con los ojos de Dios, y al hacerlo vio lo que su padre habia pasado

desapercibido. Los ojos de Tyson se abrieron a la respuesta de Dios gracias a la sabiduria.

Principio de oracién

Cuando oras para que Dios les dé a tus hijos sabiduria y
discernimiento, estas pidiéndole que los capacite para ver el

mundo a través de sus ojos asi como a pensar, hablar, actuar

y reaccionar de acuerdo a ello.

Preparada parala oracion

Cuando le pedimos a Dios les dé a nuestros hijos sabiduria y discernimiento, no solo le pedimos
les ayude a tomar decisiones correctas, sino también los preparamos para una vida de
intimidad con Cristo, «en quien estan escondidos todos los tesoros de la sabiduria y del
conocimiento».* El efecto colateral de esa relacién es invaluable. Consideremos algunos

beneficios de la sabiduria en nuestros hijos:

* Les ayuda a administrar su tiempo de manera efectiva (Salmos 90.12).
* Los convierte en buenos oyentes (Proverbios 1.5).

e Les brinda direccién y propésito en la vida (Proverbios 3.5-6).



 Abre las puertas de la felicidad, las riquezas verdaderas y una larga y placentera vida
(Proverbios 3.13-17).

e Arroja luz para comprender el caracter de los otros, y protege del mal (Proverbios 7.4-
5).

e Crea relaciones familiares fuertes y llenas de gozo (Proverbios 10.1).

. Los hace verse mejor (Eclesiastés 8.1).

Eugene Peterson resume la sabiduria como «el arte de vivir habilmente en cualquier
condicion en la cual nos encontremos».: Si quieres aprender mas sobre cémo vivir habilmente y
la recompensa de Dios para quienes buscan la sabiduria, sumérgete en el baul del tesoro de la
sabiduria del Antiguo Testamento: el libro de Proverbios. Con treinta y un capitulos, este libro
se constituye como un excelente estudio biblico diario o una guia devocional familiar. Léelo con

tus hijos, y transforma sus versiculos cargados de sabiduria en poderosas oraciones.
Oraciones que puedes utilizar
Padre celestial...

Llena a con el conocimiento de tu voluntad con toda sabiduria y comprension espiritual,

para que viva de manera digna de ti, Sefior, agraddndote todos los dias. COLOSENSES 1.9-10

Dale a sabiduria. Gracias por ddrnosla generosamente sin menospreciar a nadie. Ayuda a
a creer sin dudar, dale unidad de pensamiento y estabilidad en todo lo que hace. Ayudale a

ser decidido para tomar buenas decisiones. SANTIAGO 1.5-8

Haz que te tema, pues este es el comienzo de la sabiduria. Haz que te conozca y entienda
tu perspectiva en cualquier situaciéon. Anddele afios a su vida y dale el premio de la

sabiduria. PROVERBIOS 9.10-12

No dejes que se impresione por las cosas que mira el hombre. Permitele ver el mundo a

través de tus ojos y reaccionar ante él con tu amory sabiduria. 1 SAMUEL 16.7



Dale a sabiduria e inteligencia. No permitas que olvide tus palabras ni se aparte de ellas.
Encdusale a amar la sabiduria y a valorarla sobre todas los deseos y logros terrenales.

PROVERBIOS 4.5-7

Haz que confie en ti con todo su corazén. No permitas que confie en su propia inteligencia,

sino ayudala a reconocerte en todos sus caminos. Allana sus sendas. PROVERBIOS 3.5-6

Aconseja a , Sefior. Instruyelo, aun en la noche. Revélale la senda de la vida y llénalo con la

alegria de tu presencia. SALMOS 16.7, 11

Dale a un corazén sabio y discernimiento para que distinga el bien y el mal. 1 REYES 3.9,
12

Permite que tu Espiritu repose sobre . Dale espiritu de sabiduria y de entendimiento,
espiritu de consejo y de poder, espiritu de conocimiento y de temor del Sefior. No permitas
que juzgue segtn las apariencias o decida por lo que escuchen sus oidos, sino que actte con

rectitud, justicia y fe. ISAiAs 11.2-5

Esta es mi oracion: que el amor de abunde cada vez mds en conocimiento y en buen juicio,
para que discierna lo que es mejor, y sea pura e irreprochable para el dia de Cristo, llena

del fruto de justicia que se produce por medio de Jesucristo. FILIPENSES 1.9-11



CAPITULO 6
Ora por un corazon de siervo

No nos cansemos de hacer el bien, porque a su
debido tiempo cosecharemos si no nos damos

por vencidos.

GALATAS 6.9

Cuando nuestros hijos estaban en edad preescolar, cada mafiana la enfermera de la escuela se
paseaba de clase en clase con el carrito del refrigerio cargado de sorpresas, todas segln sus
estrictos estandares nutricionales. En verdad, la enfermera amaba a los chicos y su empleo, asi
que un dia me sorprendi6 verla recorrer con furia el pasillo y con su rostro rojo de indignacién.

—¢Qué sucede? —indagué.

—iUn nifio me acaba de decir que soy su sierva! —exploto—. {No supe qué hacer!

—iSierva! —exclamé, con mis ojos iluminados mientras explotaba en risa—. {Es el mejor
cumplido que puedes recibir!

La enfermera, perpleja, me fijé su mirada por un momento largo antes de seguir su camino
por el pasillo, sin poder decir palabra. Quiza pens6 que yo estaba loca, pero al menos no lo dijo,
y no la hubiera culpado si lo hubiera dicho. En estos tiempos, nadie quiere pasar por «siervo».
Podemos decir (incluso pensar) que servir a otros es importante, pero nuestras acciones y
prioridades envian un mensaje diferente. Ya sea que estemos haciendo fila en la caja del
supermercado o nos hallemos en la sala de conferencias de la oficina, competimos por el
puesto, luchamos por tener el control y ansiamos ser los primeros. Y en una cultura donde
raras veces se reconoce o se premia la abnegacion, te tienes que preguntar si cultivar un
corazon de siervo es del todo importante. ;En serio vale la pena orar por ello?

En verdad, Jesus pensaba que si valia la pena. De hecho, puso su sello personal de
aprobacion al servicio al decirles a los discipulos: «El que quiera hacerse grande entre ustedes
debera ser su servidor, y el que quiera ser el primero debera ser esclavo de los demas; asi como
el Hijo del hombre no vino para que le sirvan, sino para servir y para dar su vida en rescate por

muchos».2



Jesus vino a servir, aun al punto de dar su vida. Entonces, orar para que nuestros hijos

tengan un corazon de siervo es semejante a pedirle a Dios que ellos sean mas como Cristo.

Principio de oracién

Cuando oras para que tu hijo reciba un corazon de siervo,

estas pidiendo que sea como Jesus.

(Qué ganas tua?

Aquella tormenta de nieve se perfilaba como la peor que Susan pudiese recordar. Mientras
conducia su camioneta por las calles apenas visibles en el vecindario donde vivia en
Washington, D. C., oraba para que pudieran llegar a casa a salvo. Tres de sus cinco hijos
permanecian con sus cinturones de seguridad abrochados en el asiento trasero. Quedarse

varados en una de las ventiscas mas infames no parecia una buena idea.

Al aproximarse a una curva, diviso las formas pesadas de tres o cuatro automoviles que se
habian deslizado en una zanja fuera de la carretera. Sintié el hielo resbaladizo bajo las llantas, y
redujo la velocidad hasta avanzar a paso de tortuga. Al pasar al lado de los automoviles
averiados, le sorprendié ver a un grupo de adolescentes luchando por empujar los autos de
nuevo a la carretera, evidentemente sin importarles el embate del viento.

—iMira, mama! —exclam6 Chris, de diez afios—. jEsos muchachos deben estarse
congelando!

—S{ —secund6 John, de doce—, jpero imaginen cuanto dinero estan ganando!

Susan y los chicos vieron a los adolescentes sacar fuerzas en un tltimo empujon. Cuando el
automovil averiado regres6 lentamente a la carretera, los jovenes levantaron los brazos en
sefal de triunfo y luego enfocaron su atencion en el siguiente vehiculo varado.

—¢Podria ser que esos jovenes no estén alli por dinero? ;Podria ser que solo quieren
ayudar a las personas a sacar los vehiculos de la zanja? —pregunt6 Susan, en voz baja.

Los nifios no habian considerado esa posibilidad, sin embargo, mientras presenciaban la
operaciéon de rescate, admitieron que quiza su madre tenfa razén. Nadie les daba dinero, sin

embargo, a medida que los jovenes trabajaban por liberar los vehiculos de su trampa de hielo,



su entusiasmo parecia crecer. Aparentemente, su recompensa estaba ligada a la tarea que
tenian entre manos.

El maestro de seminario Bill Gothard dice que tener un corazén de siervo significa
emocionarse por hacer que otras personas tengan éxito.z En otras palabras, el servicio sincero
va mas alla de simplemente gozarse cuando otra persona tiene éxito. Significa entrar en accion
para contribuir a la victoria. Consiste en mas que solo echar porras; significa renunciar a tu sofa
calido y comodo para aventurarse a salir a una tormenta de nieve cegadora para sacar unos
cuantos vehiculos varados en una zanja.

Las Escrituras cuentan la historia de otro adolescente que renunci6 a su puesto cémodo
para trabajar a favor de otra persona. Jonatan, el hijo mayor del rey Saul, se perfilaba como el
heredero al trono de Israel. Lo unico que se interponia entre él y el reinado era un pastor de
ovejas poco conocido y convertido en cazador de gigantes llamado David, cuyas victorias en el
campo de batalla con el tiempo se ganaron el corazén de la nacién. Ya que su padre se habia
inclinado al objetivo de matar a David, Jonatan pudo haber permanecido distante, midiéndose
la corona y puliendo sus conocimientos sobre politica exterior. En cambio, arriesgé su vida y,
en ultima instancia, su dinastia, al orquestar el escape de David y allanarle el camino para
tomar el reino.2

La Biblia dice que Jonatan amaba a David como a si mismo. Esa clase de amor empujara a
nuestros hijos a renunciar a sus «coronas» (sus derechos, sus puestos y su tiempo) con el fin de
ayudar a otros. En Juan 15.12-13, Jesus enlaz6 el amor y el servicio sacrificial: «Y éste es mi
mandamiento: que se amen los unos a los otros, como yo los he amado. Nadie tiene amor mas
grande que el dar la vida por sus amigos». Con esas palabras en mente, piddmosle a Dios que

nuestros hijos se motiven por amor, de manera que con genuina emocion sirvan a otros, aun

cuando eso signifique sacrificar sus propios deseos o necesidades.

Principio de oracion

Orar por un corazdn de siervo equivale a orar por un amor

genuino, capaz de sacrificarse a si mismo.



El servicio de «todos los dias»

Todos hemos leido historias de héroes modernos que han arriesgado sus vidas para salvar
personas de vehiculos en llamas, rescatar victimas a punto de ahogarse en inundaciones e,
incluso, ser escudos para salvar a nifios de las balas. Honramos y alabamos dichos actos de
servicio. Sin embargo, en general esas oportunidades de mostrar tan valeroso comportamiento
son escasas y esporadicas. Para la mayoria, «entregar la vida» significa preparar el almuerzo o
compartir el transporte con otras personas. Para nuestros hijos, lo mas heroico en la vida
puede ser permitir que un hermano ocupe el asiento del copiloto, cortar el césped como un
favor para la madre soltera que vive en la casa vecina o sacar vehiculos atascados en un
monticulo de nieve. En el gran plan de Dios, ;cuentan esos pequefios detalles de «todos los
dias»?

Si. iSi, en absoluto! Cada vez que ponemos los deseos y las necesidades de los otros por
encima de los nuestros y hablamos o actuamos a favor de alguien mas, renunciamos a nuestras
vidas (nuestro tiempo, nuestros talentos, nuestros recursos, nuestros «derechos») y seguimos
el llamado de Cristo a servir.

En este aspecto, Monica siempre busca maneras de animar a su hijos (jsus once hijos!). En
una ocasion, cuando su hija de ocho afos deseaba hornear y entregar un pastel a su empleada
doméstica, quien ya estaba entrada en afios, Ménica tuvo que conducir a lo largo de la ciudad a
la hora de la cena, en el tristemente célebre trafico de hora pico de Atlanta, solo para que su
pequefia hija entregara el regalo ademas de un abrazo. Esa visita a su empleada result6 ser la
ultima. Poco tiempo después, ella fallecio, y ese simple acto de servicio se convirtié en un
precioso recuerdo que ni Ménica ni su hija olvidaran jamas.

¢Era légico que Monica metiera a sus hijos en su automévil en plena hora pico de una gran
ciudad? No, en realidad, no. Sin embargo, las oportunidades para servir no son siempre
cémodas ni convenientes. Imagina cdmo se debio sentir la virgen Maria al recibir las noticias
del angel: dards a luz al Hijo de Dios. Si yo hubiera estado en las sandalias de Maria, quiza
hubiese protestado enérgicamente por la invasién increible a mi privacidad... por esa molestia
a mi horario... por ese problema inesperado en mis planes de boda. No obstante, Maria tomd la
noticia con naturalidad. En Lucas 1.38 se nos muestra su sencilla respuesta: «Aqui tienes a la
sierva del Sefior [...] que él haga conmigo como me has dicho» (énfasis agregado).

No era conveniente para Moénica hacer la entrega espontanea de un pastel, tampoco lo fue
para Maria quedar embarazada antes de casarse. Pero al seguir las indicaciones de un corazén

de siervo, ambas mujeres cosecharon bendiciones maravillosas e inesperadas.



De ahi que al orar por nuestros hijos no establezcamos limites de como o dénde deseamos
que sirvan, o de lo que esperamos que hagan. Al contrario, estemos alertas para detectar las
sefiales de un corazon de siervo, y, al verlo surgir, oremos de acuerdo a Colosenses 3.23-24:
«Hagan lo que hagan, trabajen de buena gana, como para el Sefior y no como para nadie en este
mundo, conscientes de que el Sefior los recompensara con la herencia. Ustedes sirven a Cristo
el Sefior».

«Sin importar lo que hagas, trabaja con todo tu corazon, como trabajando para el Sefior». El
énfasis en «quién» sobre el «qué» resulta ser una gran motivacidn, en particular cuando el
trabajo por hacer no es en especial glamoroso. Algo a todas luces intrascendente como hacer la
cama de un hermano o sacar las compras del vehiculo y llevarlas dentro de la casa puede

adquirir un nuevo brillo cuando se hace para el servicio del Rey de reyes. Recuérdales a tus

hijos, una y otra vez, que al servir a otros, le sirven al Sefior.

Principio de oracion

Orar para que tus hijos tengan un corazon de siervo significa

orar para que aprendan a ver mas alla del trabajo que tienen

en sus manos a fin ver al Senor al cual sirven.

Preparada para la oracion

No todos los actos de servicio seran en verdad utiles, en especial cuando tus hijos son
pequefios. Justo la semana pasada, Hillary y Annesley sacaron la vajilla del lavaplatos y la
pusieron en su lugar para ayudarme. No les habia pedido que lo hicieran, y les agradeci por su
consideracion. El unico problema es que el lavaplatos no se habia activado todavia, y los platos

aun estaban sucios.

En momentos como ese, ayuda recordar que la actitud es mas importante que los logros.
Filipenses 2.5-7 enfatiza esta leccion. Pablo escribe: «La actitud de ustedes debe ser como la de
Cristo Jesus, quien [...] se rebajé voluntariamente, tomando la naturaleza de siervo». Nota que
Pablo no dice que nuestros logros deberian ser como los de Cristo. En cambio, Pablo se enfoca

en nuestra actitud.



Algunas de las actitudes por las cuales puedes orar y que se traducen en servicio efectivo
son las siguientes: bondad, compasién, generosidad y abnegacién. También oro para que mis
hijos sean diligentes y estén alertas y dispuestos a ir un kilémetro mas para poder concluir lo
que inician. El versiculo que cito al inicio de este capitulo ha sido uno de mis favoritos en la
vida: «No nos cansemos de hacer el bien, porque a su debido tiempo cosecharemos si no nos
damos por vencidos». Utilizo este versiculo para orar por mis hijos y confio en que Dios abrira
sus ojos a las oportunidades para servir. Oro por sus maestros ya que sé cuanto necesitan una
dosis extra de fortaleza, energia y esperanza. Oro por mi y espero en Jehovd Elohim
(literalmente, el Sefior personal y todopoderoso, dispuesto y capaz, amoroso y poderoso) para
que me auxilie en los desafios de criar a cuatro hijos y llevarlos a Cristo, aun cuando llenen la

alacena con platos sucios.

Oraciones que puedes utilizar

Padre celestial...

No permitas que se canse de hacer el bien. Permitele saber que a su debido tiempo

cosechard si no se da por vencido. GALATAS 6.9

Gracias porque es hechura de tuya, creada en Cristo Jests para buenas obras, las cuales

Dios dispuso de antemano a fin de que las ponga en prdctica. EFESIOS 2.10

No permitas que haga nada por egoismo o vanidad; mds bien, con humildad considerando
a los demds como superiores a él mismo. Que no solo vele por sus propios intereses sino
también por los intereses de los demds. Y permitele tener la actitud de Cristo Jesus.
FILIPENSES 2.3-5

Permite que sirva a los demds con amor. GALATAS 5.13

Haga lo que haga, haz que trabaje de buena gana, como para ti y no como para nadie en
este mundo. COLOSENSES 3.23

Haz que te adore y sirva con regocijo. SALMOS 100.2



Motiva a a servirte de buena gana, como quien te sirve a ti y no a los hombres, y

recuérdale que ti recompensards a cada uno por el bien que haya hecho. EFESIOS 6.7-8

Ensénale a que si quiere hacerse grande, deberd ser sierva. Si quiere ser la primera,
deberd ser esclava; asi como el Hijo del Hombre no vino para que le sirvan, sino para servir

y para dar su vida en rescate por muchos. MATEO 20.26-28

Sobre todo, permite que ame a los otros profundamente, porque el amor cubre multitud de
pecados. Aytdale a a poner al servicio de los demds el don que ha recibido, administrando
fielmente tu gracia en sus diversas formas. Permitele servir con las fuerzas que tu brindas,

asi recibas Senor el «crédito y la gloria en todo. 1 PEDRO 4.8-11



CAPITULO 7

Ora por bondad y compasion

Por lo tanto, como escogidos de Dios, santos y
amados, revistanse de afecto entranable y de

bondad, humildad, amabilidad y paciencia.

COLOSENSES 3.12

«Lo siento, estudiantes», dijo la maestra, «pero no podemos salir. Esta haciendo mucho frio

afuera, y Bryant no trajo su abrigo ni nada calido con qué cubrirse».

De entre un coro de quejidos y protestas, la vista de Will recorrié el saléon hasta llegar al
chico de quinto grado encorvado en su pupitre, ataviado solo con unos pantalones cortos y una
camiseta. Bryant nunca se quejaba; de hecho, nunca hablaba mucho de nada. Sin embargo, Will
comprendié que su compafiero debia tener frio. Era enero, y parches persistentes de la nieve de
una tormenta reciente colgaban en la grama y las aceras alrededor de la escuela. ;Por qué el
chico no pens6 en ponerse pantalones o al menos un abrigo?

«jMuchas gracias, Bryant! Ya es el tercer dia que nos perdemos el recreo. ;Por qué no nos
haces el favor de quedarte en casa mafana?», dijo otro niflo, con tono de desagrado.

Bryant guard6 silencio, sus ojos se clavaron en el pupitre. Will dirigié su atencién a la
ventana y divisé la cancha de baloncesto plana y seca, bafiada por los rayos de sol en el
invierno. Aun bajo la temperatura fria, la cancha parecia invitarlos a salir. Si Bryant se quedara
en casa, quiza todos podrian salir a jugar. O talvez Bryant despertaria, descubriria que hace frio
y se pondria ropa adecuada.

Esa noche, cuando Will se senté en la mesa de la cocina para hacer sus tareas escolares,
record¢ el salén de clases.

—Mama3, ;crees que Bryant no tiene ropa de invierno?

—¢Quién es Bryant?

—Es un nifio en mi clase. Todos los dias usa pantalones cortos, y la sefiora Cooper dice que
no podemos salir a jugar a menos que todos usemos ropa de invierno.

Will se quedo pensativo por un minuto y luego preguntd:

—¢Podria llevarle ropa?



—Claro cielo, eso estaria bien —le contesté Katherine a su hijo mayor, ademas de otorgarle
una sonrisa.

Sin embargo, Will no habia terminado.

—No quisiera darle algo exagerado, pues no quiero que piense que se lo doy porque creo es
pobre o algo asi. Quiza solo un par de pantalones, al menos al principio. Y, mama —agreg6—,
(podriamos orar por Bryant? En serio, no quiero ofenderlo.

Katherine solté la toalla a la que se habia aferrado y abraz6 a su hijo. En silencio, le
agradecié a Dios por darle a Will un espiritu bondadoso y sensible, y, luego, ambos le pidieron a
Dios que Bryant fuera receptivo al regalo de Will.

Al siguiente dia, Will llevé un par de pantalones extra a la escuela. Ansiosa por saber el
resultado, Katherine recibi6 a su hijo en la puerta a su regreso.

—¢Qué dijo Bryant? —pregunté.

—Dijo «gracias» —respondié Will con toda calma—, y, mama4, le dije que no se preocupara
silos rompia o algo asi, ya que podia devolverlos y nosotros los arreglariamos.

—¢Nosotros? —replicé Katherine, mientras sonreia y le alborotaba el cabello a su hijo.

Will se escabull6 de su alcance y subio las escaleras. De pronto, se detuvo y volvi6 la mirada.

—Este... quiero decir ti. ;Verdad que td arreglarias los pantalones si se dafiaran? —
sentencio.

Me encanta esta historia porque nos enseifa a cultivar la bondad y la compasién en nuestros
hijos. Primero, nos recuerda orar de manera especifica para que reconozcan y aprovechen las
oportunidades de cuidar a otros, aun frente a la incertidumbre y la dificultad. Después de todo,
siempre corremos el riesgo de que los demas rechacen nuestra bondad: tal como Will observd,
Bryant podia rechazar su regalo con facilidad.

Ademas, necesitamos orar para que nuestros hijos se identifiquen con las necesidades de
los demas y recuerden que podrian ser uno de aquellos que sufren. Tal como Hebreos 13.3 lo

ensefa: «Acuérdense de los presos, como si ustedes fueran sus compaferos de carcel, y

también de los que son maltratados, como si fueran ustedes mismos los que sufren».

Principio de oraciéon



Orar para que tus hijos estén alertas a las oportunidades de

mostrar bondad y compasion equivale a orar para que Dios

los ayude a ponerse en los zapatos de los demas.

Una compasion como la de Cristo: el articulo genuino

John Yates, rector de la iglesia episcopal The Falls, en Falls Church, Virginia, dice que la
compasion es «tener conmiseracion y simpatia por el otro y hacer algo al respecto».: Pero esa
combinacién de actitud y accién no siempre ocurre con facilidad, en particular en nuestra

sociedad ajetreada y centrada en si misma.

A manera de ejemplo, en una ocasidn coloqué un grafico en nuestro refrigerador. Escrib{
una serie de caracteristicas al lado izquierdo del grafico: compasién, dominio propio,
generosidad y cosas similares; y escribi nuestros nombres en la parte superior. La idea era
enfocarnos en una caracteristica diferente cada semana, y premiarnos con estrellas si
demostrabamos los atributos. La unica restriccién en el juego era que uno no podia reconocer
su propio comportamiento sino que alguien mas tenfa que hacerlo.

Para empezar, nunca debi haber escrito «compasiéon». Después de unos cuatro dias, era
evidente que mis hijos tenian estrellas a diestra y siniestra, incluso el papa tenia unas cuantas
en su columna. Sin embargo, mi columna lucia vacia por completo. De acuerdo al grafico, yo
tenia un corazo6n de acero.

Intenté convencerme de que el problema era la incapacidad de mis hijos de reconocer las
virtudes de su madre. Pero al pensar en los dias previos tuve que admitir que el grafico estaba
en lo correcto. Pasaba mis dias tan ocupada lavando ropa, conduciendo para hacer mandados,
entre otros asuntos triviales derivados de cumplir un compromiso o realizar una actividad tras
otra, que no tenia el tiempo ni la inclinacién para ser compasiva. Me di cuenta, con una
sacudida de culpabilidad, que personificaba a los «malos» de la parabola del Buen Samaritano.z
Asi como ellos, ignoraba las necesidades de los otros en mi camino, y evitaba a aquellos que
sufrian o se hallaban emocionalmente heridos de modo que sus problemas no desbarataran mi
«agenda».

Tenia un corazoén duro. Y aun peor, lo modelaba a mis hijos, con la evidencia irrefutable de

la falta de gloria y estrellas colocada en la puerta del refrigerador a la vista de todos.



Al tomar conciencia de mis defectos, decidi «repararlos». Me propuse mostrar compasion
en cada oportunidad. Cuando mis hijos se cafan, los saturaba con abrazos y besos. Cuando
tenian un problema en la escuela, los escuchaba con solidaridad e intentaba sentir su dolor.
Cuando la iglesia me llamd para saber si podia «adoptar» a un estudiante universitario
solitario, acepté de inmediato. «Si», respondi con entusiasmo. «De hecho, jadoptaremos a dos!».

Un dia, mientras intentaba (de manera forzada) colocar sobre mi regazo el cuerpo
larguirucho de Hillary, de diez afios, después de que se raspara la rodilla en la cancha del
baloncesto del vecino, ella me dijo: «kMama3, creo que exageras. Eso no es compasion real. Es
mas, la forma en que me sujetas me lastima».

iAy, Hillary tenia raz6on! En mi débil intento por manufacturar un corazén compasivo, habia
reemplazado el articulo verdadero por la hipocresia y un sentimentalismo efusivo. Estaba
falsificando la compasidn, y a nadie le hacia bien.

En un esfuerzo por descubrir lo que no entendia, busqué la palabra compasién en una
concordancia. Encontré mas de 120 referencias, y lei cada uno de los versiculos donde la
palabra aparecia. En el Antiguo Testamento, la imagen de un padre compasivo emerge una y
otra vez y corresponde a un Dios cuya «compasién jamas se agota».3 En el Nuevo Testamento,
la misma compasidn parece ser lo que una y otra vez motiva a Jesus para detenerse, escuchar,
tocar y sanar.

Mientras luchaba por apropiarme de la compasion de Dios y seguir el ejemplo de Cristo,
encontré 1 Juan 3.17-18: «Si alguien que posee bienes materiales ve que su hermano esta
pasando necesidad, y no tiene compasiéon de é€l, ;como se puede decir que el amor de Dios
habita en é1? Queridos hijos, no amemos de palabra ni de labios para afuera, sino con hechos y
de verdad».

Los ingredientes necesarios para la bondad y la compasién genuinas estan presentes en
esos versiculos: una actitud de compartir, una habilidad de identificar necesidades, un corazén
solidario, una apertura al amor de Dios y una disposicion a realizar acciones a favor de los

demas. Esas son las virtudes que caracterizaron el ministerio de Jesus sobre la tierra. Oro para

que caractericen la vida de nuestros hijos.

Principio de oraciéon



Orar para que la compasion de Cristo caracterice la vida de

tus hijos es abrirle la puerta a Dios para que trabaje en sus

actitudes y acciones.

Caminar con el Rey

Como evidencian mis intentos desafortunados por agregar «estrellas» en el grafico familiar, es
imposible fabricar la compasiéon tanto en nuestro caso como en el de nuestros hijos. No
podemos hacer que nuestros hijos sean sensibles a las necesidades de los demas, tampoco
podemos forzarlos a sentir amor o compasion, ni podemos empujarlos por la fuerza para

transformar dichas actitudes en acciones.

Entonces, ;cdmo podemos cultivar la compasién y la bondad en sus corazones?

Pienso que mi abuela tenia la respuesta correcta a esa pregunta. Ella fue una de las
personas mas compasivas que he conocido. A decir verdad, la determinacién de Gammy para
ejercitar la bondad y la compasidén raya con lo militar, y en los recuerdos de nuestra familia se
desbordan las historias de sus métodos poco ortodoxos de «ministrar» a quienes la rodeaban.
Mucho antes de que alguien escuchara de Martin Luther King Jr., Gammy estaba cumpliendo su
parte por promover los derechos civiles al alarmar a sus conocidos antisemitas al proclamar
que ella era judia (lo cual, en realidad, no era cierto, pero en su opinién ser una hija del Dios de
[srael era suficiente). Ademas, le prohibieron la entrada de por vida a un club campestre local
por haber invitado a una mujer de «piel oscura» a sentarse con ella en el jardin del restaurante
de dicho club.

El secreto de la habilidad de Gammy para identificar las necesidades y actuar respecto a
ellas era este: tendia a considerar a todas las personas (fueran buenas, malas o feas) como hijos
de Dios preciosos. Porque veia la imagen de Dios reflejada en quienes la rodeaban, le resultaba
facil amar a otros e identificarse con sus necesidades. Consideraba un gozo, en lugar de una
carga, dedicar su tiempo, dinero y energia para suplirlas. Bajo su constante apoyo, sus cuatro

hijos la acompanaron en su vision. Al despachar a sus hijos a la escuela, les decia: «Caminen con

el Rey este dia, y jsean de bendicion!».



Principio de oracion

Las oraciones mas eficaces para mostrar compasion y

bondad comienzan al descubrir la hermosura de aquellos

seres creados por Dios que padecen necesidad.

Preparada parala oracion

Si tomamos una pagina del libro de Gammy, podemos orar para que nuestros hijos caminen con
el Rey y sean de bendicidn, incluso si eso significa posponer sus propios deseos, necesidades y
«agendas». Oremos para que vean a Jesus reflejado en sus amigos, compafieros de equipo,
maestros y familias. Oremos para que no sean de corazén duro, sino que vean el mundo a
través de los ojos amorosos del cielo.

Con esa visién en mente, una de mis oraciones favoritas aparece en Ezequiel 11.19. En ese
versiculo, Dios les dice a los israelitas que les «dard un corazén integro, y pondra en ellos un
espiritu renovado», y que, ademas, «les arrancara el corazén de piedra que ahora tienen, y
pondra en ellos un corazén de carne». Dios no cambia: es el mismo de ayer, hoy y siempre. Dios
puede hacer por nuestros hijos lo mismo que hizo por los israelitas: cambiarles el corazén de
piedra por uno compasivo de carne.

Después de todo, Dios esta en el negocio de la cirugia de corazon.

Oraciones que puedes utilizar

Padre celestial...

Reviste a de afecto entrafiable y de bondad, humildad, amabilidad y paciencia. COLOSENSES
3.12

Haz que sea bondadoso y compasivo con otros, perdonando a los demds asi como Dios lo

perdoné en Cristo. EFESIOS 4.32

Consuela a en todas sus tribulaciones para que con el mismo consuelo que de ti, precioso

Sefior, haya recibido, también pueda consolar a todos los que sufren. 2 CORINTIOS 1.4



Tu palabra dice que si alguien que posee bienes materiales ve que su hermano estd
pasando necesidad, y no tiene compasion de él, ;como se puede decir que el amor de Dios
habita en él? Por eso, no permitas que ame de palabra ni de labios para afuera, sino con
hechosy de verdad. 1 JuAN 3.17-18

No permitas que olvide practicar la hospitalidad, pues gracias a ella algunos, sin saberlo,
hospedaron dngeles. Haz que se acuerde de los presos, como si ella fuera su compariera de
cdrcel, y también de los que son maltratados, como si fuera ella misma la que sufre.
HEBREOS 13.2-3

Permite que tienda la mano al pobre, y con ella sostenga al necesitado. PROVERBIOS 31.20

Gracias por mostrarnos compasion. Oro para que siga tu ejemplo al ser clemente y

compasivo, lento para la ira y grande en amor. SALMOS 103.8

Llena a con tu Espiritu Santo, que produzca el fruto del Espiritu: amor, alegria, paz,

paciencia, amabilidad, bondad, fidelidad, humildad y dominio propio. GALATAS 5.22-23

Permite que esté dispuesto a perdonar no siete veces, sino setenta veces siete, de manera
ilimitada. Permitele tener compasion por los demds, y que actie con paciencia y

misericordia en todas las cosas. MATEO 18.21-35



CAPITULO 8

Ora por dominio propio, diligencia y
disciplina personal

Ciertamente, ninguna disciplina, en el momento
de recibirla, parece agradable, sino mds bien
penosa; sin embargo, después produce una
cosecha de justicia y paz para quienes han sido

entrenados por ella.

HEBREOS 12.11

Megan y Chip tienen dos hijos. Por lo general, uno es alegre, docil y deseoso por agradar; el
otro, a menudo, es desafiante, desobediente y proclive a ataques de ira. Son los mismos padres
pero los hijos son diferentes. Su condicién ejemplifica lo que casi todos los padres saben:
algunos nifios nacen con la tendencia a la disciplina personal y al dominio propio, y otros, no.
Pero eso no significa que los «renegados» no necesitan esas virtudes o que no puedan
adquirirlas. De hecho, los hijos carentes de esos atributos deben aprenderlos si quieren
convertirse en adultos productivos, satisfechos y felices. Considera las siguientes advertencias

del libro de Proverbios:

» «Como ciudad sin defensa y sin murallas es quien no sabe dominarse».
* «El que refrena su lengua protege su vida, pero el ligero de labios provoca su ruina».
» «El perezoso ambiciona, y nada consigue; el diligente ve cumplidos sus deseos».

» «Al malvado lo atrapan sus malas obras; las cuerdas de su pecado lo aprisionan. Morira

por su falta de disciplina; perecera por su gran insensatez».l

No conozco a ningin padre que quiera comparar a sus hijos con una ciudad sin defensas ni
murallas. Tampoco a ninguno que desee la ruina, la insatisfacciéon o la muerte de sus hijos. No
obstante, sin disciplina personal, dominio propio y diligencia, ese es, exactamente, el futuro que

les aguarda.



(Suena extremista? Quiza si, pero no necesitas mucha imaginaciéon para prever las
posibilidades: a la chica que no aprende a hacer lo correcto en lugar de lo que se siente bien, un
dia puede resultarle facil ser infiel o abandonar a su esposo cuando las cosas se pongan
dificiles. Con el correr del tiempo, el joven que no aprende a ser perseverante y no muestra
disciplina personal puede terminar saltando de empleo en empleo, insatisfecho y listo para
renunciar cuando el aburrimiento aparezca o las presiones comiencen a acumularse. Y, ;cémo
podemos evitar que un chico carente de dominio propio se convierta en un adulto sin control
sobre su apetito por la comida, el dinero, el sexo, la ira y la violencia?

En contraste, el futuro luce prometedor para los chicos que aprenden a ejercitar la
disciplina personal, la diligencia y el dominio propio. Proverbios 10.4 dice: «Las manos ociosas
conducen a la pobreza; las manos habiles atraen riquezas». Hebreos 12.11 promete los
beneficios de la disciplina: «Una cosecha de justicia y paz para quienes han sido entrenados por
ella». 2 Pedro 1.5-8 relaciona atributos como el dominio propio y la perseverancia con el
cristianismo eficaz.

;Qué escenario prefieres para tus hijos: pobreza, insatisfaccion e intranquilidad o riqueza,
justicia y paz? ;Quebrantamiento, ruina y muerte o una vida productiva y eficaz? Si escoges las
ultimas caracteristicas, debes saber que la diligencia y el dominio propio no son opciones en la

vida de tus hijos. Son aspectos obligatorios sin los cuales la felicidad, el contentamiento y la

satisfaccién genuina son imposibles de obtener.

Principio de oracion

Cuando oras para que tus hijos aprendan diligencia y
dominio propio, estas orando para que Dios les conceda

atributos absolutamente esenciales para un futuro feliz y

exitoso.

Aprende a ver las pruebas como maestras



Aunque el dominio propio, la diligencia y la disciplina personal pueden abrirnos las puertas a la
felicidad, eso no siempre sucede con facilidad. Adquirir esos atributos puede ser dificil para los

hijos y paralos padres.

Afios atras, escuché a la escritora Susan Yates decir que con sus amigas a menudo oraba
para que si sus hijos adolescentes estaban haciendo algo malo, fueran atrapados. Pensaban que
era preferible atraparlos a una edad relativamente temprana y asi aprender una leccidn
importante, que crecer y nunca pagar las consecuencias ni adquirir atributos como la disciplina
personal y el dominio propio.

Una de las madres de nuestro grupo de los viernes por la mafiana no tuvo que esperar hasta
la adolescencia de sus hijos para hacer la misma oracion de Yates. Durante varias semanas, su
hijo, que en ese entonces cursaba el primer grado, llegaba a casa con articulos «extras» en su
mochila: lapices, borradores y otros «premios» escolares que aseguraba ganarse por su trabajo.
Bajo la sospecha de que algo andaba mal, la madre contacté a la maestra del chico, quien
confirmo sus temores: los objetos del salon estaban desapareciendo, jy su hijo era el principal
sospechoso! El dnico problema era que no lo habia descubierto en el acto, y él se negaba a
admitir sus faltas.

La tentacién para la mayoria de las madres (incluyéndome) podria ser esconder bajo la
alfombra las evidencias que incriminan a un hijo y sencillamente pedirle a sus amigas orar por
«la dificil situaciéon» por la que atraviesa. Pero no la madre de esta historia. Nos relat6 lo
sucedido, y nos pidié orar especificamente para que atraparan a su hijo, que admitiera ser un
mentiroso y un ladrén y que se sintiera arrepentido por su pecado.

Orar por un nifio de primer grado en una forma tan decidida me parecié divertido, hasta
que recordé lo sucedido a un grupo de estudiantes de secundaria cuyos padres escogieron ver
el comportamiento de sus hijos con otros ojos. La ceremonia de graduacion se aproximaba, y
las autoridades de la escuela advirtieron a los estudiantes que no tolerarian las bromas del fin
del afio escolar. Si alguno era sorprendido en desacato, no podria asistir a la fiesta de
graduacion de la escuela ni participar en otras ceremonias.

Varios estudiantes ignoraron las advertencias y esparcieron aceite de motor por todo el
vestibulo de la escuela y se felicitaban entre si por haber opacado las bromas de las clases
anteriores. Cuando fueron descubiertos, quedaron perplejos al confirmar que no podrian
asistir las festividades de cierre del afio. La incredulidad pronto se convirtié en enojo, y la
broma fue el centro de las conversaciones en nuestra ciudad.

La falta de respeto evidente de esos estudiantes hacia las advertencias recibidas era

sorprendente, pero aun mas lo era la reacciéon de los padres. Algunos concordaron con la



decisiéon de la escuela, sin embargo, un nimero sorprendente de ellos apoyé el mal
comportamiento de sus hijos, despotricé contra los administradores de la escuela y amenaz6
con todo tipo de represalias. Senti pena por esos adolescentes. Pensé: quizd si sus padres
hubiesen orado (y fomentado) para que sus hijos tuvieran dominio propio cuando robaban ldpices

en primaria, el cardcter de esos chicos, siendo pulido, hubiese brillado en sus afios de adolescencia.

Con el tiempo, atraparon a nuestro pequefio ladronzuelo de primer grado, quien demostré
arrepentimiento genuino por sus actos. Al leer Proverbios 19.18 («Corrige a tu hijo mientras
aun hay esperanza; no te hagas cdmplice de su muerte»), admiré a mi amiga del grupo de los

viernes por la mafana. Al orar para que su hijo fuese atrapado y al utilizar la experiencia de la

disciplina y el dominio propio, le ensefi6é un regalo invaluable de esperanza y vida.

Principio de oraciéon

Orar para que tus hijos adquieran diligencia, disciplina
personal y sentido de responsabilidad a menudo exige que

estés dispuesta a permitirles aprender de sus errores asi

como de sus penas y dificultades.

Haz lo mejor que puedas, y déjale el resto a Dios

Me dio risa el otro dia que escuché a una amiga contar que en cada reuniéon de padres de
familia de la escuela a las que siempre asistia por uno de sus chicos, la maestra le habia
entregado un libro de «como» ser padres. Por otro lado, me identifiqué con la frustracién de
otra amiga por la deficiencia académica de su hijo. Ella pensaba que su hijo habia «superado»
sus fallas y, por fin, habia aprendido a ser disciplinado en las tareas de la escuela. Pensé en
nuestras luchas por ensefiarles a nuestros hijos a controlar su temperamento, practicar el
piano con diligencia, estudiar para sus examenes antes del dltimo minuto, ser responsables en
mantener sus habitaciones ordenadas, permanecer sentados cuando comian en la mesa (se

salian con demasiada frecuencia), mostrar buenos modales y la lista podria seguir.



Mi punto es que ninguno de nuestros hijos es perfecto, incluso los que parecen haber nacido
con una dosis de diligencia y dominio propio. Sin importar cuan efectivos seamos como padres
o cuanto nos dediquemos a disciplinar, animar y orar por ellos, nuestra labor nunca
«terminara». Ademas, cometeremos errores en el camino. Los expertos en crianza de nifios nos
piden ser «constantes», pero todavia no he conocido una madre que no se sienta cansada,
frustrada o desconcertada, en especial, cuando sus mejores esfuerzos resultan
contraproducentes.

No obstante, la buena noticia es que Dios no deja que hagamos el trabajo solas. Cuando
intercedemos por nuestros hijos, también invitamos a Dios a hacer su obra en sus vidas. Asi lo
afirma Filipenses 1.6: «El que comenz6 tan buena obra en ustedes la ird perfeccionando hasta
el dia de Cristo Jestis». Sin duda, este es un versiculo inspirador para las madres cansadas y
frustradas, y para quienes oramos por nuestros hijos y los entregamos jal cuidado de Dios!

De hecho, durante el afio pasado oré por Hillary sobre la base de ese versiculo. Y, como
siempre lo hace, Dios se mantuvo fiel a sus promesas. Después de haber pasado semanas
orando por Hillary para que mostrara diligencia y responsabilidad con sus tareas, recibimos su
reporte escolar con calificaciones excelentes. Aun mas, su maestra (quien no tenia idea de mis
oraciones) habia escrito una nota: «Hillary ha trabajado con diligencia y ha demostrado gran
responsabilidad para aprender y completar sus tareas». De entre todas las cosas que la maestra
podria haber comentado, remarcé jla diligencia y la responsabilidad de Hillary! El comentario
de la maestra no solo fortalecié nuestra conviccion de que Dios escucha nuestras oraciones,

sino que también le mostré a Hillary la evidencia tangible del amor y fidelidad de su Padre

celestial, atributos en los cuales puede depender en su proceso de crecimiento.

Principio de oracion

Cuando oras para que Dios trabaje en la vida de tus hijos,

puedes confiar en su promesa de terminar la labor.

Preparada para la oracion



Si acaso piensas que las historias sobre calificaciones buenas y trabajo diligente son la norma
en nuestra familia, me trago mi orgullo y te digo la verdad: por cada respuesta a nuestras

oraciones, siempre aguarda un nuevo desafio (u otro hijo).

Por ejemplo, mientras escribo esto, estamos derramando oraciones por la vida de Robbie,
quien, a punto de llegar a su cumpleafios niimero cuatro, necesita con desesperaciéon una dosis
de dominio propio.

El otro dia, lo escuché insultar a uno de sus amigos. Llegué de prisa a la escena del crimen,
dispuesta a lanzar el mejor sermoén contra «las malas palabras», pero lo que salié de mi boca no
fue un sermon, sino un versiculo para orar, simple y sencillo, tomado de Proverbios 9.10: «Haz
que Robbie te tema, Sefior. Porque ese es el comienzo de la sabiduria; y conocerte es tener
discernimiento».

No pensaba decir eso, de hecho, no hubiera podido citar Proverbios 9.10 si me lo hubieran
pedido. Pero tan pronto las palabras salieron de mi boca, Robbie vio a su amigo y se disculp6
por sus palabras ofensivas. Luego, ambos jugaron felizmente el resto del dia, y yo aprendi una
leccién valiosa: como padres, necesitamos llenar nuestras mentes y corazones con las
Escrituras para estar listos para orar con sabiduria y poder en cualquier situacidn.

Piénsalo: cuando nuestros hijos se comportan mal o batallan contra un problema, no
siempre habra una Biblia a la mano, e incluso, si la tuviéramos, ;cuantas sabriamos dénde
buscar un versiculo apropiado para orar? Aun si nunca has memorizado las Escrituras o si
tienes un registro de intentos fallidos de «aprender» algiin pasaje, inténtalo otra vez y pidele a
Dios que te ayude. Comienza con dos o tres versiculos que sirvan para «todos los propdésitos».
Luego, cuando los tengas afianzados, elabora tu «banco de oracién» al agregar todos los pasajes
que puedas. Entre mas deposites, mas rapida y efectiva serds para echar mano de las oraciones
cuando las necesites.

Algunos de mis pasajes favoritos son: Efesios 4.29 («Eviten toda conversacion obscena. Por
el contrario, que sus palabras contribuyan a la necesaria edificacién y sean de bendicién para
quienes escuchan»); Salmos 91.11 («Porque él ordenara que sus angeles te cuiden en todos tus
caminos») y Filipenses 1.10 (que mis hijos «disciernan lo que es mejor, y sean puros e
irreprochables para el dia de Cristo»). Quiza desees escoger otros pasajes que «encajen» mejor
con tus hijos. Cualesquiera escojas, tomate el tiempo para aprenderlos de memoria. Luego,

cuando las necesidades aparezcan, estaras lista para acercarte a Dios a favor de tus hijos.

Oraciones que puedes utilizar

Padre celestial...



Gracias por disciplinar a y por prepararlo para participar de tu santidad. Utiliza esta
disciplina, aunque penosa, para entrenarlo y producir cosecha de justicia y paz en su vida.
HEBREOS 12.10-11

Ayuda a a ser sensata y pura, cuidadosa del hogar, bondadosa y sumisa a su esposo, para

que no se hable mal de la palabra de Dios. TITO 2.5

Ayuda a a tener dominio propio. Que tenga integridad, seriedad y un mensaje sano e
intachable. Asi se avergonzard cualquiera que se oponga, pues no podrd decir nada malo
de él. TITO 2.6-8

Pon un guardia en la boca de, oh Sefior; que sea cuidadosa con sus labios. No permitas que

su corazon se incline a la maldad, ni que sea complice de iniquidades. SALMOS 141.3-4

Haz que descubra sus pecados de manera que se vuelva a ti, Sefior, en busca de perdén y

de tu benevolente bendicion de un nuevo comienzo. NUMEROS 32.23

Haz que anada a su fe, virtud; a su virtud, entendimiento; al entendimiento, dominio
propio; al dominio propio, constancia; a la constancia, devocién a Dios; a la devocién a
Dios, afecto fraternal; y al afecto fraternal, amor. Permite que estas cualidades abunden y
se incrementen en y asi crezca en el conocimiento de nuestro Sefior Jesucristo, y evite ser

inttil e improductiva. 2 PEDRO 1.5-8
Haz que practique el dominio propio y se mantenga alerta. Su enemigo el diablo ronda
como ledn rugiente, buscando a quién devorar. Ayudalo a resistirlo y mantenerse firme en

la fe. 1 PEDRO 5.8-9

Prepara la mente de para la accién. Que tengan dominio propio; que pongan su esperanza

completamente en la gracia que se le dard cuando se revele Jesucristo. 1 PEDRO 1.13

Haz que sea diligente, Oh Serior, y cumple sus deseos. PROVERBIOS 13.4

Haga lo que haga, permite que trabaje de buena gana, como para ti, Sefior, y no como

para nadie en este mundo. COLOSENSES 3.23



No le des a un espiritu de timidez, sino de poder, de amor y de dominio propio. 2 TIMOTEO
1.7



PARTE 3

ORAR por la
SEGURIDAD de tu
HIJO



CAPITULO 9

Ora por salud fisica y seguridad

En paz me acuesto y me duermo, porque sélo tu,

Serior, me haces vivir confiado.

SALMOS 4.8

Antes de que nuestra hija Virginia naciera, una ultrasonografia revel¢ la existencia de un quiste
en su cerebro. Luego de seis semanas en las que oramos por ella sin cesar, el quiste habia
desaparecido de manera milagrosa; sin embargo, el miedo resultd ser un presagio de las cosas
por venir. Para cuando Virginia cumplié tres afios, habia acumulado una cantidad de
hinchazones, protuberancias y moretones suficientes para llenar una buena parte de un libro
de texto de la facultad de medicina. Habia perdido una ufia con la bisagra de la puerta del bafio;
se habia abierto el ment6n y hasta tuvimos que reunirnos con un cirujano plastico en la sala de
emergencias; se habia caido de las escaleras y habia adquirido tantos moretones en los ojos y
labios partidos que renunciamos a la idea de sacarle fotografias «bonitas» y, en lugar de eso,

nos dispusimos a sacarle fotografias «realistas».

Finalmente, cuando Virginia se comidé una parte del vidrio de un termometro (nunca
encontramos el mercurio, y el Centro de Control de Envenenamiento nos asegurd que los
nuevos modelos de termdmetros no eran téxicos), comprendi que debia hacer algo. Ella era
fuerte; triturar vidrio con los dientes parecia no inmutarla. No obstante, me preguntaba cuanto
le duraria la suerte. Solo tenia cuatro afios: ;qué sucederia en sus afios de adolescencia?

Entonces, clamé a Dios: Serior, ;te fijas? ;Qué sucedié con la «cerca de proteccion» y los
«dngeles de la guarda» que te pedi proveyeras para nuestros hijos?

Casi de inmediato, senti la respuesta de Dios, quien habl6 a mi corazén: «Estoy protegiendo
a Virginia, y, por cierto, he tenido que poner a algunos de mis mejores dngeles a trabajar, jsolo
para mantenerla vival».

Puede parecer divertido pero, en ese entonces, era el mensaje exacto que necesitaba
escuchar. Al percatarme de que Dios en verdad cuidaba del bienestar de Virginia, y que aun
cuando yo no podia verla ni protegerla sus angeles seguian trabajando, mis quejas y

acusaciones dieron paso a oraciones de gratitud.



La realidad del ministerio angelical cobr6é un nuevo significado en nuestras vidas el afio
pasado. Cada diciembre, le pido al Sefior me dé un versiculo para orar por nuestros hijos a lo
largo del afio siguiente, y el afio pasado me regalé Salmos 91.11 para Virginia: «Porque él
ordenard que sus angeles te cuiden en todos tus caminos». He orado este pasaje a favor de
Virginia muchas veces, y Dios ha sido fiel a su promesa de manera increible. Desde que empecé
a orar por su proteccion, Dios no solo ha evitado que Virginia sufra heridas que pueden
desfigurarla, sino también que se enferme, jni siquiera de una gripe invernal!

Sé que mi oracion basada en Salmos 91.11 no es una «garantia» magica de salud y
seguridad. También sé que Dios, por razones que quizd no comprenda del todo, un dia puede
permitir que Virginia sufra fisicamente, pero cuando me detengo a considerar todas las
ocasiones pasadas en las que pudo haber salido herida (saltando en el trampolin, aprendiendo
a andar en bicicleta o por las cosas que, en general, hace una nifia) no puedo evitar creer que

Dios esta haciendo su obra poderosa en responder las peticiones sinceras de una madre, y que

los angeles en verdad estan en guardia.

Principio de oraciéon

Las oraciones por la seguridad de tus hijos se pueden

cimentar en la certeza de que Dios los ama y siempre esta

alerta haciendo su obra.

«Seior, ;por qué sucedio esto?»

Sé que no soy la tnica madre que ha cuestionado las tacticas de Dios. Incluso, mi amiga Susan,
una «gigante espiritual», lo hizo cuando su hijo Michael comenz6 a sufrir dolores estomacales
fuertes. Su pediatra descart6 el problema como algo serio y lo consider6 un simple asunto viral.
Pero cuando los sintomas persistieron y Susan comenz6 a observar sangre en la orina del nifo,
su esposo Randy y ella decidieron consultar con un especialista. Una variedad de exadmenes
confirmo sus peores temores: Michael, de solo tres afios y medio, padecia la enfermedad de

Berger, un padecimiento que, segin los doctores, es casi siempre letal.



Susan se sinti6 derrotada por la tristeza y la confusion. ;Por qué le sucedia esto a su hijo
precioso? ;Pudo prevenirlo? ;Le habria dado mucha leche cuando era bebé? ;Habria omitido
algo crucial en su dieta? ;Dios la castigaba por algtin pecado no confeso?

En medio de acusaciones hacia si misma y hacia Dios, Susan tom6 su Biblia y buscé Juan 9,
el pasaje programado para leer en su estudio biblico. En él, Jestis cuenta la historia de un
hombre ciego desde su nacimiento. Los discipulos le preguntan a Jesus: «Rabi, para que este
hombre haya nacido ciego, ;quién pecd, él o sus padres?».

Susan sintié que el corazén salté a la garganta cuando leyé la respuesta de Jesus: «Ni él
pecd, ni sus padres, sino que esto sucedié para que la obra de Dios se hiciera evidente en su
vida».

Esto sucedio para que la obra de Dios se hiciera evidente en su vida. Al leer esas palabras,
Susan sintié que la paz de Dios broté en su interior, y se dio cuenta del control del Sefior sobre
la situacion. Por primera vez desde el comienzo del sufrimiento de Michael meses atras, Susan
se sintié dispuesta y capaz de apartar sus deseos (que su hijo recibiera sanidad), y comenz6 a
interceder con lo que ella denomina «oraciones del cuadro completo». Susan oraba por la nifia
de al lado de la cama de Michael en el hospital y por el impacto que la fe de su familia podria
ejercer en la nifia y en su familia. Oraba por los doctores y demas personal médico. Oraba por
Michael, para que viera la providencia y la bendiciéon de Dios aun en medio de su temor y dolor.
Y, sobre todo, oraba para que Dios fuera glorificado.

Susan me dijo: «Pensar que la enfermedad de Michael era una oportunidad para que Dios
obrara me liberd. Fui capaz de apartar mi vista de nuestros problemas y enfocarme en los
propositos de Dios». Y los propositos de Dios resultaron ser gratamente sorpresivos: la

«enfermedad» de Michael solo result6 ser un calculo renal, algo muy doloroso pero de facil

extraccion y jpara nada letal!

Principio de oracion

Orar por la salud y la seguridad de tus hijos te ayuda a

mantener tus ojos puestos en Jesus, no en las circunstancias.



De la tragedia al triunfo

Resultaria dificil encontrar una madre que no entendiera o se identificara con el temor y la
confusion inicial de Susan. Cualquiera que haya «perdido» a un hijo por un breve tiempo en una
playa concurrida de baifiistas, o entre los estantes de una tienda por departamentos, puede
atestiguar que no se requiere mucho para activar nuestros instintos maternales. Y en una época
cuando las amenazas a la seguridad de nuestros hijos parecen acechar en cada esquina,

nuestros temores, justificados o no, con facilidad disparan nuestra imaginacion.

De forma rutinaria, en nuestro grupo de Madres Unidas para Orar clamamos por la
seguridad de nuestros hijos, ya sea en la escuela como en su trayecto desde y hacia esta. El afio
pasado, un nifio de primer grado fue atropellado al cruzar la calle para abordar el bus escolar.
Todas conociamos al chico y su familia, y durante ese dia clamamos al Sefior por su vida y
esperamos noticias de su condicion. Mas tarde, cuando supimos que habia muerto, nuestro
dolor individual y colectivo era inmensurable.

Mi corazén clamaba: ;Por qué, Sefior? Habiamos orado por este chico por nombre, ;como
pudiste dejarlo morir? ; No estaba su nombre esculpido en la palma de tus manos?:

No sé por qué Dios permiti6 la muerte de ese nifio precioso. Sin embargo, mientras oraba
por su familia, el Sefior me record6 Isaias 55.8-9, el mismo pasaje que me dio afios atras cuando
dos de mis amigos mas cercanos murieron en un accidente aéreo: «Porque mis pensamientos
no son los de ustedes, ni sus caminos son los mios —afirma el Sefior—. Mis caminos y mis
pensamientos son mas altos que los de ustedes; jmas altos que los cielos sobre la tierra!».

En dias recientes he encontrado consuelo en saber como el rey David manejé la muerte de
su propio hijo. El pasaje de 2 Samuel 12.15-23 relata que, durante la enfermedad de su hijo,
David era un caso perdido. Se negaba a comer o incluso a levantarse del suelo. Pero cuando el
nifio murid, su reacciéon sorprendié a todos. Se levantd, se bafio, se cambi6 de ropa y sali6é a
adorar al Sefor. Cuando sus siervos le preguntaron por su cambio emocional radical, David les
explicé que mientras su hijo vivia, ayunaba y lloraba a la espera de que Dios permitiera la vida
del nifio. «Pero ahora que ha muerto, ;qué raz6n tengo para ayunar? ;Acaso puedo devolverle
la vida? Yo iré adonde él esta, aunque él ya no volvera a mi».z

Yo iré adonde él estd. En esa frase simple David revela su entendimiento de la eternidad.
Para los cristianos, la muerte nunca es el fin. Y para quienes pierden a sus hijos aqui en la
tierra, no puedo hallar una visién mas inspiradora que una reunion celestial con sus seres
amados. Nuestros dolores y penas terrenales pueden parecer interminables, pero, como el rey

David debié saber, no se comparan con el gozo ilimitado de la vida en el «otro lado».



Con el riesgo de sonar como una optimista empedernida, creo que quienes confian en la
bondad de Dios también pueden experimentar una medida de gozo en este lado del cielo. Fern
Nichols, fundadora y presidenta de Madres Unidas para Orar (anteriormente Madres que
Oran), advierte que, a pesar de los intentos de Satands por desanimarnos y derrotarnos, «Dios
puede convertir la tragedia en triunfo. Lo hace de manera constante para quienes lo aman».3

Quiza no exista otro lugar donde esa transformacion sea mas evidente que la secundaria
Columbine, donde doce adolescentes y un maestro murieron a manos de dos estudiantes
armados el 20 de abril de 1999. Pese al inmenso dolor, pastores locales, maestros, estudiantes
e incluso padres de los estudiantes asesinados han visto la mano de Dios en el avivamiento
espiritual que ha convertido a Columbine en un punto de contacto nacional. Alisa Long, lider

del grupo de Madres Unidas para Orar en Columbine, escribi6 lo siguiente:

Habiamos orado para que Columbine fuera una luz para el resto del mundo. Dios
respondié nuestras oraciones mas alla de lo que pudimos imaginarnos. En toda mi

vida, nunca habia visto a Dios obrar de manera tan evidente...

Las personas indiferentes a Dios, las personas que se preguntaban quién era Dios,
aquellos que lo habian dejado de lado ahora vuelven a pensar en él. Hasta estudiantes
de corazéon duro decian: «Vi a Dios en Columbine». Nuestra visiéon limitada ha

desaparecido al ver al Sefior en accién y saber que «era Dios».

... Lo que Satanas maquind para destruccion, Dios lo restauré cien veces. En lugar

de perder hijos en la escuela, el Sefior ha incrementado su redil.

Mi mensaje a las madres es que sigan orando. El esta ahi. No las olvidara.+

Principio de oracion

Siempre puedes orar con confianza y saber que lo que
Satanas maquina para dafar, Dios lo utiliza para el bien, aun

cuando el ojo humano no ve ninguna posibilidad de cambiar

la tragedia en triunfo.



Preparada parala oracion

Cuando oro por la salud y la seguridad de mis hijos, los incidentes como el tiroteo en
Columbine rondan mis pensamientos. Aun asi oro por su protecciéon con confianza, sabiendo

que, como la madre de Columbine lo expreso, «Dios estd ahi, y no nos olvidara».

(Como puedo estar tan segura? Primero, porque Dios prometié que me escucharia cuando
dijo: «Clama a miy te responderé».> Y no solo eso, pues sé que cuando transformo las promesas
de Dios en oraciones por mis hijos, las palabras tienen poder. Isaias 55.11 dice que la Palabra
de Dios no regresara vacia, sino que cumplira sus deseos y propositos. Quiza esos propositos no
sean los mismos que deseo, pero porque sé que Dios observa «el cuadro completo», puedo
descansar segura en la confianza de que su perspectiva es la correcta.

También sé que Dios ama a mis hijos y que en verdad desea lo mejor para ellos. Romanos
8.28 dice: «Ahora bien, sabemos que Dios dispone todas las cosas para el bien de quienes lo
aman, los que han sido llamados de acuerdo con su propdésito». No quiere decir que no
enfrentaremos la adversidad; de hecho, la Biblia asevera que si lo haremos. (Ver, por ejemplo,
Mateo13.21; Juan 15.20; 2 Corintios 4.8-9 y 2 Corintios 12.10.) Sin embargo, cuando Dios
permite el sufrimiento de mis hijos, sé que lo utilizara para edificar su fe, paciencia y fortaleza.

Por encima de todo, mi confianza al orar por la proteccién y seguridad de mis hijos reside
en el hecho de que Dios envié a su unico hijo a sufrir y morir en la cruz. Sin haber
experimentado jamas la pérdida de un hijo, solo puedo imaginar cémo la agonia amarga de
Cristo punzo el corazo6n del Padre. Si Dios permitié que eso sucediera, es inconcebible que cerca
de dos mil afios después, vuelva su rostro y le entregue a Satanas la victoria final sobre la vida
de mis hijos. Si asi fuera, se negaria su poder ilimitado, seria una burla a su amor eterno y
volveria inutil la muerte de Cristo.

En otras palabras, seria impensable.

Oraciones que puedes utilizar
Padre celestial...
Oro para que goce de buena salud, asi como prospera espiritualmente. 3 JUAN 2
No permitas que sea sabio en su propia opinién; mds bien, haz que te tema y huya del mal.

Has prometido que esto le infundird salud a su cuerpo y fortaleza a su ser. PROVERBIOS 3.7-
8



Frente al ataque de matones o cualquier otro malvado, por favor ayuda a y libralo.

Sdlvalo del mal, porque en ti pone su confianza. SALMOS 37.40

Permite que se acueste y duerma en paz. (;Dios debid tener en mente a las madres con

recién nacidos o hijos enfermos cuando nos dio este versiculo!) SALMOS 4.8

Gracias por haber redimido a y haberla llamado por su nombre. Cuando cruce las aguas
(pruebas, tentaciones, presion grupal, sufrimientos y cosas similares) permanece con ella.
Cuando cruce los rios, no dejes que la cubran sus aguas; cuando camine por el fuego, no

dejes que se queme. ISAIAS 43.1-2

Permitele a alegrarse y buscar refugio en ti; que cante siempre jubiloso. Extiende tu

proteccion sobre, y que en ti se regocije. SALMOS 5.11

Serior, ti eres fiel, por favor, fortalece a y protégelo del maligno. 2 TESALONICENSES 3.3

Dale la victoria a y sé su escudo. Cuida su sendero y protege su camino. PROVERBIOS 2.7-8

Gracias porque Jesus llevé al madero nuestros pecados. Por sus heridas ha sido sanado. 1
PEDRO 2.24

Permite que habite al abrigo del Altisimo y se acoja a la sombra del Todopoderoso. Sé tu
su refugio, su fortaleza, el Dios en quien confia. No dejes que tema al terror de noche, o a
ningun tipo de plaga o enfermedad. No permitas que sufra algin dafio o calamidad.
Ordena que tus dngeles lo cuiden en todos sus y mantenlo a salvo de si mismo. Libralo y

hénralo. Dale a larga vida y muéstrale tu salvacion. SALMOS 91



CAPITULO 10

Ora por proteccion espiritual

Y no nos dejes caer en tentacion, sino libranos

del maligno.

MATEO 6.13

Recuerdo el sueno como si hubiera sucedido ayer. Escuché el sonido del timbre de la puerta, y
al abrirla, seis o siete nifios se apufiaban en las escaleras frontales de nuestra casa. Tenian un
aspecto andrajoso, y se empujaban entre si para encontrar espacio en nuestro pequefio porche.
Los saludé, pero de pronto noté que no me observaban sino que intentaban echar un vistazo a

nuestra sala.

«jVengan con nosotros!», susurraron, estirando sus cuellos y ddndose de codazos. «jVengan
con nosotros!».

De manera instintiva supe que esos chicos, cuyos rostros no lograba distinguir con claridad,
les hacian sefias a mis hijos. No sabia por qué deseaban que nuestros hijos salieran o lo que
querian hacer, solo que tenian intenciones feas y malvadas, algo en lo cual Robbie y yo no
deseabamos que participaran o incluso supieran.

«jVengan con nosotros!».

A medida que los susurros se hacian mas fuertes y persistentes, me puse firme y les impedi
que observaran mi casa. No estaba enojada, solo decidida. Les dije: «No pueden hacer esto.
Hemos orado por los nifios de esta casa desde antes de su nacimiento y justedes no tienen
autoridad aquil».

Con eso, el grupo desaparecié y dejo el umbral vacio.

El suefio me dej6 una fuerte impresion, y, unos cuantos dias después, lo relaté en mi grupo
de oraciéon. Les dije: «Pienso que el Sefior quiere decirnos que nuestras oraciones son
realmente determinantes, y desea recordarnos que al orar por nuestros hijos no podemos
hacerlo como si se tratase de una rutina o con poco entusiasmo. Necesitamos orar por nuestros
hijos con la misma tenacidad y determinacién con las cuales ahuyentariamos a un perro salvaje

o alguna otra amenaza visible».



Orar para que Dios proteja a nuestros hijos talvez sea la oraciéon mas frecuente de una
madre. Pero a menudo, nuestras oraciones se enfocan en la proteccion fisica e ignoran los
peligros, invisibles pero increiblemente potentes, del reino espiritual. Esas amenazas invisibles
son muy reales. Como lo dice Efesios 6.12: «Porque nuestra lucha no es contra seres humanos,
sino contra poderes, contra autoridades, contra potestades que dominan este mundo de
tinieblas, contra fuerzas espirituales malignas en las regiones celestiales».

Ignorar a Satanas o negar que él y sus demonios actian hoy dia es caer directamente en sus
manos. C. S. Lewis lo describié asi: «La raza humana puede caer en dos errores iguales y de
signo opuesto. Uno consiste en no creer en su existencia. El otro, en creer en los diablos y sentir
por ellos un interés excesivo y malsano. Los diablos se sienten igualmente halagados por ambos
errores, y acogen con idéntico entusiasmo a un materialista que a un hechicero».1

;(Como son «los poderes de este mundo de tinieblas»? Con el riesgo de parecer paranoica,
las marcas de Satands se encuentran en todas partes: libros, musica, peliculas, sectas y
religiones falsas. Satanas puede arrastrarse hacia nuestras vidas cuando otros aspectos o
intereses comienzan a tomar el puesto de Dios, lldmense deportes, posesiones, carreras, logros
y cosas parecidas. Su influencia puede aparecer de manera obvia (como la brujeria) u ocultarse
en engafios mas sutiles (como la «religion» del humanismo secular). No siempre es facil
detectar su forma. La Biblia dice que Satanas «se disfraza de angel de luz», y sus siervos como
«servidores de la justicia».

Sin embargo, el propoésito de este capitulo no es sefialar a nadie ni ponerte nerviosa en
cuanto al diablo y sus compinches, sino recordarte que existen y animarte a orar por la
proteccion de tus hijos. Recuerda que para quienes pertenecen a Dios, no hay razén para temer.

El pasaje de 1 Juan 4.4 nos lo recuerda: «Porque el que esta en ustedes (ese es Cristo Jesus) es

mas poderoso que el que estd en el mundo».

Principio de oracion

Ora por la proteccion espiritual de tus hijos con gozo, fe y

confianza, sabiendo que Cristo Jesus es mas grande que

cualquier fuerza oscura que habita en el mundo.



Somos débiles, pero él es fuerte

Nathan ansiaba viajar a Bosnia con su padre, Dennis. Ese viaje misionero no solo les permitiria
a Nathan y a otras personas de su iglesia ensefiar inglés a los bosnios (y asi ofrecerles
esperanza para su futuro econémico), sino también, segin lo planificado, predicar el evangelio
a personas que nunca lo habian escuchado. En especial, a Nathan le emocionaba su papel
individual dentro del equipo misionero: por ser un atleta sobresaliente, entablaria relaciones
de amistad con los nifios bosnios mediante clases de baloncesto disefiadas para sacar a los

chicos de las calles y presentarles a Jesus.

En preparacion para el viaje, Nathan y su familia habian memorizado Salmos 121, en el cual
Dios promete «no dejar que nuestro pie resbale» y «protegernos de todo mal». A sus dieciséis
afios, Nathan se sentia practicamente invencible. Por eso, justo antes de la salida a Bosnia,
quedd estupefacto cuando descubrié que una masa persistente en su clavicula podria ser
cancerigena. Luego de varios examenes, se concluy6 que lo que Nathan tenia no era mas que un
crecimiento muscular; no obstante, el temor temporal sustituyé su sentimiento de
«invencibilidad» por uno de dependencia de Dios.

Tal dependencia resultd ser crucial cuando Nathan llegé a Bosnia, sin su equipaje. ;C6mo
podria enseflar baloncesto sin el equipo necesario? Para empeorar las cosas, justo cuando
estaban listos para arrancar las clases de baloncesto, Nathan qued 6 al margen por una lesion en
la rodilla, precisamente el dia que debia dar su testimonio cristiano ante los bosnios.

No habia duda de que Nathan estaba bajo un ataque espiritual. Pero cuando su madre,
Moénica, supo lo sucedido, su confianza en la provisiéon y protecciéon de Dios no se desvanecio.
«Prometiste que su pie no resbalaria o caeria», le recordaria a Dios, citando Salmos 121.
«También prometiste guardarlo de todo mal. No sé lo que estas haciendo en la vida de Nathan,
Sefor, pero te alabo porque tus propo6sitos son mas grandes que los nuestros».

Al final, Nathan no jug6 baloncesto como pensé que lo harfa. En lugar de ello, quedd en
deuda con los bosnios y mostr6 humildad ante la actitud de agradecimiento y generosidad de
ellos al cuidarlo de su lesién. Satanas habia intentado estorbar el testimonio de Nathan, sin
embargo, una vez mas, Dios utilizé las circunstancias para impulsar el evangelio, tanto en la
vida de Nathan como en la de los nifios bosnios. Nathan aprendié sobre la humildad y el arte de
recibir amor. Esa experiencia le permitié estrechar lazos y hablar con sus anfitriones bosnios,
algo que quiza no hubiese sido posible en la cancha de baloncesto. Después, Nathan concluyé

que Dios llam6 su atencion y demostré que su poder se perfecciona en la debilidad.:



Principio de oracion

Cuando Dios permite que tus hijos tropiecen o caigan, te esta
dando la oportunidad de orar para que su poder se

manifieste en sus vidas y su fortaleza se perfeccione en su

debilidad.

Proteccion en la presencia de Dios

El hijo adolescente de Allison, Eric, estudiaba en una escuela privada donde los servicios
semanales de la capilla servian como un recordatorio vago del origen religioso de la escuela. La
mayoria de los predicadores que se presentaba en la capilla apoyaba la fe cristiana, sin
embargo, de vez en cuando los administradores de la escuela invitaban a representantes de
otras religiones mundiales para dirigirse a los estudiantes con el fin de ensefiarles sobre su fe y

resaltar el énfasis que la escuela ponia en la diversidad.

Un dia, Eric le dijo a su madre: «Mafiana, un hindd hablara en la capilla. Algunos estudiantes
no estan muy contentos por ello, pero no hay nada que podamos hacer».

Allison sabia a quienes se referia al decir «algunos». Eran sus amigos mas cercanos, y la
mayoria de ellos creia en Jesucristo. «; Ya oraste por eso?», indag6 Allison.

Eric respondid: «No, a la verdad, no. ;Orarias, mama?».

Allison y Eric oraron segun Filipenses 4.7, para que la paz de Dios que sobrepasa todo
entendimiento guardara los corazones y las mentes de todos los estudiantes que asistirian el
servicio de la capilla.

Al siguiente dia, Eric entré por la puerta de la cocina y su rostro lucia sonrojado por la
emocion. Exclamoé: «jMama! ;A que no adivinas lo que pasd? Hoy, cuando el hindi comenzé a
hablar, jcasi todos se durmieron! Vi a mi alrededor, y no podia creerlo: los chicos y yo
orabamos durante el servicio, y creo que Dios nos oyd. Nadie escuchaba al conferencista; ila
audiencia parecia estar durmiendo u orando!».

Al enterarme de esa experiencia, recordé cuando Ana envi6 a su hijo Samuel a vivir con Eli,
el sacerdote del templo.t Asi como Allison no podia acompafiar a su hijo a la escuela, tampoco

Ana podia quedarse con Samuel (quien era solo un nifilo pequeiio) cuando lo llevo al templo.



Nos quedariamos cortos al decir que la atmésfera del templo no era propicia para vivir en
santidad ni crecer en lo espiritual, ya que los hijos de Eli eran hombres malvados que de
manera constante sustraian la carne de los sacrificios y dormian con las mujeres que servian
fuera del templo.

Sin embargo, Ana nunca titube6 en su determinaciéon de entregarle su hijo al Sefior. En lugar
de preocuparse por él, oro, se regocijo en lo que Dios habia hecho por ella y confié en que
guardaria los pies de sus santos y silenciaria a los malvados. Su oracidn, registrada en 1 Samuel
2.1-10, es un modelo maravilloso que las madres de nuestra época pueden utilizar.

No podemos acompanar a nuestros hijos a todas partes, pero, sin duda, Ana sabia que
nuestras oraciones si pueden. Es aun mas alentador saber que incluso cuando no podemos
estar siempre al lado de nuestro hijo, Dios puede. Ana le entreg6 su hijo a Dios, y Samuel «crecia
en la presencia del Sefior».s

Hoy dia, frente a las amenazas y los peligros que nuestros hijos enfrentan, muchos de los
cuales escapan de nuestra vista, saber que Dios estd con ellos es de gran alivio. El los

acompafara donde sea que vayan, ya sea al otro lado del mundo en un pais extranjero o al otro

lado de la calle donde vive su amigo.

Principio de oracién

Orar para que tus hijos «crezcan en la presencia del Sefior»

es una valiosa forma de pedir por su proteccidn, tanto en el

presente como en los anos venideros.

Preparada para orar

Cuando hablamos de orar por proteccion espiritual, las Escrituras estan llenas de imagenes de
batallas y descripciones vividas de las «armas» que los cristianos debemos usar cuando
libramos la guerra contra el maligno. He descubierto que la mejor manera de preparar a mis
hijos para las batallas que enfrentaran es vestirlos en oracién con la «armadura de Dios»
detallada en Efesios 6.10-18.



Primero, oro para que sean fuertes en el Sefior y no dependan de su propia fuerza de mente
o voluntad. Luego, los visto con la armadura pieza por pieza: el cintur6on de la verdad, la coraza
de la justicia, los pies dispuestos a proclamar el evangelio, el escudo de la fe (ttil para apagar
las flechas encendidas de Satands), el casco de la salvacion y la espada del Espiritu que es la
Palabra de Dios. Finalmente, le pido a Dios que los mantenga alertas y listos para orar de
manera efectiva en toda ocasion.

Si tus hijos estdan muy pequefios y todavia necesitan ayuda para vestirse en la mafiana,
puedes convertir ese ritual diario en una sesion poderosa de oracion mientras los vistes con
sus prendas, tanto fisicas como espirituales. Si estan grandes, puedes orar para que vistan la
armadura de Dios mientras doblas sus prendas lavadas, les compras ropa o empacas sus
maletas para el campamento de verano. Encuentra una palabra o una tarea ttil con la que
puedas asociar la oracién. Mientras ores por tus hijos, recuerda la promesa de Salmos 34.7: «El

angel del Sefior acampa en torno a los que le temen; a su lado esta para librarlos».

Oraciones que puedes utilizar

Padre celestial...

Protege a de todo mal. Cuidalo en el hogar y en el camino, desde ahora y para siempre.
SALMOS 121.7-8

No dejes a caer en tentacion, sino librala del maligno. MATEO 6.13
Rodea de proteccién y bendicion a y de todo lo que posee. J0B 1.10

Dale a las armas necesarias para derribar fortalezas, argumentos y toda altivez que se
levanta contra tu conocimiento Sefior. Ayudale a a llevar cautivo todo pensamiento para

que se someta a Cristo. 2 CORINTIOS 10.4-5

Ayuda a a someterse a ti, oh Dios. Que resista al diablo, y que él huya de . Acércalo a ti.

SANTIAGO 4.7-8

No quites apartes a de las presiones y pruebas de este mundo, sino protégela del maligno.

Recuérdale que te pertenece a ti y no a este mundo. JUAN 17.14-15



Protege a de las trampas que le tienden los enemigos, de las trampas que le tienden los
malhechores. Que caigan los impios en sus propias redes, mientras él sale bien librado.
SALMOS 141.9-10

Muéstrale a despojarse de su viejo ser, el cual estd corrompido por los deseos engafosos; y
renuévala en la actitud de su mente. Haz que deje la mentira y hable con la verdad. Si se
enoja, que no peque. Y sobre todo no permitas que haga algo que le dé cabida al diablo.
EFESIOS 4.22-27

Viste a toda la armadura para que puedan hacer frente a las artimanas del diablo.
Ayudale a mantenerse firme, ceiiido con el cinturén de la verdad y con la coraza de justicia
en su lugar. Calza sus pies con la disposicion de proclamar el evangelio de la paz. Dale el
escudo de la fe, con el cual puede apagar todas las flechas encendidas del maligno.
Coldcale el casco de la salvacién en su cabeza y la espada del Espiritu en sus manos, que es

la Palabra de Dios. Finalmente, enséfiale a orary a estar alerta. EFESIOS 6.11-18

Aleja de los hombres de corazén perverso, y no permitas que ninguna maldad tenga

cabida en ella. SALMOS 101.4

No permitas que nadie engarie a . Haz que practique la justicia y no lo pecaminoso. Gracias

por enviar a tu hijo a destruir las obras del diablo. 1 JuaAN 3.7-8



CAPITULO 11

Ora por bienestar emocional

jTe alabo porque soy una creacién admirable!
jTus obras son maravillosas, y esto lo sé muy

bien!

SALMoOS 139.14

Hace varios afos, a mi amiga Lucy le pidieron relatar su testimonio ante un grupo de mujeres
que se reunia para estudiar la Biblia. Casi se rehusd a hacerlo por no tener una historia que
contar, al menos una que podria interesarle a alguien. No habia ningin pasado inmundo,
ningun periodo de rebelion juvenil, nada de pensamiento ateo ni episodios de duda espiritual.
Sin embargo, cuando por fin acept6 participar, sus palabras sirvieron como un gran testimonio

del poder del amor.

Lucy relaté que sus padres se convirtieron al cristianismo cuando ella era nifia, y que su
recién adquirida conciencia del amor de Dios influencié sus métodos de crianza de hijos. No
perdian oportunidad para recordarles a Lucy y a sus hermanos que le pertenecian al Sefior y
que habian sido creados a la imagen de Dios.1 En ocasiones, las lecciones eran planificadas, por
ejemplo, cuando animaron a sus hijos a memorizarse los versiculos de la Biblia que
mencionaban el amor de Dios. En otras instancias, el mensaje de amor y aceptaciéon parecia
llegar casi de improviso al decir: «Lucy, creemos que eres maravillosa».

Han transcurrido diez afos desde que escuché el testimonio de Lucy; no obstante, a
menudo la recuerdo al preguntarme cuantas chicas crecen buscando el amor y la aceptacion a
través de las relaciones sexuales o la creencia de que su valor propio depende de su apariencia
externa. Lo mismo me pasa cuando escucho de chicos convertidos en matones en su busqueda
de aceptacion y respeto. O cuando leo de asesinatos u otros crimenes cometidos por
«solitarios», «inadaptados sociales» o «marginados» en los patios de las escuelas. No puedo
evitar preguntarme si las cosas hubieran sido diferentes si esos chicos hubieran crecido en un
hogar como el de Lucy.

No soy psicéloga, y no pretendo entender por qué suceden esas cosas. No obstante, creo con

firmeza que el sentido de valor personal de un nifio, sus sentimientos de amor y aceptacion, su



bienestar emocional integral, asi como lo que piensa y hace, estdn mas conectados con la
identidad en Cristo que con cualquier otra cosa. Si ignora que es precioso antes los ojos de Dios,
no por lo que haya hecho sino solo por pertenecerle al Sefior, le resultara practicamente
imposible obtener una salud emocional verdadera.

Pongamoslo de otra manera: no todos los nifios pueden obtener calificaciones perfectas,
convertirse en el capitan del equipo de fatbol o conseguir el papel principal en la obra de teatro
de la escuela. Sin embargo, todos los nifios pueden saber lo mismo que Lucy: que fue hecha de

manera maravillosa y delicada, que Dios la valoré lo suficiente para enviar a su Hijo a morir por

ella y que nada, en lo absoluto, la puede separar del amor de Dios.2

Principio de oracion

Pedirle a Dios que tus hijos entiendan «que han sido creados
de manera maravillosa y delicada», que le pertenecen a Dios
y que son preciosos ante sus ojos puede establecer el

fundamento para la salud y seguridad emocional de toda la

vida.

El aspecto del perdén

Tan pronto como su hija, Megan, lleg6 a casa de la escuela, Kim supo que algo andaba mal.
Minutos después, la situacion salié a flote: sin reparos, un chico de la clase de Megan habia
hablado sobre su peso, y habia dicho que era gorda.

Megan balbuceé en voz baja: «Mama3, sé que soy mas grande que las demas chicas de la
clase, pero antes nadie me habia dicho algo sobre eso».

Kim sinti6 que las palabras de su hija le perforaban el corazén. Por ser hija de padres
sordos, Kim sabia lo que es ser incomprendida e incluso objeto de burla de los demas. «Ah,
cariio, es el interior lo que importa, no como te miras. Td eres una chica hermosa».

Esa noche, cuando Doug, el padre de Megan, escuché lo sucedido, confirmé las palabras de
Kim. «Para nosotros eres encantadora, por dentro y por fuera. También eres hermosa para

Dios. Pero necesitas perdonar a ese chico por lo que dijo, asi como Dios nos perdona cuando



hacemos cosas malas. No puedes permitir que tu enojo, amargura o sentimientos heridos te
roben el gozo», dijo Doug.

Megan or6 con sus padres, y escogio perdonar a su compaiiero por la ofensa. El chico llamé
para obtener su direccion e jinvitarla a una fiesta! Megan aceptd con gusto y su amistad (asi
como su gozo) se restaurd por completo.

El padre de Megan fue sabio al no permitir que la amargura ganara terreno en la vida de su
hija. Sospecho que sabia que el perdén es una opcién y que no depende de cémo nos sintamos
(heridos o enojados), sino de lo que sabemos (que Dios nos perdona y asi nos pide extender
nuestra misericordia a otros).: Nunca olvidaré mis intentos por convencer a nuestro pequefio
vecino Tee de perdonar a Annesley por haberlo golpeado con un juguete. «;Crees que puedes
perdonarla?», pregunté. «Si», susurro, «jpero todavia duele!».

El perdén no siempre elimina el dolor, y nunca convierte en aceptable lo que alguien dijo o
hizo. Sin embargo, nos libera de la atadura de la amargura y prepara el camino para el
contentamiento, la paz y el gozo. Al orar por nuestros hijos, pidamos para que amen a sus
enemigos, que hagan el bien a quienes los odian, que bendigan a quienes los maldicen y oren
por los que los maltratan.t Pidamos que reciban un espiritu de perdén, y recordémosles

siempre la Regla de Oro: «Traten a los demdas tal y como quieren que ellos los traten a

ustedes».s

Principio de oracion

Orar para que tu hija reciba un espiritu de perdén es una

herramienta para evitar que la amargura y la ira ganen

terreno en su vida.

El secreto del contentamiento y del gozo

Mientras escribia este libro, nuestra familia se mudé de Winston-Salem, Carolina del Norte, a
San Diego, California. Sin conocer a nadie en la zona de San Diego y con todos nuestros
familiares instalados en la costa este, Robbie y yo nos preguntdbamos cémo responderian

nuestros hijos cuando les dijéramos que nos mudariamos. Las imagenes de Hillary llorando



durante nuestra ultima mudanza de Atlanta a Winston-Salem estaban aun frescas en la mente.
En ese entonces, solo tenia seis afios. ;Como reaccionaria ante otra mudanza a sus diez afios,
cuando las amistades son mucho mds importantes en su vida? Es mas, mis cuatro hijos tenian la

edad suficiente para comprender las implicaciones de otra mudanza. ;C6mo reaccionarian?

Cuando les contamos a nuestros hijos, Dios me dio una imagen interesante para usarla con
ellos. «Imaginen que es la mafiana de Navidad y que los regalos bajo el arbol vienen de parte de
Dios. Ya abrieron algunos de ellos. El primero era Atlanta, ;recuerdan cudnto nos gustaba vivir
ahi?».

Los nifios asintieron con la cabeza. Hemos seguido en contacto con muchos de nuestros
amigos de Atlanta, y nuestra familia atesora los recuerdos del tiempo que pasamos en esa
ciudad.

«El siguiente regalo que abrimos fue Winston-Salem. Dios ha sido bueno con nosotros aqui
al darnos un hogar, una escuela y los amigos que amamos. Es dificil pensar en dejar este lugar,
(verdad?».

Una vez mas, los chicos asintieron. Ninguno deseaba dejar Carolina del Norte.

«Pero, ;adivinen qué?», agregué. «Hay otro regalo debajo del arbol, y tiene el nombre de
cada uno de nosotros escrito en él. ;Deseamos abrirlo y ver que mas Dios quiere para nosotros?
0, ;deberiamos seguir jugando con los regalos que ya abrimos?».

Hubo dos o tres segundos de silencio mientras los nifios pensaban en la pregunta. Luego,
casi a una voz, se levantaron de un salto y dijeron: «jAbrelo, 4brelo!». Sabiendo cuanto amaban
los «regalos» que Dios nos habia dado, fueron capaces de aceptar, deseosos y entusiasmados, la
idea de otro regalo, es decir, otra mudanza.

No pretendo decir que salir de Winston-Salem fue facil; nunca resulta divertido despedirse
de la gente que uno ama. Tampoco puedo decir que pasamos las primeras semanas en nuestra
nueva comunidad sin derramar una lagrima. Sin embargo, nuestros hijos han logrado
experimentar el contentamiento y el gozo por saber, en primer lugar, que Dios es bueno; en

segundo lugar, que él esta a cargo y, tercero, que nos ama y desea lo mejor para nosotros,

incluso durante una mudanza al otro lado del pais.

Principio de oracion



Orar para que tus hijos confien en las promesas de Dios y
dependan de su amor puede convertir sus corazones en un

lugar de habitacidn para el gozo genuino, incluso cuando las

cosas vayan mal.

Preparada parala oracion

Proverbios 27.19 dice: «En el agua se refleja el rostro, y en el corazoén se refleja la persona».
Piensa en tus hijos, uno por uno. ;Cémo son sus corazones? ;Se caracterizan sus vidas por la
paz, el gozo, el contentamiento y la seguridad? O, de continuo, ;luchan contra la incertidumbre,
el desanimo, la depresion y el miedo?

Las actitudes negativas pueden formar habitos y ser peligrosas para la salud. Asi como
Proverbios 14.30 lo establece: «El corazén tranquilo da vida al cuerpo, pero la envidia corroe
los huesos». Si sientes la necesidad de cambio (o si solo quieres asegurarte de que las
tendencias negativas no se conviertan en habitos), comienza por trabajar en el valor propio de
una nifia. Que sepa que es preciosa para el Dios de toda la creacion, y que le pertenece. Lee
Salmos 139 en voz alta y anima a tu familia a memorizarse versiculos selectos o, mejor aun, el
capitulo entero. Ora esos versiculos por tus hijos mientras los llevas a la escuela, cuando
pienses en ellos durante el dia y cuando los arropes en la cama.

Después, lee la epistola a los Filipenses. Es un estudio corto pero poderoso sobre el gozo
cristiano, que también ofrece consejos valiosos sobre como repeler los ladrones del gozo: las
circunstancias, las personas, las cosas y las preocupaciones. Los cuatro ladrones que Warren
Wiersbe identifica en su comentario, Be Joyful [Gozosos en Cristo].¢ Si en realidad estas decidida
a traer gozo a tu hogar, consigue una copia de ese libro y comienza a poner en accion los
principios de Filipenses.

Finalmente, reafirma tu confianza en las promesas de Dios. En Juan 15.10-11 (RVR 1960),
Jesus dice que si le obedecemos y permanecemos en su amor, su gozo permanecera en nosotros
y nuestro gozo sera cumplido. Dios no reserva el gozo para personas alegres o «efervescentes».
En su lugar, el gozo piadoso, que viene de confiar y permanecer en el amor de Dios, es para
todos.

Cuando ores por tu familia, utiliza la oracion del salmista: «De manana sacianos de tu

misericordia, y cantaremos y nos alegraremos todos nuestros dias».’



Oraciones que puedes utilizar

Padre celestial...

Haz que ame a sus enemigos, que haga bien a quienes la odian, que bendiga a quienes la
maldicen, que ore por quienes la maltratan. Aytdale a tratar a los demds tal y como quiere

que ellos la traten. LUCAS 6.27-31

Permite que confiese sus pecados con prontitud, sabiendo que eres fiel y justo para
perdonarlo y limpiarlo de toda maldad. No dejes que se ensucie por los errores del pasado,
en su lugar, recuérdale que es una nueva creacion en Cristo, que jlo viejo ha pasado, ha

llegado ya lo nuevo! 1 JUAN 1.9; 2 CORINTIOS 5.17

Oro para que la identidad de esté arraigada y cimentada en el amor de Cristo, que pueda
comprender, junto con todos los santos, cudn ancho y largo, alto y profundo es el amor de
Cristo; y que conozcan ese amor que sobrepasa nuestro conocimiento, para que sea llena
de la plenitud de Dios. EFESIOS 3.17-19

Permite que sea lleno del gozo del Espiritu Santo. Permite que siempre esté gozoso,
orando sin cesary dando gracias a Dios en toda situacion, porque esta es tu voluntad para
él en Cristo Jesus. 1 TESALONICENSES 1.6; 5.16-18

No permitas que sea esclava de sus emociones. Cristo la liberté para mantenerse firme y

no someterse nuevamente al yugo de esclavitud. GALATAS 5.1

Permite que crezca en sabiduria y estatura como Jesus lo hizo, y cada vez mds goce del

favor de Dios y de toda la gente. LUCAS 2.52

Haz que la luz de tu rostro brille sobre . Llena su corazon de alegria, que se acueste y

duerma en paz. SALMOS 4.6-8

Muéstrale a que es una creacion admirable y delicada, y que tus obras son maravillosas.

Ensériale que a tus ojos es preciosa y que la amas. SALMOS 139.14; ISAIAS 43.4



Permite que se esfuerce por ganar tu alabanza en lugar de buscar la aprobacién de los
demds. Muéstrale a que temer a los hombres es una trampa, y que el que confia en ti sale

bien librado. JUAN 5.44; PROVERBIOS 29.25

Concédele a toda la bondad atesorada para ella porque te teme. Cuando sus sentimientos
sean heridos, sé su refugio y amparo, y gudrdala de las lenguas contenciosas. SALMOS
31.19-20

Cuando enfrente el dolor, la incertidumbre, el temor o la presion, recuérdale tu promesa
en Isaias 41.10: «Asi que no temas, porque yo estoy contigo; no te angusties, porque yo soy

tu Dios. Te fortaleceré y te ayudaré; te sostendré con mi diestra victoriosa.

Permite que comprenda que te pertenece. ROMANOS 14.7-9



CAPITULO 12

Ora por los nifnos en crisis

Pero ahora, asi dice el Sefior, el que te cred,
Jacob, el que te formd, Israel: «No temas, que yo
te he redimido; te he llamado por tu nombre; tu

eres mio. Cuando cruces las aguas, yo estaré

contigo; cuando cruces los rios, no te cubrirdn
sus aguas; cuando camines por el fuego, no te

quemards ni te abrasardn las llamas.

[sAiAs 43.1-2

En 2 Reyes 4.8-37, las Escrituras cuentan la historia de una pareja sin hijos que se hizo amiga
de Eliseo, y prepar6 una habitacién de invitados en su casa para que el profeta la utilizara
cuando llegara al pueblo. En respuesta a su bondad, Eliseo prometi6 que la mujer, originaria de
Sunén tendria un hijo al afio siguiente. A pesar de la incredulidad de esta, todo sucedié como

Eliseo habfia dicho. Dio a luz un nifio hermoso, su hijo tnico.

Sin embargo, un dia el nifio se quejo de dolor de cabeza. La mujer lo cargé en su regazo
durante muchas horas y presencid, incapaz, como se esfumaba la vida de su pequefio hijo.
Cuando el nifio murio, lo acosté sobre la cama de Eliseo, salié del cuarto y cerr6 la puerta.
Luego llamé a su esposo y le solicité un criado y una burra para «ir al hombre de Dios y volver
en seguida».l No se menciona si le dijo a su esposo sobre el problema; solo asegur6 que «todo
estaba bien» y se dispuso a encontrar a Eliseo.

Mientras la sunamita se acercaba, Eliseo la vio y envié a un criado a preguntarle si todo
estaba bien; a lo cual ella respondié que «todo estaba bien». Sin embargo, se abrié paso hasta
Eliseo y, al final, él descubri6 lo sucedido. De inmediato, el profeta despaché a su criado con las
instrucciones de correr donde el chico y colocar su bastén sobre el rostro de este.

No obstante, la sunamita no era parte del plan. Ella entonces le dice a Eliseo: «jLe juro a
usted que no lo dejaré solo! jTan cierto como que el SENOR y usted viven!».2 Eliseo, viéndose
importunado por el amor y la perseverancia de una madre, se levanté tras la mujer rumbo a su

casa.



Y fue bueno que lo hiciera. El criado, que se habia adelantado, no obtuvo reacciéon del
cadaver del nifio, incluso poniendo el baston, tal como el profeta le habia dicho. Al llegar, Eliseo
entré a la habitacion, cerrdé la puerta y comenzé a orar con su cuerpo extendido sobre el
cuerpecito del nifio. En tan solo momentos, el nifio regresé a la vida. Eliseo convocé a la madre,
quien al entrar, vio lo sucedido y se inclin6 a los pies de Eliseo, luego tomo a su hijo y sali6 del
lugar.

Como madre, encuentro esta historia increible. Te aseguro que si uno de mis hijos estuviera
a punto de morir en mis rodillas, mi primera reaccidon no seria decir que todo «esta bien». {Pero
la sunamita nos ofrece una leccidn inspiradora! Al enfrentar una situaciéon devastadora, su
reaccion deja al descubierto su profunda y permanente dependencia de Dios.

En su libro Experiencia con Dios, los autores Henry Blackaby y Claude King advierten que la
palabra crisis viene de un término que significa «decision». Expresan que la manera en la cual
vivimos nuestras vidas es un testimonio de los que creemos sobre Dios. Cuando enfrentamos
una «crisis de confianza», un punto de cambio donde debemos tomar una decisién, la manera
en que respondamos (es decir, lo que hacemos después) revela nuestra verdadera creencia
sobre Dios.2

La sunamita no tenia ninguna certeza de que Eliseo pudiera resucitar a su hijo. De hecho, si
lees sus propias palabras en la Biblia, pareciera que buscaba a Eliseo mas por una explicacién
que por un milagro. Sin embargo, cualesquiera fueran sus intenciones, un hecho es claro: en

una situacion de crisis, esa madre rehusé permitirle al temor o a la ira separarla del amor de

Dios.

Principio de oracion

Cuando tu hijo esté en una situacion de crisis, la manera en la

cual ores y como obres revelara tus creencias verdaderas

sobre Dios.

Poner la vida de tu hijo en las manos de Dios



Jim Cymbala y si esposa, Carol, entienden la angustia que la sunamita debié enfrentar por la
muerte de su hijo. Como pastor de una membresia multicultural de mas de seis mil personas en
Brooklyn Tabernacle, Jim ha sido testigo del poder de Dios para cambiar vidas en innumerables
situaciones, muchas de las cuales podriamos describir con facilidad como «superiores a la
etapa de crisis». Sin embargo, a pesar de todas sus predicaciones y las oraciones, Jim no estaba
preparado para lidiar con el cambio que veria en su hija adolescente Chrissy cuando esta

comenzo a alejarse de Dios y de su familia.

Puedes leer la historia extraordinaria de Jim en su libro Fuego vivo, viento fresco. Jim
escribe: «Al volverse mas seria la situacion, probé de todo. Rogué, supliqué, reprendi, discuti,
intenté controlarla con dinero». Jim también oré, pero admite haber luchado contra el deseo de
controlar la situaciéon con sus propias fuerzas. «Todavia era, hasta cierto punto, el point guard
que deseaba tomar posesion del balon, avanzar con él, hacer que algo sucediera, meterme por
cualquier agujero que pudiera encontrar en la defensa. Pero cuanto mas presionaba, peor se
ponia Chrissy».4

Con el tiempo, Jim descubrié su error. Al confiar en sus propios esfuerzos, astucia y energia,
estaba cayendo en las manos de Satanas. Jim declara: «Lo cierto es que el diablo no se siente
atemorizado ante nuestros esfuerzos propios y nuestras credenciales humanas. Pero sabe que
su reino sera dafiado cuando elevemos nuestros corazones a Dios».:

Por lo tanto, Jim y Carol comenzaron a orar de verdad, con fe en la promesa de Dios
registrada en Jeremias 33.3: «Clama a mi y te responderé, y te daré a conocer cosas grandes y
ocultas que td no sabes». Encontraron animo y confianza en las afirmaciones del rey David en
Salmos 4.3: «Sepan que el Sefior honra al que le es fiel; el Sefior me escucha cuando lo llamo».
Dejaron de maniobrar, persuadir y de llorar y recurrieron en serio a Dios. Y algo increible
ocurrid. Sin embargo, no echaré a perder la historia al darles mas detalles, prefiero dejar que
lean el relato de primera mano en el libro de Jim. No obstante, basta decir que el Sefior

respondié sus oraciones, y Jim y Carol descubrieron una asombrosa verdad: «El no puede

resistir a los que con humildad y sinceridad reconocen con cuanta desesperacion lo necesitan».s

Principio de oracion

Cuando la oracion es tu Unica opcidn, te encuentras en una

posicion excelente para ver el mover de Dios.



La historia de Tomas: la bendicion de Dios en la adversidad

Historias como la de los Cymbala son mas comunes de los que los padres pueden imaginar,
especialmente en un pais donde cada dia trece nifios cometen suicidio, mil nifias se convierten
en madres, trece mil chicos portan revélveres en la escuela y quinientos comienzan a consumir
drogas.Z Sin embargo, el término crisis no se limita a los adolescentes y los problemas que
enfrentan. Una crisis puede desencadenarse después de una serie de incidentes: la muerte de
un abuelo, la mudanza a una nueva ciudad o el cambio a un sistema de educacion diferente,

rifias entre amigos o el descubrimiento de una enfermedad o discapacidad fisica.

Nuestros amigos Nancy y Rich tienen tres hijos, cuyas edades oscilan entre cinco y doce
afios. Son brillantes, talentosos y extrovertidos, pero hay algo irresistible en el menor, Thomas.
Me recuerda un cachorrito u osito de peluche, no puedo evitar alzarlo en brazos. En una
ocasidn le pagué para e me dejara cargarlo por un rato. (Queria veinte ddlares pero acordamos
veinticinco centavos.) Y cuando Thomas tiene algo que decir, lo cual sucede a menudo, los
adultos casi siempre se agachan a su nivel para escucharlo.

Conoci a Thomas cuando él tenfa dos afios. Usaba anteojos, como hasta hoy, no por ser
incapaz de ver de cerca o de lejos, sino para protegerse los ojos de las piedras, palos u otros
proyectiles que a los chicos les encanta lanzar. Thomas ve perfectamente con un ojo, pero es
ciego por completo del otro debido a un tumor inoperable que ha invadido el nervio 6ptico.

El tumor es la manifestacion de un problema aun mas grave. Thomas padece de una
enfermedad llamada neurofibromatosis, un trastorno que causa muchas dificultades, como
discapacidad para aprender, escoliosis y hasta tumores antiestéticos en la piel. Los doctores
mantienen a Thomas en controles estrictos, sabedores de que si su tumor crece o cambia,
puede perder la visiéon por completo.

Cuando Nancy supo de la condicion de su hijo, se sinti6 destrozada, y entre mas investigaba
la enfermedad, mas daba rienda suelta a su imaginacion en cuanto a las temibles
consecuencias. ;Cual seria el futuro de su bebé precioso? Sabia que podia satisfacer las
necesidades de su hijo mientras fuera pequefio, pero ;qué sucederia cuando creciera? ;Se
detendria su capacidad de aprender? ;No podria correr o jugar con sus hermanos a causa de la
escoliosis? ;Seria el hazmerreir de los demas adolescentes por un brote de tumores feos que
herirfan su autoestima y echarian a perder un placer simple como es pasar una tarde

bafidndose en la piscina?



Y, sobre todo, Nancy se preocupaba por la vista de su hijo. Mientras presenciaban los fuegos
artificiales durante la celebracion del fin de semana del Dia del Trabajo, la incertidumbre y la
confusién la abrumaron. Pensaba: ;Podrd Thomas disfrutar este maravilloso espectdculo cuando
crezca? ;Donde estaba Dios en todo esto? ;Qué estd haciendo?

Sin embargo, Dios comenzé a revelar su plan aun cuando todas esas preguntas daban
vueltas en la cabeza de Nancy. Personas ajenas a la familia supieron del caso de Thomas y
comenzaron a orar. A medida que el nifio crecia, era imposible negar la obra de Dios, y Nancy
descubrio6 que Dios le habia dado a Thomas dones increibles. Ademas de su personalidad alegre
y extrovertida, tenia la fortaleza, la sensibilidad y la confianza espiritual que solo esperarias de
una persona mucho mayor. Nancy comenta: «Es un comunicador grandioso. Dios le ha dado
todo lo que necesita, sin importar lo que suceda al final del camino».

Aun asi, la crisis de Thomas no acaba. Cada vez que le toman una imagen por resonancia
magnética o visitan a otro especialista, Rich y Nancy aun enfrentan la incertidumbre. Sin
embargo, para ambos, personas bien educadas y competentes, las dudas sobre el futuro de
Thomas resultan ser una bendicién disfrazada. Rich confiesa: «Estamos acostumbrados a hacer
que las cosas sucedan. Sin embargo, con Thomas las cosas estan fuera de control por completo.
No podemos depender de nuestros recursos. Debemos estar cerca de Dios».

Esto resulta interesante pues gracias al reconocimiento sincero de sus limitaciones
humanas, Rich y Nancy han desarrollado una nueva intimidad con el Sefior y una nocién inédita
de libertad en su labor como padres. Nancy declara: «Dios ha utilizado nuestros peores temores
para mostrarnos que €l esta en control. No tenemos mas opcién que sostener a Thomas con una
mano abierta, y en verdad, deberiamos tener la misma actitud de confiar en Dios en lo
referente a todos nuestros hijos».

Rich lo confirma: «No es divertido vivir todos los dias en completa incertidumbre. Pero

desde el punto de vista de la fe, tener que confiar en que Dios tiene el control es una buena

situacion».

Principio de oracion

Las oraciones mas efectivas son las que se fundamentan en
la confianza, es decir, la certidumbre inamovible, de que Dios

estd en control al cien por ciento, de manera absoluta y total.



Preparada para la oracion

Si tu hija se encuentra en una situaciéon de crisis, ya sea por sus malas decisiones o como
resultado de circunstancias que escapan a su control, no renuncies al Sefior. James Dobson,
experto en temas de familia y crianza de hijos, comenta: «Aun cuando la divina providencia
parece no tener sentido o ser contradictoria [...] el futuro le pertenece a Dios. El no se olvida de
nosotros y su plan no se ha desbaratado. Es nuestra responsabilidad [...] mantenernos fieles y

obedientes, aguardando su consuelo.&

Al esperar el consuelo de Dios y el desarrollo de su plan, podemos cobrar animo con el

ejemplo de la sunamita. Veamos nuevamente su reaccion ante la crisis:

1. No mostré panico. En lugar de eso, confié con firmeza en la sabiduria y la bondad de
Dios, tanto asi que fue capaz de expresar que todo estaba bien, incluso en el momento

de dolor y pérdida.

2. Afirm6 su fe. En lugar de rendirse ante las preocupaciones, el escepticismo o el
lamento, salié directamente a ver a Eliseo, pues sabia que era la inica persona capaz de

entender su situacion y ver sus circunstancias con los ojos celestiales.

3. Persever6 y no se conformd con lo bueno sino con lo mejor de Dios. Animada por el
amor hacia su hijo, se aferro a los pies de Eliseo, buscoé refugio en la presencia de Dios y

se rehuso a retirarse.

4. Cuando recibio la respuesta, le dio gloria a Dios. Cuando su hijo resucit6, lo primero
que hizo fue arrojarse a los pies de Eliseo, en reconocimiento de la gracia y el poder de
Dios. También, mantuvo su confianza puesta en el Sefior y sigui6 viviendo por fe, lo
cual salvo las vidas y la fortuna de su familia cuando se enfrentaron cara a cara con

otra crisis. Puedes leer esto en 2 Reyes 8.

Si existe un hecho destacable en las situaciones criticas, es que nos recuerdan cuanto
necesitamos de Dios, pues quiebran nuestras nociones de confianza propia y revelan nuestras
fallas de manera que nos dirigimos a los brazos de Dios. Oro para que cuando enfrentemos
nuestras crisis, reaccionemos como la sunamita: no en nuestra fuerza o habilidad, sino con fe,

perseverancia, agradecimiento y confianza.



Salmos 121 promete: «Jamas duerme el que te cuida [...] de todo mal protegera tu vida. El
SENOR te cuidara en el hogar y en el camino, desde ahora y para siempre». Si puedes aprender
tan solo una verdad de este capitulo, que sea saber que Dios es soberano. El nunca duerme;

siempre nos observa. Te ama a ti y a tus hijos, y siempre tiene el control.

Oraciones que puedes utilizar

Padre celestial...

Vigila la vida de . No duermas, sino gudrdala del mal. Cuidala en el hogar y en el camino,

desde ahoray para siempre. SALMOS 121.3-8

No dejes que nada separe a de tu amor. Cuando se levante la tribulacion, o la angustia, la
persecucion, el hambre, la indigencia, el peligro, o la violencia, recuérdale a que somos
«mds que vencedores» y que nada puede separarlo del amor de Dios manifestado en Cristo

Jestis nuestro Serfior. ROMANOS 8.35-39

Haz que ofrezca su cuerpo como sacrificio vivo, santo y agradable a ti, Sefior. Permitele a
ver su cuerpo como templo del Espiritu Santo, que te pertenece; de manera que sea libre de

la inmoralidad sexual y que te honre con su cuerpo. ROMANOS 12.1; 1 CORINTIOS 6.18-20
No dejes que se pierda tras el alcohol y las drogas. PROVERBIOS 20.1

Cuida a como a la nifa de tus ojos; escéndelo bajo la sombra de tus alas, de los malvados

que lo atacan, de los enemigos que lo rodean. SALMOS 17.8-9

Envuelve por completo a ; ctuibrela con la palma de tu mano donde sea que vaya y lo que

sea que haga, que tu presencia la acomparie. SALMOS 139.5-10

Sefior, ti has llamado a por su nombre; te pertenece. Cuando cruce las aguas, permanece
con él; cuando cruce los rios, no dejes que lo cubran sus aguas; cuando camine por el fuego,
no dejes que se queme con las llamas. Y cuando emerja de todas estas pruebas, hazle saber
que tu eres el Sefior, que tu eres Dios, el Santo de Israel y que tu eres su Salvador. ISAIAS
43.1-3



Mientras oramos por , no permitas que nos inquietemos por nada; mds bien, en toda
ocasion, con oracion y ruego, que presentemos nuestras peticiones a ti y demos gracias. Y
permite que tu paz, la cual sobrepasa todo entendimiento, cuide nuestros corazones y

nuestros pensamientos en Cristo Jests. FILIPENSES 4.6-7



PARTE 4

ORAR por las
RELACIONES de tu
HIJO




CAPITULO 13

Ora por las amistades de tu hijo

El hierro se afila con el hierro, y el hombre en el

trato con el hombre.

PROVERBIOS 27.17

En la secundaria, una maestra de inglés siempre escribia una cita interesante o una capsula de
sabiduria en la esquina superior derecha de la pizarra. Entre mis favoritas estaba un antiguo
proverbio sueco: la amistad duplica nuestro gozo y divide nuestro dolor. Ain puedo ver las
palabras escritas en su excelente letra de carta. Al pensar en las amistades que mis hijos forjan,

la importancia de tener buenos amigos aumenta.

Todos queremos que nuestros hijos tengan buenos amigos. Ademas de la bendicién de la
amistad, no es secreto que, cuando los hijos crecen, pocas cosas influyen mas sobre sus
actitudes y acciones que las personas que los rodean. El autor Chuck Swindoll afirma: «Tus
mejores amigos se convierten en modelos a imitar».. No necesitas ser psicélogo para
comprender la veracidad de estas palabras o para reconocer las posibles consecuencias que
con el tiempo traeran las amistades de tus hijos. Me gusta el lenguaje claro de la Biblia Nueva
Traduccion Viviente en Proverbios 13.21: «Los problemas persiguen a los pecadores, mientras
que las bendiciones recompensan a los justos».

¢Con cudl grupo de corredores te gustaria que tus hijos participaran en la carrera?

La buena noticia es que podemos influenciar la seleccién de «compaferos de carrera» de
nuestros hijos. En mi adolescencia, recuerdo que mi madre tomaba medidas bastante estrictas
para asegurarse de que sus hijos corriéramos al lado de personas buenas. Tales medidas iban
desde sacar a mi hermana de su noveno grado para alejarla de las manzanas «podridas» hasta
empujarme en un restaurante muy concurrido con tal de que me encontrara con los chicos
«buenos» de mi escuela secundaria que se hallaban en una mesa cercana.

Mis hermanos y yo vivimos tales experiencias de las cuales, en ocasiones, nos sentimos
avergonzados. Sin embargo, ignordbamos que nuestros padres pasaban horas orando por

nuestros amigos e intercediendo para que Dios nos rodeara de amigos que lo amaran. Nuestros



padres confiaban en Dios para que nos usara como «sal y luz» en la escuela donde
estudiabamos.

Cuando comencé a trabajar en este libro, les pregunté a mis padres si estarian dispuestos a
relatar una de las muchas maneras en las cuales Dios contestd sus oraciones. Mi madre me
envié un correo electrénico en el que narraba muchas anécdotas, como esta, en sus propias

palabras:

Nuestra familia habia asistido a un campamento, y habiamos regresado muy animados
en la fe. Nuestra hija mayor disfruté del comparnerismo con otros adolescentes en el
campamento, y, a menudo, los fines de semana viajaba dos horas de ida y dos horas de
regreso para estar con ellos. Tenia muchos amigos en la secundaria, y algunas de las
familias asistian a la iglesia. Sin embargo, ninguno de ellos tenia una relacién personal

con Cristo Jesus.

Mi esposo y yo nos arodillamos para interceder con fervor por una amiga cristiana
para nuestra hija. Durante dias y semanas, seguimos orando con ahinco y la esperanza
de que, quizd, alguna familia creyente de la Biblia se mudara a nuestra ciudad. Sin
saberlo, el mismo dia que comenzamos a orar, los vecinos de al lado sostuvieron una
reunion en su casa con un sacerdote y sus miembros laicos. Querian saber si la iglesia

podia patrocinar el seminario «Vida en el Espiritu».

No asistiamos a la iglesia catdlica, pero cuando nuestra hija escuché que el seminario
se impartiria en nuestra ciudad, le pidié a cada una de sus amigas de la secundaria,
lideres en la escuela, que la acomparfiaran. Todas sus mejores amigas recibieron a Cristo
como Salvador y comenzaron una nueva vida con él. jLa respuesta a la oracién excedid

con abundancia todo lo que podiamos imaginarnos o pedir!

Yo soy «la hija mayor», y, desde entonces, he cosechado los beneficios de las oraciones que
mis padres hacian por mis amistades. Cuando lei el correo de mi mama4, no pude hacer mas que

reirme por la manera como Dios les contest6 las plegarias. Cuantas veces he pedido por algo,

isolo para ver como Dios, de cierto modo, supera mis expectativas!

Principio de oracion

En pocas ocasiones, Dios llena tus expectativas cuando oras.

Mas bien, Dios tiende a superarlas.



Bendicion al «dos por uno»

La imagen de cuando mis padres oraban para que tuviera amigos cristianos me recuerda cémo
Dios respondié mis propias oraciones por mi hija Annesley. Cuando nos mudamos de Atlanta,
Georgia, a Winston-Salem, Carolina del Norte, de inmediato Annesley entablé amistades nuevas
con chicas buenas a quienes invitdbamos, con agrado, a nuestra casa. No obstante, ninguna
parecia tener la misma pasion de Annesley por el Sefior. Por eso, comencé a orar para que Dios
le diera al menos una amiga cristiana en la escuela, alguien cuya compafiia la animara en la fe y

fortaleciera su caracter.

Después de orar por «esa amiga» durante mas de un afio, me emocioné que Annesley
recibiera una invitacién para incorporarse a un programa académico en una escuela cercana.
Pensé que quiza ahi encontraria a su «alma gemela». Sin embargo, mientras Robbie y yo
ordbamos para decidirnos a enviar o no a Annesley a la otra escuela, sentimos que Dios nos
decia que no. El encanto del reto académico y la posibilidad de entablar amistades nuevas era
un anzuelo muy tentador, pero no podiamos librarnos de la sensaciéon de que Annesley debia
quedarse justamente donde estaba.

Al siguiente otofio, dos dias antes del inicio del afio escolar, descubri una de varias razones
por las cuales Dios queria que Annesley se quedara donde estaba. Estabamos en la piscina
cuando una amiga me present6 a Emily, una recién llegada a la ciudad. Mi amiga dijo: «Emily
desea asistir a tu grupo de oraciéon de los viernes por la mafnana. Y su hija Emma sera
compafiera de Annesley en la escuela. jMiren, ya se conocieron!».

Miré al otro lado de la piscina, y ahi estaban Annesley y otra nifia riendo y chapoteando en
el agua. Parecia que su amistad estaba en ciernes.

«Hemos estado preocupados por saber como Emma se adaptaria a la nueva escuela», dijo
Emily. «<Hemos orado para que Dios le dé una amiga cristiana. {No te puedes imaginar la
respuesta que Annesley representa para nosotros!».

Tuve que reir. Entonces, repliqué: «Ah, lo imagino. Solo que es al revés. Tu hija Emma es la
respuesta a nuestras oraciones!».

Annesley y Emma se hicieron buenas amigas. Al recordar esa experiencia, me maravillo de
las formas en que Dios obra en nuestras vidas. Nos ensefi6 a Robbie y a mi una leccién valiosa
sobre confiar en él y esperar en su tiempo, incluso cuando nuestro sentido comtin y humana

sabiduria nos indicaban enviar a Annesley a una escuela diferente. Ademas, al permitirme orar



durante mas de un afio antes de recibir una respuesta, Dios desarroll6 en mi corazén una
actitud de agradecimiento que no hubiera existido si Dios hubiera esparcido amigos cristianos
en el camino de mi hija. Y, finalmente, me encanta la imagen que tengo de Dios como el maestro

titiritero, que mueve los hilos de la vida de dos familias justo a tiempo y concede respuestas

maravillosas a las oraciones.

Principio de oracion

Cuando Dios no contesta tus peticiones de inmediato, podria

estar dandote la oportunidad de edificar y demostrar tu fe al

esperar en él.

La amistad: una calle de doble via

Por lo general, cuando oramos por las amistades de nuestros hijos, pedimos que Dios les dé
amigos cristianos. Sin embargo, la amistad es una calle de doble via. Todos queremos que
nuestros hijos se rodeen de buenas influencias, pero ;alguna vez te has detenido a pensar qué
tipo de amigo quieres que tu hijo sea?

Me encantan los amigos que aparecen en Marcos 2.1-12, el pasaje donde Jesus sana a un
paralitico. No es dificil imaginar la escena: Jesus habia llegado al pueblo, y cuando la gente
escuchd que él estaba ahi, se aglomeraron en la casa donde él predicaba. Habia tanta gente que
ni siquiera se podia conseguir un lugar para pararse frente a la puerta.

Cuando cuatro hombres aparecieron con un amigo paralitico, las posibilidades de entrar a
ver a Jesus eran casi nulas. Con facilidad, se hubieran dado por vencidos al ver como todo
conspiraba contra ellos: la presion de la multitud, el peso de la camilla, el polvo, el sudor y el
dolor de cuerpo. Sin embargo, dejaron de lado sus propias necesidades y perseveraron al
abrirse paso hacia el techo para acercar a su amigo a Jesus. ;Qué pudo haber motivado esa
determinacion tan increible?

Es obvio: la fe en que Jests tenia la habilidad de sanar debi6 ser el factor detonante. Pero en
esta historia también es importante considerar el amor de esos hombres por su amigo. La

tenacidad y el ingenio al llevar a ese hombre frente a Jesus, sin importar el costo en términos de



tiempo, comodidad y conveniencia, me mantiene sentada frente a mi computadora en este

momento para suplicarle a Dios que llene a nuestra familia de ese tipo de fe, ese tipo de

esperanza y ese tipo de amor.

Principio de oracion

Orar por las amistades de tus hijos también requiere que

ores para que ellos mismos sean el tipo de amigos que

deseas que tengan.

Preparada para la oracion

Por lo tanto, orar por las amistades de nuestros hijos amerita un enfoque en dos direcciones.
Primero, debemos orar para que nuestros hijos escojan a sus compafieros de manera sabia y
con conocimiento de que, tal como 1 Corintios 15.33 con franqueza afirma, «las malas
compafiias corrompen las buenas costumbres». No cabe duda de que los amigos influirdan sobre
nuestros hijos, asi que piddmosle a Dios que los rodee de chicos cuyas vidas se caractericen por
la integridad, la pureza, la lealtad y una fe cristiana viva. En otras palabras, podemos pedirle a
Dios que les dé amigos como los de 2 Timoteo 2.22, personas que «sigan la justicia, la fe, el

amor y la paz y que invocan al Sefior con un corazén limpio».

Teniendo en mente la imagen de los amigos del paralitico, también necesitamos pedirle a
Dios que les conceda a nuestros hijos la fidelidad, el &nimo y la determinacién necesarios para
ser una influencia positiva en su reino. Ya sea que se encuentren en la escuela, practicando
deportes o simplemente pasando tiempo son sus amigos, oremos por ellos de acuerdo con
Romanos 1.16, para que nunca «se avergiiencen del evangelio» y lo consideren «poder de Dios
para la salvacion de todos los que creen». Y cuando reconozcan ese poder maravilloso, oremos
para que nuestros hijos, tal como los amigos del paralitico, estén deseosos, preparados e

incentivados a «cargar» a sus compafieros hacia Jesus.

Oraciones que puedes utilizar

Padre celestial...



Oro para que escoja a sus amigos con cuidado porque el camino del malvado lleva a la

perdicion. PROVERBIOS 12.26

Rodea a de amigos quienes la afilen como el hierro se afila con el hierro. PROVERBIOS 27.17

Permite que huya de las malas pasiones de la juventud, y se esmere en sequir la justicia, la

fe, el amory la paz, junto con los que te invocan con un corazén limpio. 2 TIMOTEO 2.22

Bendice a y gudrdala para que no siga el consejo de los malvados, ni se detenga en la

senda de los pecadores, ni cultive la amistad de los blasfemos. SALMOS 1.1

Bendice a con amigos, y hazle ser amigo del que no tiene, pues «mds valen dos que uno [...]
si caen, el uno levanta al otro. Ay del que cae y no tiene quien lo levante!». ECLESIASTES 4.9-
10

Convierte a en un amigo que ame en todo tiempo. PROVERBIOS 17.17

No permitas que excluya a sus amigos o participe en chismes, pues el perverso provoca

contiendas, y el chismoso divide a los buenos amigos. PROVERBIOS 16.28

Haz que busque la amistad contigo en lugar del mundo; recuérdale que si alguien quiere

ser amigo del mundo se vuelve tu enemigo. SANTIAGO 4.4

Cuenta a como uno de tus amigos, Sefior. Permitele vivir de acuerdo con tus palabras en
Juan 15.12-14, que ame a los otros, como ti lo has amado. Que obedezca tus

mandamientos y  encuentre su  seguridad en tu amor  vivificante.



CAPITULO 14

Ora por las relaciones de tu hijo con sus
hermanos

jCudn bueno y cudn agradable es que los

hermanos convivan en armonia!

SaLmos 133.1

jEso es mio! jEl me pegé! jElla me pegé primero! iNo es justo! ; Tenemos que jugar con ella? jVete!
jNo! ;Si! jNo! jSi! iNo!

En algin momento, toda familia con mas de un hijo experimenta la agonia ensordecedora
del pleito entre hermanos. En algunas familias, los problemas rutinarios desencadenan los
choques, por ejemplo, el debate sobre quién se come el ultimo sandwich de helado. En otras, los
problemas pueden ser mas profundos, como cuando dos hermanos rivalizan por la aprobacién
del padre.

En nuestra familia, aunque suene patético, los choques giran en torno a dénde se sienta
cada quien en el automévil. Nuestra camioneta cuenta con ocho asientos comodos, pero solo
uno atrae a mis hijos. Lo llaman «el asiento de la esquina», y pensarias que después de cinco
afios en el mismo automévil, ellos (o yo) habrian elaborado un tipo de plan para acomodarnos
en los asientos. En una ocasidn patrociné un concurso de ensayos, en el cual los chicos debian
presentar tres razones por las que les gustaba tanto ese asiento en particular. El premio
consistia en tener el honor de sentarse en el asiento codiciado durante una semana. Y gracias a
mi creatividad de madre, lo que recibi fue un poema extenso que elogiaba las virtudes del
«asiento de la esquina» (el cual, dicho sea de paso, terminé ganando el concurso), un dibujo del
tristemente célebre asiento de la esquina coloreado a lapiz (con su bello color gris y su cinturén
de seguridad) y dos quejas que mis dos hijos menores presentaron, en tono fuerte, por no
entender las reglas del concurso.

En algin momento, durante las guerras por el asiento de la esquina, encontré Mateo 20.20-

28. En ese pasaje, Jacobo, Juan y su madre llegaron donde Jesds con una peticion. De hecho, la



madre tuvo las agallas para externar la demanda: «Ordena que en tu reino uno de estos dos
hijos mios se siente a tu derecha y el otro a tu izquierda».

Cuando escucharon el deseo de los hermanos, los otros discipulos se indignaron; no fue asi,
segun sospecho, porque la peticién de la madre fuera inadecuada, sino porque a ellos no se les
ocurri6 primero. Ahi estaba Jesus, con gusto lo digo, jjusto en medio de una guerra por el
asiento!

;Como reacciono el Sefior? No como algunos de nosotros lo hubiera hecho. No les grit6 a los
discipulos, tampoco reparti6 azotes o alz6 las manos en sefial de disgusto por su pelea infantil.
En lugar de eso, convirtid el pleito en una herramienta para la ensefianza al enfatizar: «El que
quiera hacerse grande entre ustedes debera ser su servidor».

Me encanta la ensefianza de ese pasaje. La respuesta amorosa de Jesus no solo me muestra
cémo convertir un pleito entre hermanos en oportunidades para aprender, sino también jme
anima mucho mas como madre saber que los discipulos peleaban! No sé td, pero en ocasiones,
observo a mis hijos y me pregunto si algtin dia dejaran de reiir por saber quién es el primero,
quién tiene el postre mas grande o quién se sienta en el asiento de la esquina. No obstante,
cuando veo la transformacién de los discipulos, pues llegaron a ser hombres que dejaron
trabajos, reputacion y, en algunos casos, hasta sus propias vidas por Jesus, siento esperanza de
que cuando mis hijos crezcan y maduren en su relacién con el Sefior, él transformara sus
discusiones egoistas en deseo y habilidad genuina de poner primero las necesidades de los
demas.

No sé por qué fue necesario que el pasaje de Mateo 20 abriera mis ojos. Cuando Dios esta
obrando en la vida de nuestros hijos, siempre existe una razoén para tener esperanza. Si te
preguntas si las cosas podran mejorar en tu casa, mi oracién por ti viene de Romanos 15.13:

«Que el Dios de la esperanza los llene de toda alegria y paz a ustedes que creen en él, para que

rebosen de esperanza por el poder del Espiritu Santo».

Principio de oracion

Las rivalidades y conflictos entre hermanos no se equiparan
a la madre que conoce al Dios de esperanza y, con

regularidad, habla con él.



La historia de dos hermanos

Becky podria haber usado una buena dosis de esperanza cuando sus hijos estaban pequefios.
Jake y Evan ni siquiera habian dejado los pafiales cuando descubri6 que tenia una gran tarea en
sus manos. Becky hace un gesto y recuerda que parecia que los gemelos siempre peleaban,
incluso, antes de nacer. Esa madre todavia puede sentir los golpes y las patadas que se

propinaban entre ellos en su vientre.

A medida que crecian, las discrepancias se tornaban mas evidentes. A Jake le gustaba
quedarse en casa y ayudarle a Becky en la cocina, en cambio Evan no podia soportar las ganas
de salir todos los dias, sin importar si hacia mal clima. Le encantaba fabricar armas y cuchillos
con los palos que hallaba en el patio, y sofiaba con el dia de acompafiar a su padre a cazar
venados. En consecuencia, Becky sentia mas apego con la naturaleza apacible de Jake, mientras
que Evan se ganaba un lugar especial en el corazén de su papa.

Los chicos comprendian que sus padres tenian favoritismos, y la adolescencia solo acentué
las rivalidades. Evan, un muchacho atlético a quien le gustaba pasar mucho tiempo al aire libre,
era mas fuerte y veloz que su hermano, y lo superaba como tirador. Sin embargo, Jake no se
desanimaba; la mayoria de veces, descubria que podia ser mas astuto que su corpulento
hermano, y si su sentido comun le fallaba, no le era problema echar mano de engafios o
mentiras para hacer las cosas a su manera.

Becky presentia que el momento decisivo se acercaba. La salud de su anciano esposo
flaqueaba, y ella sabia que él habia revisado su testamento para dejarle la mayoria de sus
posesiones a Jake, incluso el poder mayoritario del negocio familiar. Cuando Evan descubrid
ese cambio, se enfureci6 y se consol6 con la idea de matar a su hermano mas adelante.

Quiza ya has descubierto que Jake y Evan no son los nombres reales de esos jovenes. En
realidad, son Jacob y Esau, los hijos de Isaac y Rebeca. Después de que Jacob rifiera con su
hermano gemelo (quien habia nacido unos minutos antes que Jacob) por la primogenitura y la
bendicion de su padre, Jacob tuvo que correr por su vida, por temor a que Esat cumpliera su
plan de asesinarlo. En la actualidad, los conflictos familiares son sencillos en comparacién con
este conflicto que duré décadas.:

Observa lo que les sucedi6 a esos hermanos: veinticinco afios después de su huida, Jacob
regresoé a su tierra de origen en compafiia de sus esposas, sus hijos y su ganado. Esat salié a su

encuentro con cuatrocientos hombres en buena condicién fisica. Jacob debié haberse sentido



muy amedrentado porque puso a su esposa favorita, Raquel, y a su hijo José, en la retaguardia
de su campamento, donde tendrian alguna proteccion contra el asalto certero de Esau.z

Sin embargo, algo increible sucedi6. Cuando Esau vio a Jacob, corrié hacia él, lo rode6 con
sus brazos y lo bes6. jLos hermanos lloraron abrazados!

(A qué se debe el gran cambio? ;Qué sucedid con las intenciones violentas de Esau y el
resentimiento que debié mantener durante afios? La Biblia no menciona que Isaac o Rebeca
hayan intervenido. Tampoco dice si Jacob se disculpé por enganar a su hermano; de hecho, el
«lo siento» brilla por su ausencia en el relato. Todo lo que sabemos es que al prepararse para
encontrarse con su hermano, a Jacob le temblaban las rodillas.

Entonces, Jacob se volvié a Dios: «jLibrame del poder de mi hermano Esat, pues tengo
miedo de que venga a matarme a mi y a las madres y a los niflos! Tt mismo afirmaste que me
harias prosperar, y que mis descendientes serian tan numerosos como la arena del mar, que no
se puede contar».3

La oracion sirve. En este caso, cambi6 el corazén de Esal y permitié que una reunion
impensable como esta sucediera. Si seguimos el ejemplo de Jacob y utilizamos las promesas de

Dios como ancla para nuestras oraciones, podemos estar seguros de que responderd. Como

Salmos 145.3 dice: «Fiel es el SENOR a su palabra y bondadoso en todas sus obras».

Principio de oracion

Cuando oras de acuerdo a las promesas de Dios, puedes

confiar que él las cumplira.

La historia de dos hermanas

Mary siempre habia deseado tener una hermana. La relaciéon que observaba entre sus amigas y
sus hermanas parecia muy especial, y Mary sentia que se habia perdido de algo al crecer solo
con la compaiifa de un hermano. Asi que cuando su hija nacié, de inmediato tuvo una peticion:

«Por favor, Dios, ;puedo tener otra?».

La oracion de Mary recibi6 respuesta, y, a medida que sus hijas crecian, su relacion era todo

lo que ella habia visualizado. Con tan solo dos afios de diferencia, Sarah y Libby pasaban horas



interminables jugando con las muifiecas, inventando juegos y cddigos secretos y contandose sus
suefios y alegrias. «Gracias, Dios», susurraba Mary, casi con el atrevimiento de esperar que la
magia perdurara.

Un tiempo después del octavo cumpleafios de Sarah, los problemas se asomaron. Sarah
habia hecho varias amigas en la escuela, y habia dejado claro que Libby no era bienvenida en su
circulo. Antes de que Mary siquiera supiera lo que estaba sucediendo, sintié6 que su casa se
habia convertido en una zona de guerra. Me dijo: «Segui orando por su relacion, pero ellas no
querian relacionarse. Eso me rompio el corazén».

Sin embargo, nadie sinti6 cuan profunda era esa presién como las chicas mismas. Cada
verano, pasaban un mes en un campamento cristiano en compafiia de numerosas duplas de
hermanas felices. Una campista les dijo: «Mi hermana es mi mejor amiga». Sarah apenas podia
creer lo que oifa. ;Quién ha escuchado que dos hermanas son mejores amigas? La nifia también
podria haber dicho que su hermana era una iguana.

Aun asi, Sarah y Libby debian admitir que envidiaban la relaciéon de las otras chicas. En
lugar de asumir sus diferencias, las hermanas decidieron montar un espectaculo y fingir que
disfrutaban entre si para encajar con las demas campistas. Sabian que se trataba de una farsa y
que, tan pronto llegaran a casa, tomarian nuevamente los escudos de combate.

Finalmente, Sarah dejé la casa para irse a la universidad. Mary se deleitaba de la recién
adquirida paz en el hogar, pero el dolor de su corazén no menguaba. De continuo, rogaba por
las chicas para que disfrutaran de una relaciéon verdadera, una que fuera mas alla de las
mascaras ante los demas y las treguas temporales. El hecho de tener dos hijas era la respuesta a
una oracidn especifica, de eso estaba segura. Deseaba que Dios interviniera y fundiera sus
corazones en uno solo.

Sin embargo, Mary no sabia que Dios estaba obrando. Sarah y Libby se graduaron de la
universidad y, con el tiempo, se mudaron a la misma ciudad. Lejos de casa y solo teniéndose la
una a la otra como «familia», forjaron un tipo de alianza que, a su tiempo, se convirti6é en una
amistad incondicional. Asimismo, la fe de Sarah estaba creciendo, y un dia le envié a Mary una
copia de un devocional que ella habia escrito. El tema central era su relacién con Dios, y dentro

de ese mensaje dos lineas llamaron la atencién de Mary:

Puedo decir ahora, con la franqueza con la que hablo de los asuntos mas serios, que amo
a mi hermana mas que a cualquier otra persona sobre la tierra. No es solo mi mejor

amiga, sino también mi mayor fuente de fortaleza.



Mary ley6 el devocional una y otra vez. Sus plegarias habian sido contestadas
aparentemente de la nada: jsus hijas eran mejores amigas! Mary sintié que el corazon se le

quebraria, pero esa vez por una gratitud sincera. Se dio cuenta de que Dios habia estado ahi

todo el tiempo.

Principio de oracion

Dios escucha tus peticiones, y siempre esta obrando, incluso

cuando no puedes ver lo que hace.

Preparada parala oracion

Las diferencias que Sarah y Libby experimentaron en la nifiez son mas comunes de lo que ellas
podrian imaginar. Incluso en hogares cristocéntricos, aspectos como el caracter competitivo, la
ilusién (o realidad) del favoritismo de los padres y nuestra naturaleza humana y pecadora
hacen que el conflicto sea imposible de evadir. Tal como lo evidencia la tensién en la relacién

entre Cain y Abel, jlas rivalidades entre hermanos han surgido desde que estos existen!«

Mis propias hijas son un ejemplo de ello. Annesley va un afio atras de Hillary en la escuela, y
siempre esta tras sus pisadas. Cuando Hillary aprendi6 a leer, Annesley prest6 mucha atenciéon
y con rapidez aprendi6 a hacer lo mismo por su cuenta. Cuando Hillary empez6 a practicar
fatbol, Annesley se amarro6 los tacos y la imit6. Y, una noche, cuando Hillary se convirti6 en el
centro de atencidn familiar al perder uno de sus dientes de leche, Annesley, de inmediato, se
arranco uno de un tirén y japarecié minutos mas tarde con su propio trofeo ensangrentado en
la mano!

A raiz de ese comportamiento cdmico, estoy plenamente consciente de la necesidad de orar
por sus relaciones. Y aunque todavia pelean (en especial, por el «asiento de la esquina»), sé que
Dios ha escuchado mis oraciones. Una noche, después de estudiar las tablas de multiplicar con
mis hijas y arroparlas en sus camas, Hillary dijo: «Annesley, ti conoces las tablas de multiplicar

mas que yo». Percibi el tono de desdnimo en su voz, y, mientras pensaba en una manera



efectiva de levantarle su autoestima, Annesley se adelantd: «Solo porque ti me las has
ensefnado, Hillary».

jGracias Sefior! Hoy son las tablas de multiplicar; mafana, el campo minado podria consistir
en situaciones mas complejas. Pero ya que Dios ha sido fiel en las cosas pequeiias, sé que lo
serd en las grandes.

Si tus hijos estan pequefios, no esperes hasta que comiencen a pelear para cubrir sus
relaciones en oracién. Toma la iniciativa y utiliza versiculos, como los que aparecen mas
adelante, para elevarlos ante el trono de Dios, confiada de que cuando los conflictos aparezcan,
Dios puede tomar el plan malvado de Satanas y convertirlo en una ventaja para tus hijos.

Si tus hijos estdn grandes y los lazos fuertes entre hermanos solo son un recuerdo distante o
una vision olvidada, no te rindas. Mira el ejemplo de Mary. Bafialos con oracidén, reconoce que a

menudo Dios obra de manera invisible y recuerda que él siempre cumple sus promesas.

Oraciones que puedes utilizar

Padre celestial...

Infunde en y sus hermanos aliento, perseverancia y unidad para seguirte, Cristo Jesus,
para que con un solo corazén y a una sola voz te glorifiquen, precioso Sefior. ROMANOS
15.5-6

No permitas que la boca de hable conversaciones obscenas. Por el contrario, que sus
palabras contribuyan a la necesaria edificacion y beneficie a quienes escuchan. EFESIOS
4.29

Haz que y sus hermanos se amen los unos a los otros con amor fraternal, respetdndose y

honrdndose mutuamente. ROMANOS 12.10
Permite que ame a sus hermanos, porque el amor viene de ti, recuérdale que todo el que
ama ha nacido de Dios y lo conoce. Y el que ama a Dios, ame también a su hermano. 1 JUAN

4.7, 21

Oro para que Haga todo sin quejas ni contiendas. FILIPENSES 2.14



Permite que y sus hermanos cobren dnimo y estén bien unidos con fuertes lazos de amor.
Permiteles tener la plena confianza de que entienden el plan misterioso de Dios, que es
Cristo mismo. COLOSENSES 2.2 (NTV)

No permitas que ande peleando, sino que sea bondadoso con todos, capaz de ensefiar,
humilde y paciente en especial con sus hermanos si estdn equivocados... porque asi tendrdn
mds posibilidades, con la ayuda de Dios, de alejarse de sus ideas equivocadas y creer lo

verdadero. 2 TIMOTEO 2.24-26 (NTV)

Permite que viva en armonia con sus hermanos; que compartan penas y alegrias, que sean
compasivos y humildes. No permitas que y sus hermanos devuelvan mal por mal ni insulto

por insulto; mds bien que bendigan. 1 PEDRO 3.8-9

Aytdale a controlar su temperamento, porque todo el que se enoje con su hermano
quedard sujeto al juicio del tribunal. Si tiene algo contra sus hermanos, haz que vaya a

reconciliarse para que tenga amistad contigo. MATEO 5.22-24

Muéstrale a y a su hermanos cémo ser bondadosos y compasivos unos con otros, y

perdondndose mutuamente, asi como tt los perdonaste. EFESIOS 4.32

Convierte nuestro hogar en un lugar bueno y placentero, donde los hermanos (jy las

hermanas!) vivan en armonia. SALMOS 133.1



CAPITULO 15

Ora por la relacion de tu hijo con sus
maestros y entrenadores

Obedezcan a sus dirigentes y sométanse a ellos,
pues cuidan de ustedes como quienes tienen que
rendir cuentas. Obedézcanlos a fin de que ellos
cumplan su tarea con alegria y sin quejarse, pues

el quejarse no les trae ningtin provecho.

HEBREOS 13.17

Nunca olvidaré el dia en que una de mis hijas regresé de la escuela con la noticia de que su
maestra era cristiana.

Dejé el manuscrito que revisaba, e intrigada pregunté:

—¢En serio? ;Cémo lo sabes?

—Lo sé porque ora —replicé mi hija.

—¢;Ora?

—Si, mama. Casi todos los dias dice: «Oh, Dios, ayddame a terminar este dia». Pero a veces
solo dice: «Oh, Dios», y recuesta su cabeza en el escritorio.

Cada vez que recuerdo ese momento, jrio y me solidarizo con esa maestra!

Al igual que muchos padres, Robbie y yo oramos mucho y de manera persistente para saber
a cudl escuela debiamos enviar a nuestros hijos. Cuando lleg6 el momento de matricular a
Hillary en el kindergarten, viviamos en Atlanta, y sentimos de parte de Dios que debiamos
matricularla en una escuela publica de la localidad. A pesar de nuestras preocupaciones sobre
el estado general de la educacién publica (en particular, por tratarse de una ciudad grande),
obedecimos la indicacién. Luego, cuando nos mudamos a Winston-Salem, enfrentamos la
misma situacién y nos sentimos atraidos nuevamente por una escuela publica. Al igual que en
Atlanta, sabiamos que no todos los maestros de nuestros hijos serian cristianos y que algunos
podrian oponerse a nuestra fe de manera directa. Sin embargo, era imposible negar que Dios

nos impulsaba a hacerlo, por lo tanto, aceptamos el consejo de Proverbios 3.5-6, y decidimos



confiar en Dios, en lugar de apoyarnos en nuestro propio entendimiento, ademas de confiar en
que él enderezaria nuestro camino.

Y lo ha hecho. Dios nos ha bendecido con maestros maravillosos, administradores sabios y
una educacion que supera nuestras expectativas mas altas, tanto en lo académico como en las
experiencias que han formado el caracter de nuestros hijos. Cada primavera, oramos para que
Dios escoja los profesores que estaran con nuestros hijos el afio siguiente. Aunque no siempre
hemos obtenido los profesores que nosotros hubiésemos escogido, Dios, en su infinita
sabiduria, ha demostrado que él sabe lo mejor para nuestros chicos.

Mi amiga Camille, quien también intercede para que Dios escoja los maestros de sus hijos,
aprecia la libertad inherente de este enfoque: «En lugar de preocuparnos por saber cual
profesor tendran mis hijos, solo se lo dejamos a Dios. El conoce sus necesidades mejor que
nadie».

No siempre es facil pedirle a Dios que escoja los maestros de nuestros hijos y luego vivir con
los resultados. Por ejemplo, en cierto afio, una de nuestras hijas terminé en la clase de una
maestra cuyos estandares académicos no eran muy altos. Temimos que nuestra hija se
aburriera o perdiera el interés en la escuela. Sin embargo, en retrospectiva, descubrimos que
Dios estuvo pendiente todo el tiempo: ese afio, la mayor necesidad de nuestra hija era la
aceptacion emocional mas que la estimulacion intelectual, y el amor y los elogios que recibi6 de

parte de esa maestra en particular edificaron la confianza personal en una forma que los

desafios académicos jamas lo hubieran logrado.

Principio de oracion

Orar para que Dios escoja a los maestros de tus hijos te

libera de tener que preocuparte por ello o inmiscuirte en la

decision.

El poder de la oracion que cambia vidas

Por supuesto que no sugiero adoptes una actitud de «yo no meto mis manos» en lo referente a

la educacion de tus hijos. Sin duda, habra momentos en que tendras dudas y querras reunirte



con el maestro o el director de la escuela. Pero antes de preocuparte, quejarte o maniobrar,

preguintale a Dios si existe algo mas que él quisiera que hicieras.

La hija de Sharon, Addy, era una estudiante ejemplar y popular entre sus maestros y
compafieros. Por ende, cuando una maestra de matematicas de secundaria se esmerd en
hacerle la vida miserable, Sharon y Addy no pudieron dejar de preguntarse en qué estaba
pensando Dios.

La maestra, Mary Ellen, era una mujer soltera que habia crecido bajo la sombra del divorcio,
la pobrezay el abuso fisico por parte de un padre tirano. En verdad, sabia muy poco de Dios. No
obstante, la comunidad religiosa de sus padres se adheria a reglas increiblemente estrictas y
utilizaba el miedo y el castigo para perpetuar su fe. De esa forma, se habia distorsionado su
imagen de un Padre celestial amoroso.

Tiempo después, cuando Mary Ellen se convirti6 en maestra de matematicas, la
desconfianza a cualquier cosa religiosa, que la acompafiaba desde hacia afios, se manifestaba en
la manera como trataba a sus estudiantes, en particular, a quienes ella identificaba como
«cristianos». Ridiculizaba sus creencias y los maltrataba al cuestionar sus convicciones a tal
punto que Addy y sus amigos regresaban llorando a casa.

Un dia, Sharon recibié una llamada de la secretaria de la escuela, quien sabia que Sharon y
otras madres se reunian cada semana en un grupo informal de oracién para interceder por sus
hijos y por la escuela. La secretaria le comentd: «Mary Ellen tendra una cirugia de cadera la
proxima semana, y no la esta pasado bien. Ella espera que todos aqui en la escuela la cuidemos,
pero nosotros tenemos nuestras propias familias. No sé como hard. Como sabes, no tiene a
nadie. ;Podrias orar por ella en tu grupo?».

Sharon accedi6 a orar por ella, pero en su interior se retorcid. No le agradaba Mary Ellen, no
tenian nada en comun y, a decir verdad, no le importaba mucho lo que le sucediera a esa mujer.
No obstante, junto a su grupo, Sharon comenzd a orar por la maestra, y, a medida que lo hacian,
las mujeres percibieron que Dios queria que la cuidaran. Al igual que Sharon, ninguna de las
demas madres sentia cercania con Mary Ellen, y brindarle ayuda fisica serfa mas que un
inconveniente: la mujer vivia lejos, su apartamento se ubicaba en un tercer piso y la idea de
subir tres niveles con su ataque y sus quejas hacia el cristianismo eran mas de lo que podian
soportar.

Aun asi, las madres aceptaron la tarea. Llevaron a Mary Ellen al hospital, la acompafiaron al
lado de su cama, cocinaron para ella y la cuidaron en su casa mientras se recuperaba. En su
desesperacion por obtener ayuda, Mary Ellen no podia hacer mas que recibir el gesto, aunque

no tardé mucho en recordarles que sus oraciones eran una pérdida de tiempo.



No obstante, a su tiempo, el corazén de Mary Ellen comenzé a ablandarse. Un dia, sentada a
su lado, Sharon tuvo el privilegio de predicarle el evangelio, el verdadero mensaje del amor de
Dios, y de orar con ella mientras entregaba su vida a Jesucristo. Addy y los otros estudiantes
que sabian lo que sus madres estaban haciendo se quedaron perplejos cuando Mary Ellen
regresé a la escuela pues, a todas luces, era una persona nueva. Aun los otros maestros lo
notaron.

Uno de sus compaifieros de trabajo advirti6: «Cuidado con esas madres del grupo de
oracion. Son una especie de secta».

Mary Ellen respondi6 con calma: «Eso es lo que crees, pero son las primeras personas que
conozco que en verdad me amany.

En la actualidad, Mary Ellen y Sharon son buenas amigas. Mary Ellen ha celebrado la
Navidad en varias ocasiones con la familia de Sharon y Addy. Puesto que Sharon y las otras
madres actuaron en obediencia a Dios en lugar de hacerlo segin sus emociones, todas
aprendieron esta leccion valiosa segin las palabras de Sharon: «Nuestros hijos tendran
maestros dificiles, pero intentar protegerlos de esa situaciéon no siempre es el camino mas

sabio. A veces Dios permite una situacion dificil solo para que seamos testigos de su poder para

cambiar a las personas».

Principio de oracién

Orar por los maestros de tus hijos, en lugar de quejarte de

ellos, animara a tus hijos a confiar en el poder de Dios ante

circunstancias adversas.

Orar por un espiritu dispuesto a aprender

Si eres como yo, tiendes a dedicar mas tiempo a orar para que tus hijos tengan los maestros
correctos en lugar de orar para que tus hijos sean los estudiantes correctos. Sin embargo, la
manera como nuestros hijos piensan y actiian en el salén de clases o en los deportes, asi como
la creacion de relaciones fuertes con maestros y entrenadores, puede trascender mas que

cualquier otra cosa.



Ned y Drew son dos de los jévenes mas dispuestos a aprender que conozco. Se entusiasman
con el conocimiento, son rapidos para explorar nuevas ideas y han aprendido a reconocer y
respetar los talentos de sus maestros, aun cuando sus conceptos chocan con sus propias
convicciones cristianas.

Asimismo, la disposicion de esos chicos para aprender se manifiesta en sus actividades
deportivas. Ambos son corredores sobresalientes, una caracteristica heredada de su padre Jim,
el medallista olimpico que fue el primer estudiante de secundaria en correr 1,61 kilémetros en
menos de cuatro minutos. Cuando Ned y Drew consiguieron sus cupos dentro del equipo de
atletismo de la secundaria, Jim prometié no interferir con los métodos del entrenador. Ademas,
animo a sus hijos a respetar la autoridad del entrenador, aun si su estilo diferia del que les
habfia ensefiado.

Result6 que el entrenador de atletismo hacia las cosas de un modo diferente a como las
hubiera hecho el ex corredor olimpico, y Ned y Drew lo sabian. Pero en lugar de discutir con el
entrenador o rebelarse ante su metodologia, los chicos optaron por ponerse a trabajar y hacer
lo mejor; mientras que Jim y su esposa, Anne, se conformaron con orar por sus hijos desde la
graderia. Como consecuencia del espiritu gentil y dispuesto a aprender de esa familia, el
entrenador tuvo una mejor perspectiva del cristianismo. Un testimonio de ese tipo hubiera sido
imposible de mostrar si Ned y Drew hubieran tomado actitudes agresivas o desafiantes contra
sus técnicas. Es mas, el equipo de atletismo gand tres campeonatos estatales consecutivos, un
logro sin precedentes y que no se ha repetido.

Cada persona tiene una cuota de hastio, insatisfaccion, frustracion y tragedia. No obstante,
si nuestros hijos aprenden a enfrentar cada nuevo desafio tal como Ned y Drew lo hicieron, con
aprecio hacia los demas, respeto a la autoridad y la busqueda de cualquier oportunidad para
aprender y crecer, incluso las circunstancias dolorosas o frustrantes pueden convertirse en
razones para estar agradecido. Y mucho tiempo después de que nuestros hijos se hayan ido de

los salones de clases y los campos deportivos, su espiritu dispuesto a aprender demostrara su

valor perdurable en sus carreras, sus matrimonios y su habilidad de ministrar a otros.

Principio de oracion

Orar para que Dios les brinde a tus hijos un espiritu
dispuesto a aprender requiere permitirle utilizar sus errores

y fracasos como un trampolin a la victoria.



Preparada para la oracion

Nuestros hijos no son los dnicos en necesidad de un espiritu dispuesto a aprender. Como
padres, debemos adoptar una actitud similar de gratitud y respeto, en particular cuando nos
acercamos a los maestros, tutores o directores de la escuela de nuestros hijos. En cierta
ocasion, aprendi esa leccién a la fuerza. Le dije a la maestra de uno de mis hijos que
consideraba equivocada su recomendacion de lectura, pero no le di la oportunidad de
explicarme la razon por la cual le gustaba tanto esa historia. Cuando por fin decidi escuchar su
opinidn al respecto, me di cuenta de que algunas de sus ideas tenian sentido. Sin embargo, mi

oportunidad de exponerle la perspectiva cristiana sobre el tema se habia esfumado.

Si tus hijos (o ta) se hallan en una situacién dificil con un maestro o un entrenador, no
critiques al maestro, en especial enfrente de tus hijos. En su lugar, haz de la oracién tu
prioridad. Orar por los maestros de tus hijos puede suavizar tu corazén para con ellos y hacer
que los veas como Dios los ve: como sus hijos preciados, sin importar en cual tramo del camino
de la fe se encuentren. Invita a tus hijos a unirse en la tarea, y no te desanimes si no observas
cambios inmediatos. Enfocate en versiculos como 1 Corintios 15.58, el cual nos recuerda
permanecer firmes y «progresando siempre en la obra del Sefior, conscientes de que su trabajo
en el Sefor (es decir tus oraciones) no es en vano».

Luego, revisa tus actitudes. Elimina la actitud de estar a la defensiva, la amargura, la
santurroneria y la ira. Reemplazalas con humildad, gentileza, gratitud y amor. Pidele a Dios que
les otorgue a ti y a tus hijos un espiritu dispuesto a aprender, y, de manera diligente, sigue el
consejo de Pablo en Colosenses 4.6 (RVR 1960): «Sea vuestra palabra siempre con gracia,
sazonada con sal, para que sepais como debéis responder a cada uno».

Por ultimo, recuerda que eres parte del cuadro completo. Cuando tu hijo se gradde de la
escuela, con toda probabilidad, Dios traera una familia cristiana nueva a tomar tu lugar. No
digas o hagas algo que ponga en peligro el testimonio de esa familia; quiza a ti no te toque vivir
las consecuencias de tus acciones, pero a ellos si. Mas bien, considera a tu familia como
corredores en una competencia de relevos que reciben el bastéon de aquellos que han corrido
antes que ustedes y lo pasan a quienes vienen atras.

Jesus dijo que «la cosecha es abundante, pero son pocos los obreros».1 Desde la perspectiva
del reino, la manera como ministramos a los maestros es tan importante como la forma como

ellos nos impactan. Aprendamos a ver a nuestros maestros y nuestras escuelas como campos



de cosecha, y agradezcamosle a Dios por concedernos, y a todos quienes vienen detras de

nosotros, el privilegio de trabajar con él para levantar la cosecha.

Oraciones que puedes utilizar

Padre celestial...

Inclina el oido de hacia la sabiduria y su corazon a la inteligencia. Dale un espiritu
dispuesto a aprender, uno que clame por discernimiento y lo busque como a un tesoro

escondido. PROVERBIOS 2.2-4

Haz que obedezca a sus maestros y entrenadores y que se someta a su autoridad. Que
comprenda que ellos cuidan de él como quienes tienen que rendir cuentas ante ti.
Muéstrale a que cuando obedece a sus maestros y entrenadores, hace que cumplan su

tarea con alegria y no como una carga, y que al final, esto serd su ventaja. HEBREOS 3.17

Haz que y sus maestros sean humildes y amables. Permiteles ser pacientes, tolerantes unos

con otros en amor. EFESIOS 4.2

Oro para que respete a todos. Permitele amar a sus hermanos y hermanas en Cristo, que te

tema y honre a quienes estdn en autoridad sobre él. 1 PEDRO 2.17

No dejes que algun maestro cautive a con vana y engaiosa filosofia que sigue tradiciones
humanas, la que va de acuerdo con los principios de este mundo y no conforme a Cristo.

COLOSENSES 2.8

No dejes que los profesores y entrenadores de se cansen de hacer el bien. Hazles entender
que a su debido tiempo cosechardn si no se dan por vencidos. De la misma manera, no

permitas que se canse al orar por sus maestros. GALATAS 6.9

Haz que sea sabio en su actuar con sus maestros, aprovechando al mdximo cada momento
oportuno. Que su conversacion sea siempre amena y de buen gusto, sazonada con sal. Asi

sabrd cémo responder a sus maestros con respeto y gracia. COLOSENSES 4.5-6



Tt sabes nuestras necesidades antes de que las pidamos, Sefior, y tu has prometido
disponer todas las cosas para el bien de quienes te aman. Escoge personalmente a cada
uno de los maestros de , y rodéala con compaiieros seleccionados por ti. MATEO 6.8;
RoMANOS 8.28

Recuérdale a orar por sus maestros y entrenadores, y ser agradecido por el papel que

juegan en su vida. 1 TIMOTEO 2.1-2

Oro para que los maestros y entrenadores masculinos de sean moderados, respetables,
sensatos e integros en la fe, en el amory en la constancia. Oro para que las maestras en la
vida de sean reverentes en su conducta, sensatas, puras y con dominio propio. Pido que

estos maestros, al hacer el bien, sean de ejemplo para . TiT0O 2.2-7



CAPITULO 16

Ora por la relacion con tu hijo

Honra a tu padrey a tu madre, como el SENOR tu
Dios te lo ha ordenado, para que disfrutes de una
larga vida y te vaya bien en la tierra que te da el

SENOR tu Dios.

DEUTERONOMIO 5.16

Recuerdo que afios atras, cuando nuestras hijas mayores estaban muy pequeias, me sentia
frustrada porque no me obedecian. No puedo recordar cual fue la ofensa en particular, pero
nunca olvidaré lo que conversamos después de lo sucedido. Nos sentamos juntas en una de las

camas.

—Me siento tan triste cuando me desobedecen —les expliqué.

—No te sientas asi, mama —replic6 Hillary—, jte amamos!

—Si me aman, deberian obedecerme.

Incluso antes de que esas palabras salieran de mi boca, me di cuenta de que Jesus les habia
dicho lo mismo a sus discipulos en Juan 14.15: «Si ustedes me aman, obedecerdn mis
mandamientos».

Al reflexionar esos sentimientos paralelos, pensé que Dios debe sentir la misma frustracion
que yo siento cuando mis hijos no hacen lo que les pido. Durante un momento medité al
respecto, y luego expresé mis pensamientos en voz alta: «Nifias, no intento ser mala o injusta
cuando les pido que me obedezcan. Papi y yo las amamos, asi como Dios lo hace. Ya vendra el
tiempo cuando Dios les pida hacer algo. Si no han aprendido a obedecernos a papi y a mi,
;como aprenderan a obedecer a Dios?».

—Jonas no obedecié a Dios —respondié Annesley, en todo solemne.

—iExacto! —espeté, agradecida de recibir una ilustraciéon oportuna—. ;Y mira lo que le
sucedid!

James Dobson explica que en un nifio «su modo de ver la autoridad de los padres en los
primeros afios se convierte en la piedra angular para su actitud futura ante la autoridad

escolar, los funcionarios de la ley, los jefes y otras personas con quienes en algiin momento va a



convivir y trabajar».. Considero que este concepto tiene légica, y, a pesar de que no soy
psicéloga, me aventuraria a decir que la relaciéon de un nifio con sus padres también juega un
papel importante al establecer la base para su futura relacién con Dios. Si aprende a amar,
confiar y obedecer a sus padres, le sera mas facil alcanzar un nivel de intimidad con su Padre
celestial.

Quiza esa sea la razon por la que Dios le concede mucha importancia a la relacion entre
padre e hijo. Cuando Moisés recibié los Diez Mandamientos, solo uno de ellos venia
acompafado de una promesa: «Honra a tu padre y a tu madre, para que disfrutes de una larga
vida en la tierra que te da el SENOR tu Dios».z2 Deuteronomio 5.16 cita el mandamiento otra vez,
pero agrega la frase «y te vaya bien».

Cuando oramos por la relacién con nuestros hijos, invitamos a Dios a bendecir sus vidas y a
cumplir la promesa de que les «ira bien». {Es un privilegio saber que nuestras muestras de

amor hacia nuestros hijos pueden preparar el camino para que Dios se revele a si mismo como

su Padre celestial!

Principio de oracion

Orar para que tus hijos te amen, te respeten, confien en ti y

te obedezcan prepara el camino para que amen, respeten,

confien y obedezcan al Padre celestial.

Ama a tus hijos cuando no sientas deseos de hacerlo

Dios desea que los hijos honren y obedezcan a los padres, pero su plan para las relaciones
familiares no termina ahi. La Biblia esta llena de versiculos que sefialan el deber de los padres
de manejar sus hogares de manera apropiada, por ejemplo, Tito 2.3-5, un pasaje en el que Pablo

exhorta para que las ancianas ensefien a las mas jévenes a «a amar a sus esposos y a sus hijos».

A primera vista, la peticion de Pablo parece extrafia. Después de todo, ;como entrenas a
alguien para amar? Realmente, ;las madres necesitan consejo o ser instadas para amar a sus

hijos?



Si lo creo, o, al menos, pienso que en ocasiones necesitamos un poco de ayuda. Cuando
comencé a trabajar en este libro, muchas madres con quienes platiqué me confesaron que a
veces era dificil que les gustaran todos sus hijos, sin importar cuanto los amaban. Sin embargo,
es aqui cuando historias como la de Beth nos resultan aleccionadoras. A sus cuarenta y seis
afios, a Beth le costaria representar el papel de una mujer anciana y sabia; no obstante, califica
como una entrenadora personal bajo los lineamientos de Tito 2.

Beth tiene ocho hijos, y en sus veintitantos afios de ser madre, ha sorteado mas de un
obstaculo a lo largo del camino. En particular, uno de sus hijos result6 ser mas dificil de amar
que el resto. De nifio, Justin era llevadero y décil, pero cuando alcanz6 la adolescencia, se reveld
una nueva faceta de su personalidad. Entre mas intentaba Beth amarlo, mas se alejaba él, y
antes de que Beth y su esposo Tim se dieran cuenta de lo que estaba pasando, un abismo ancho
y casi inexpugnable se habia interpuesto entre su hijo y ellos. Sin importar lo que dijeran o
hicieran, Justin se las arreglaba para criticar. Casi se sintieron aliviados cuando el chico opt6
por enrolarse en el ejército en lugar de terminar sus estudios; al menos Beth y Tim no tendrian
que soportar a diario su condena y rebeliéon

No obstante, con el tiempo, Justin regres6 a casa junto a su esposa, quien cargaba un
resentimiento similar al suyo. Beth y Tim debian andar con cuidado para no hacer o decir algo
que pudiera ofender a su hijo.

A medida que Beth intercedia por su relaciéon con Justin, se dio cuenta de que no podia
asumir la responsabilidad de las acciones y los sentimientos de su hijo. Su tarea consistia en
amarlo y dejar que Dios hiciera el resto. Ademas, Dios le revel6 que la manera como solia
mostrar amor a su familia, es decir, con mensajes de amor y chocolates sobre la almohada, no
era necesariamente el «toque» de amor con el cual atraeria a Justin o penetraria su corazén
espinoso.

Beth le decia a Dios: «Sefior, enséfiame a amar a Justin. Confieso que no siento el deseo de
amarlo, pero estoy dispuesta a permitirle a mi cabeza regir nuestra relaciéon en lugar de mi
corazon».

Ella siguié orando, y estaba dispuesta a brindar amor sin importar la reaccién de Justin.
Entonces, algo increible sucedid: Beth asegura que su corazén comenzo6 a «crecer» hasta su
cabeza, y experimenté un agrado profundo y genuino por su hijo y su esposa. Cuando de
manera deliberada Beth escogié obedecer a Dios y mostrarle amor a su hijo, aun cuando no
parecia que lo mereciera o aun lo deseara, Beth abrié la puerta de su corazén permiti6é que Dios

obrara.



Beth me dijo: «Sé que es comuin escucharlo, pero Dios en verdad puede transformar

circunstancias adversas en resultados buenos, si estamos dispuestos a permitirselo y a

obedecerle sin importar como nos sintamos».

Principio de oracion

El amor es una decision, no una emocion. Si en oracién
decides seguir tu cabeza en lugar de tu corazon, podras amar

a tus hijos aun cuando actien como puercoespines y no

Como personas.

Dar el ejemplo

Joanna es una de nuestras nifieras favoritas. Hace poco contrajo matrimonio, y durante todos
los preparativos y festividades de la boda, me sorprendié la cercania que tiene con su madre,
Myrtie. He conocido a muchas madres e hijas amorosas, pero incluso las mejores relaciones
entre madre e hija pueden colapsar un poco durante la planificacién de una boda. Me
preguntaba como habia logrado Myrtie tener una hija tan grandiosa y como tenia Joanna una

madre tan maravillosa.

Myrtie nunca presumiria de su relaciéon con Joanna y sus otros dos hijos, pero le pedi
permiso para reescribir una parte del mensaje que, en una ocasion, Joanna le habia escrito en
una tarjeta de cumpleafios. Pienso que nos ofrece una clave sobre la fortaleza del amor entre
madre e hija, y nos brinda una leccion valiosa de cémo deberiamos orar por nuestra relacion

con nuestros hijos:

Has vivido tu vida para Dios, y has sido un ejemplo perfecto para todos tus hijos. Gracias
por ser mi modelo durante los afios en que poco a poco me he convertido en una mujer.
Pronto seré una esposa, y, un dia, seré madre. Sin tu guia, tu ejemplo inalterable e

incesantes oraciones, no sé donde estaria.



Al leer las palabras de Joanna, pensé sobre el futuro y oré para que un dia mis hijas sientan
lo mismo por mi. Pero con esa oracién viene un fuerte sentido de responsabilidad: dar un buen
ejemplo a mis hijos.

Todos queremos ser buenos ejemplos para nuestros hijos, pero ;qué tan seguido nos
detenemos a considerar lo que esto en verdad implica? Aparte de cambiar pafales, transportar
a los hijos y ayudar con los proyectos de ciencias, se supone que las mujeres piadosas también
son sabias, ingeniosas, hospitalarias, alentadoras, diligentes, creativas, generosas, fieles,
vigilantes, vigorosas, fuertes y alegres, jy eso solo es el principio! Si crees que me lo estoy
inventando, échale un vistazo a Proverbios 31.

Solia sentirme desanimada cuando leia ese pasaje. Comenzaba por tachar los versiculos que
tenia «cubiertos»: cosas como coser las colchas y los volantes, o mantener mi lampara
encendida en la noche para redactar mis interminables «listas de tareas». Pero sin importar
cuanto lo intentara, nunca conseguia ir mas alla de eso. Como dice mi amiga Kenzie, siempre
era «la mujer de Proverbios 32».

Pero aqui es donde aparece Jesus. Por mis méritos, no podria dar el ancho. Sin importar
cuan arduo sea mi intento para hacer todo de la manera «correcta», siempre habra ocasiones
en que defraudaré a mis hijos. A diferencia de la madre de Proverbios 31, quiza nunca sepa lo
que se siente que mis hijos salgan de la cama en la mafiana y me llamen «jbendita!». Pero he
aprendido que entre menos confio en mis habilidades y mas confio en Cristo, y entre mas dejo
que mis hijos vean mi dependencia de él para obtener sabiduria, guia y fortaleza, mas capaz soy
de brindarles un ejemplo digno a seguir. Podré decir «vean a Jestis», en lugar de «véanme a mi».

Myrtie es una madre grandiosa, y es una de las mujeres mas amables, generosas y amorosas
que conozco. Pero también es humana, y Joanna, al igual que todas las hijas, es sin duda
consciente de las fallas de su madre. Cuando Joanna la describe como un «ejemplo perfecto», no

creo que se refiera a que su madre sea perfecta; mas bien sospecho que cuando Joanna ve a su

madre, en realidad ve un reflejo de Jesus.

Principio de oracion

Cuando tus hijos observan que dependes del Sefior en
oracién, aprenden a pasar por alto tus debilidades para

reconocer y apreciar las fortalezas de Dios.



Preparada para la oracion

¢Qué miran tus hijos al verte a ti? Si estds donde yo estaba, intentando ganarte el amor de tus
hijos y las alabanzas de tu esposo y buscando ser la mujer de Proverbios 31, date por vencida.
No puedes lograrlo. Pero Dios si puede. El puede convertirte en la esposa y madre que deseas

ser, asi como moldear y desarrollar a tus hijos en respuesta a tus oraciones.

Permitele a Dios obrar en tu vida. Busca a una mujer mayor cuya relacién con sus hijos sea
el ejemplo de lo que quieres para tu propia familia. Observa sus acciones y luego, como las
mujeres jovenes de Tito 2, sigue su ejemplo, y convierte tus observaciones en oraciones. Por
ejemplo, cuando veo la relacion entre Myrtie y Joanna, me vienen a la mente tres oraciones

especificas:

1. Le pido a Dios que me dé tiempo con mis hijos y que, como familia, deseemos pasar tiempo
juntos. Myrtie ha invertido muchisimas horas con sus hijos, desde cuando gateaba con
ellos en el piso en su infancia hasta en sus viajes largos en bicicleta al crecer, y eso se
nota. Una y otra vez, la he visto poner su relacién por encima de su «lista de tareas», y

oro para que Dios me muestre como utilizar mi tiempo con sabiduria.

2. Le pido a Dios que me ayude a ver la disciplina como un regalo y no como un mal
necesario. Los limites que Myrtie le imponia al comportamiento de sus hijos durante su
crecimiento no siempre resultaban populares. Pero tal como ella me lo comenté en una
ocasion: «Una debe estar dispuesta a no gustarles a sus hijos en algliin momento para
demostrarles que, en verdad, una los ama. Los hijos encuentran seguridad en los

limites, y no se sentirian amados si siempre se les permite hacer lo que quieren».

3. Le pido a Dios que me muestre como dirigir mis hijos hacia Jesucristo. Aspectos como el
tiempo, la disciplina y el amor son parte vital en la relaciéon entre padres e hijos. Sin
embargo, Myrtie asegura: «Lo mas importante que puedes hacer por tus hijos es
mostrarles y hablarles sobre el amor de Dios». Oro para que al dirigir a mis hijos hacia

Dios y mientras ellos se acercan mas a él, también creceremos como familia.

Estas son algunas de mis oraciones. Sin duda, descubrirds otras al estudiar la vida y los
métodos de las mujeres que han transitado el camino de la maternidad antes que tu. Lo mas

importante es orar, tanto por tus hijos como por ti misma, para que al seguir los mandamientos



de Dios, td y tus hijos cosechen los beneficios de una relacién mas fuerte, mas saludable y mas

gozosa.

Oraciones que puedes utilizar

Padre celestial...

Haz que nos obedezca, porque es justo. Permitele honrarnos, a su padrey a su madre, para

que le vaya bien y disfrute de una larga vida en la tierra. EFESIOS 6.1-3

No permitas que lo hagamos enojar, sino ayudanos a criarlo segun la disciplina e

instruccion del Sefior. EFESIOS 6.4

Haz que escuche las correcciones de su padre y no abandone las ensefianzas de su madre.

Permite que ame la sabiduria y traiga gozo a nuestros corazones. PROVERBIOS 1.8; 29.3

Ensénale a a obedecernos en todo, porque esto te agrada, Sefior. No permitas que

hagamos o digamos algo que la exaspere o la desanime. COLOSENSES 3.20-21

Asi como un pastor lo hace, prometiste cuidar tu rebafio. Toma a como un cordero en tus
brazos y llévalo junto a tu pecho, asi como prometiste guiar a los mds jévenes con cuidado,

enséiianos, como padres, como guiary cuidar a . ISAIAS 40.11

Permite que obedezca nuestros mandamientos y no abandone nuestra ensefianza. Que los
grabe en su corazon y los cuelgue alrededor de su cuello. Cuando camine, haz que nuestras
ensefanzas la guien; cuando duerma, que vigilen su suefio; cuando despierte, permite que
nuestras palabras le hablen. Permite que  considere nuestras instrucciones y
mandamientos como una ldmpara que la guie. Permitele recibir nuestra disciplina como el

camino a la vida. PROVERBIOS 6.20-23

Serior enséiianos a ver la disciplina como un regalo. Aytdale a a reconocer que cuando lo
disciplinamos, es porque lo amamos porque pertenece a nuestra familia, tal como tu lo

haces con quienes amas y a quienes aceptas como tus hijos e hijas. Haz que nos respete



cuando lo disciplinemos y reconozca nuestro esmero por hacer lo mejor y que también

nosotros nos sujetemos a tu disciplina, pues es para nuestro bien. HEBREOS 12.5-10

Haz que nuestro corazon se reconcilie con nuestros hijos y el corazon de nuestros hijos con

nosotros. MALAQUIAS 4.6 (RVR1960)

Permitenos amarnos con el amor que viene de ti. Al amarnos asi, Sefior, permanece entre

nosotros, y que tu amor se manifieste plenamente. 1 JuAN 4.7, 12



PARTE 5

ORAR por el FUTURO
de tu HIJO



CAPITULO 17

Ora por el propésito de tu hijo en la vida

Porque yo sé muy bien los planes que tengo para

ustedes, afirma el Sefior, planes de bienestar y no
de calamidad, a fin de darles un futuroy una

esperanza.

JEREMIAS 29.11

Una noche, mientras trabajaba en este libro (no puedo creer que les esté contando este
incidente) escuché a uno de mis hijos subir con sigilo por las escaleras traseras que dan hacia
mi oficina.

—¢Quién anda ahi? —pregunté.

—Soy Virginia —replic, con tono suave.

—iSe supone que estarias dormida! —espeté, sin apartar los ojos de la pantalla de la
computadora—. Ya no es hora de estar despierta, jvuelve a la cama de inmediato!

Escuché cuando Virginia dio la vuelta y bajo por las escaleras. Entonces, cuando estaba casi
fuera del alcance de mi oido, su vocecita lleg6 hasta mi: «jPero te he estado esperando para que
vengas a orar conmigo!».

Decir que me senti como un trapo sucio seria insuficiente. Robbie estaba fuera de la ciudad
por negocios, y me habia apresurado para meter a los chicos a la cama mas temprano, con la
promesa de que «en un minuto» volveria para orar con ellos y darles el beso de las buenas
noches. El minuto se convirtié6 en mas de una hora ya que fui a limpiar la cocina, hacer unas
cuantas llamadas telefénicas y a sentarme frente a la computadora sin recordar en lo absoluto
mi promesa. Ahi me hallaba, a la caza de versiculos biblicos sobre la oracién y jolvidando
atender la verdadera oracion! El hecho de casi le arranco la cabeza a Virginia cuando
interrumpi6 mis ocupaciones solo empeoro las cosas.

En contraste, considera como reaccioné mi amiga Hollis ante una interrupcién similar. A
menudo, ella se levanta a primera hora de la mafiana para dedicarle tiempo al Sefior. Mi amiga
tiene una cama con dosel que es grande y maravillosa, en la que ha colocado abundantes

almohadas de plumas de ganso y montones de ropa blanca y frazadas cémodas. Puedo



imaginarmela sentada ahi a las cinco y treinta de la mafana, envuelta en su bata, con una
humeante taza de Café Vienna en una mano y la Biblia apoyada en sus rodillas.

Una mafana, Hollis escuchd el piso crujir. Unos segundos después, su hija Sarah Lawton
aparecio sigilosamente en la habitacion.

—¢Qué haces, mami? —pregunt6 Sarah Lawton.

—Leo mi Biblia.

—;Qué lees?

—Bueno, ven y mira —dijo Hollis, mientras colocaba su café sobre la mesa de noche.

Sarah Lewton trepd la enorme cama y se acurruc6 en los brazos de su madre.

Hollis retomé la lectura donde se habia detenido y ley6 lentamente Jeremias 29.11-13:
«Porque yo sé muy bien los planes que tengo para ustedes, afirma el SENOR, planes de bienestar
y no de calamidad, a fin de darles un futuro y una esperanza. Entonces ustedes me invocaran, y
vendran a suplicarme, y yo los escucharé. Me buscaran y me encontraran, cuando me busquen
de todo corazén».

Mientras leia, Hollis se conmovié al pensar cdémo aquellas palabras habrian sonado en los
oidos de su hija. Entonces, agrego6: «Sarah Lawton, ;sabias que estas palabras las escribieron
para ti? Dios tiene un plan especial para tu vida y un propésito especial para tu futuro. El ha
prometido que cuando lo busques, lo encontraras».

Los expertos en la crianza de nifios nos sugieren aprovechar tales «momentos de
ensefanza» en la vida de nuestros hijos. Tan solo por incluirla en su estudio biblico, Hollis le
dio a su hija una nocion de destino, valor y proposito. Cuanto mejor hubiese sido escuchar a
Virginia en las escaleras y recibirla en mi oficina para mostrarle los versiculos que habia
encontrado y decirle, tal como lo hizo Hollis con su hija, que Dios habia dejado sus promesas
especialmente para ella.

Dios ama a tus hijos, y tiene un plan especial para su vida. Pero tus oportunidades para
comunicar esas verdades no siempre vendran cuando las desees o en la manera que las
esperas. En este capitulo, quiero abrir tus ojos a las maneras como puedes orar por el sentido

de propoésito en la vida de tus hijos y animarte a permanecer alerta a los «momentos de

ensefianza» que Dios pone en tu camino.

Principio de oracién



Puedes orar por el futuro de tus hijos con esperanza y

confianza, a sabiendas de que Dios los ama y tiene un plan

especial para su vida.

Dios utiliza personas ordinarias

Hace unas cuantas semanas, Dios me brindé una oportunidad inesperada en el décimo
cumpleafios de Hillary. Era su primera fiesta de pijamas, y mientras ayudaba a nueve chicas a
preparar sus bolsas de dormir en la habitacién de Hillary, sin previo aviso decidi relatarles una
historia antes de dormir. Les pregunté: «;Cuantas han escuchado alguna vez sobre la reina

Ester?».

Pensé que Ester era la opcién principal para un grupo de preadolescentes. Su historia esta
llena de romance, intriga, complots de asesinato, peligro y triunfo. Ademas, Ester, tan hermosa
como era, debia completar doce meses de tratamientos de belleza antes de comparecer ante el
rey. Si esos temas sobre perfumes y cosméticos no capturaban la mente de una chica de diez
afios, jentonces no sabia qué lo haria!

La Biblia también nos dice que Ester era una chica judia como cualquier otra, la cual quedo6
huérfana a temprana edad y bajo la crianza de su primo, Mardoqueo. No fue sino hasta que
Ester lleg6 al palacio que Dios puso en marcha su plan definitivo para su vida. ;Y qué plan!
Cuando uno de los nobles del rey, Aman, fragua un plan para destruir a todos los judios del
reino, Mardoqueo persuade a Ester para intervenir a su favor, y le encara: «jQuién sabe si no
has llegado al trono precisamente para un momento como éste!».1

Mientras leia la historia de Ester en esa habitacion llena de chicas, observé como su interés
crecia con cada cambio en la trama. Me di cuenta de que la mayoria nunca habia escuchado la
historia. No pasé mucho tiempo para que se levantaran, se preocuparan por el plan maligno de
Aman, se encarifiaran con Ester y aclamaran el triunfo de Mardoqueo. Su entusiasmo me hizo
reir, y luego les recordé una de las verdades centrales de la historia: «Ester era una chica como
cualquier otra, no mucho mayor que ustedes ni tampoco muy diferente. Pero Dios tenia un plan
para su vida, y la utilizé en una forma maravillosa, asf como lo puede hacer con cada una de
ustedes».

Las Escrituras estan repletas de «héroes» improbables: personas corrientes que Dios utilizé

para propositos extraordinarios cuando estas no se enfocaban en sus limitaciones sino que



depositaban su confianza en él. Por ejemplo, a pesar de que Moisés carecia de confianza
personal para hablar en publico, Dios lo usé en repetidas ocasiones para confrontar al rey mas
poderoso del mundo y liberar a una nacion entera de la esclavitud. Jeremias se quejaba de ser
tan solo un nifio, pero en las manos de Dios se convirtié en el portavoz del Sefior ante Israel.
David era un pastor de ovejas joven y desconocido antes de que Dios lo ungiera como futuro
rey de Israel.

Estos hombres y muchos mas eran personas comunes y corrientes. No obstante, Dios
conocia sus nombres incluso antes de su nacimiento; de la misma forma, conoce nuestros
nombres y los dias de nuestra existencia incluso antes de que sucedan.z Me encanta como lo

expone el rey David:

Tu creaste mis entraiias; me formaste en el vientre de mi madre. Tus ojos vieron mi cuerpo

en gestacion: todo estaba ya escrito en tu libro; todos mis dias se estaban disefiando,

aunque no existia uno solo de ellos.:

Principio de oracion

Cuando en oracion pones a tus hijos «comunes y corrientes»

en las manos de Dios, lo invitas a que los utilice de maneras

extraordinarias.

Tu trabajo y el trabajo de Dios

Susan Alexander Yates es madre de cinco hijos, y el menor de ellos cursa estudios
universitarios. Como autora de grandes ventas y conferencista en temas de familia, Susan
asegura que cuando su esposo John y ella veian crecer a sus hijos, intentaban prepararlos para
enfrentar cualquiera fuera su futuro. «Nuestra labor es prepararlos y el trabajo de Dios es

llamarlos», explica.

En la familia Yates, el proceso de preparacién incluye desde practicar normas de etiqueta en

la mesa (Susan dice: «Nunca sabes si Dios llamara a tus hijos a cenar con reyes») hasta trabajar



en una mision de la iglesia en las zonas marginales. Susan y John también analizan los dones de
sus hijos, ademds de nutrirlos y pulirlos por si acaso sus talentos y habilidades sean cruciales
en el plan de Dios para su futuro.

Como padres, es facil y engafioso confundir nuestro trabajo con el de Dios y animar a
nuestros hijos para que busquen carreras u oportunidades de ministerio especificas. Ron Blue,
un cristiano experto en finanzas, dice que eso ocurre con frecuencia en familias que poseen
negocios, y que uno de los errores mas comunes de los padres es suponer que les entregaran su
negocio a sus hijos, sin haber considerado si estan calificados para administrarlo, o incluso, si
les interesa hacerlo.

En lugar de encasillar o manipular a nuestros hijos para que sigan un camino especifico que
quiza no esté alineado al plan de Dios, aprendamos a ver a nuestros hijos con los ojos de Dios y
a alinearnos a nosotros mismos al plan para sus vidas. Para este fin, la escritora Jean Fleming
recomienda mantener de forma habitual tiempos de oracién y planificaciéon para cada hijo. Al

poner a nuestros hijos ante Dios, la escritora nos sugiere tener en cuenta algunos aspectos:

e Reconocer la mano de Dios en sus vidas, incluso antes de su nacimiento.

e Admitir cualquier area en la que no nos sintamos a gusto por la manera en que Dios

formo a nuestros hijos.

e Aceptar el plan de Dios para nuestro hijo o hija y agradecerle por cémo ha sido creado

o creada.
e Afirmar el proposito de Dios al crear a nuestros hijos para su gloria.

. Aliarnos con Dios en sus planes para sus vidas.4

Por supuesto, no es siempre facil confiar en Dios y su plan para nuestros hijos, ademas de
aceptar sus tiempos. Sin embargo, si recordamos que él los ama (incluso mas que nosotros),
que sabe lo mejor para ellos (aun mas que nosotros) y que ha prometido hacer todas las cosas

para el bien de quienes lo aman,: podemos dejar de presionar o insistir y concentrarnos en el

verdadero asunto: la oracion.

Principio de oraciéon



Pedirle a Dios que cumpla su propésito en la vida de tus hijos

requiere que te alinees a ese plan.

Preparada parala oracion

Gracias a la visita prenatal de los angeles, la virgen Maria y su familiar, Elisabet, se hicieron una
idea sobre quiénes serian sus hijos y qué harian.e Sin embargo, para el resto, la idea de
sostenernos de la visién de Dios en cuanto a nuestros hijos puede ser intimidante. Una tactica
que puede ayudarnos en ese proceso es establecer en oraciéon una declaracién de misién para
nuestra familia.

La declaracion de misién para la familia es muy parecida a la declaracién de misién que
muchas empresas exitosas de hoy en dia utilizan. Refleja los valores y las metas de la familia, y
puede determinar si la familia es meramente «buena» o «aceptable» o una caracterizada por la
excelencia, la plenitud y el gozo genuino.

En las Escrituras vemos un tema recurrente en las vidas y circunstancias de muchos de los
personajes biblicos: el hecho de que Dios dispone de las circunstancias y actiia en los corazones
de las personas para recibir la gloria. Con este aspecto en mente y sobre la base de Jeremias
32.38-40 y Efesios 3.20-21, hemos redactado la declaracién de misiéon o propédsito para la

familia Berndt:

Somos el pueblo de Dios, y él es nuestro Dios.
En todas las cosas lucharemos por poseer
unidad de corazén y accidn,
temeremos a Dios por nuestro bien y
por el bien de los hijos de nuestros hijos.
Puesto que Dios puede hacer muchisimo mas
que todo lo que podamos imaginar o pedir,
le daremos la alabanza, el honor

y la gloria por todas las generaciones.



Cuando redactes tu propia declaracién de mision, piensa en las cosas que son mas
importantes para ti, las metas que mas deseas alcanzar. Tu declaracién de misién debe reflejar
esos valores y prioridades. A medida que tus hijos crezcan, invitales a que en oracién elaboren
su propia declaraciéon de mision: estdndares que les pueden ayudar para escoger con sabiduria
al enfrentar las decisiones de la vida. Por ejemplo, si «desarrollar un caracter como el de
Cristo» es parte de la declaracion de mision de tu hijo, él puede considerar jugar en el equipo de
fatbol de la secundaria como una manera de fomentar atributos piadosos como la disciplina
personal, el respeto a la autoridad y la disposicién a apoyar y trabajar con sus compafieros.
Unirse al equipo puede costarle tiempo y energia, pero si el hecho de jugar futbol se alinea a sus
metas generales, tu hijo puede concluir que el esfuerzo vale la pena.

Al dedicarse a cumplir su misiéon familiar, rodéense de personas afines a su visién. Un
apartado de nuestra declaracion de mision es apoyar y animar a los maestros, empleados y
familias representadas en las escuelas de nuestros hijos. Junto a nuestros amigos, los Keshian,
una de las cosas que hemos hecho para realizar esa vision ha sido celebrar el comienzo y el fin
del afio escolar con una fiesta casual de helados. Preparamos copas de helado, jugamos en el
patio trasero, descansamos en la grama, observamos las estrellas y, luego, oramos por nuestros
hijos y su escuela.

Ademas de animarnos como padres, esos tiempos de oracién casuales son una manera
fabulosa de mostrarles a nuestros hijos cémo integrar su fe en su diario vivir. Quiza los nifios ni
se imaginen que tales reuniones sirven para cumplir el propdsito de Dios en nuestras familias.
Sin embargo, cuando ven la mano de Dios sobre sus compafieros de clase, maestros y escuelas,

no pueden ignorar que, a través de la oracién, han jugado un papel en el plan maestro de Dios.
Oraciones que puedes utilizar

Padre celestial...

Tt conoces tus planes para , planes de bienestar y no de calamidad, planes para darle un
futuro y una esperanza. Haz que te invoque y venga a suplicarte. Esctichalo, oh Sefior.
Permite que te busque con todo su corazon y que te encuentre cuando lo haga. JEREMIAS
29.11-13

Cumple todo buen propdsito en la vida de asi como toda obra que provenga de su fe, de
modo que el nombre de nuestro Sefior Jesus sea glorificado en su vida. 2 TESALONICENSES
1.11-12



Aytdale a a tener cuidado en su manera de vivir, que aproveche al mdximo cada momento

oportuno y con entendimiento de cudl es tu voluntad para su vida. EFESIOS 5.15-17

Obra en la vida de para que piensey actue de acuerdo a tu buen propdsito. FILIPENSES 2.13
Cumple tu propdsito en ; jno abandones la obra de tus manos! SALMOS 138.8

Gracias porque ningtn ojo ha visto, ningtin oido ha escuchado, ninguna mente humana ha
concebido lo que has preparado para porque él te ama. Haz que esté dispuesto a esperar

en ti y a buscar su bien. 1 CORINTIOS 2.9; ISAIAS 64.4

Gracias por comenzar la buena obra en, la cual perfeccionards hasta el dia de Cristo Jesus.

FILIPENSES 1.6

Permite que se alegre por todos tus planes para ella. Ayudala a ser paciente en las

dificultades y que siempre siga orando. ROMANOS 12.12 (NTV)

Sin importar lo que planifique en su corazén, haz que al final prevalezca tu designio en su

vida PROVERBIOS 19.21



CAPITULO 18

Ora por el matrimonio de tu hijo

Quien halla esposa halla la felicidad: muestras

de su favor le ha dado el SENOR.

PROVERBIOS 18.22

«;Como supiste que Robbie era el hombre para ti?».

La pregunta de Anne me tomo6 por sorpresa. Su hija Heather habia entablado una relaciéon
especial con un joven, y para nadie era un secreto que toda la familia esperaba que fuese «el
correcto». Cuando Heather escuché la pregunta de su madre, dejo el libro que lefa y levant6 la
vista en espera de mi respuesta.

Entonces respondi: «No lo sé, solo lo supe. Me pidié que me casara con él, y le respondi que
Si».

Estoy segura de que mi respuesta no las satisfizo. Me hubiera gustado decir que Dios me
habl6, que me dio una sefal o que habia ayunado u orado en busca de sabiduria; cualquier cosa
se hubiese escuchado mejor que «no lo sé, solo dije que si».

A decir verdad, habia estado orando por mi esposo durante afios, sin importar quién fuese.
De adolescente, acompaié a mis padres al seminario de Bill Gothard («Conflictos basicos de la
juventud»), y regresé con una visién bastante clara del significado de un buen matrimonio y de
que deseaba un esposo cristiano. Ademas de eso, deseaba que poseyera cualidades como una
conciencia limpia, una nociéon de proposito, la disposicién de respetar y someterse a la
autoridad y la habilidad de ganarse la vida. Mientras le oraba a Dios por mi futuro esposo,
también le pedia que lo protegiera, lo ayudara para que le fuera bien en la escuela y que le diera
una relaciéon amorosa y s6lida con sus padres.

Cuando conoci a Robbie en la universidad, nunca pensé que pudiera ser la respuesta a mis
oraciones. Primero, él no era cristiano. Poseia un trasfondo cristiano, pero nunca habia
escuchado de tener una relacién personal con Jesucristo, ni parecia interesado en transitar por
ese camino. Sin embargo, era guapo, atlético, inteligente y divertido; por lo que, considerando
que seria un buen pretendiente para alguien, se lo presenté a una de las integrantes de mi

hermandad.



No obstante, Dios tenia otra idea. Para no extenderme en la historia diré que Robbie
termind por entregar su vida a Cristo y que nuestra amistad se convirti6 en un romance
maduro. Sin embargo, no habldbamos mucho sobre el futuro, asi que de alguna manera me
sorprendi6 cuando tan solo tres semanas después de la graduacién, me propuso matrimonio.
Result6 que yo era la Unica sorprendida, pues los padres de Robbie conocian el plan y ya habia
solicitado y recibido la bendicién de mis padres.

Respondi que si, pero afios mas tarde, cuando Anne me preguntd cdmo supe que €l era el
indicado, me puse a pensar. ;Cémo supe qué decir? Sorprendida por su propuesta, ;cOmo pude
aceptarla con tal confianza y paz?

No lo sabia, y quiza nunca lo hubiera sabido si no hubiera comenzado a trabajar en este
capitulo. Entrevisté a muchos cristianos maduros (entre ellos, mis padres) y les pregunté sobre
sus oraciones por el matrimonio futuro de sus hijos.

Mi padre me respondid: «Bueno, desde que eras adolescente, orabamos por dos cosas. La
primera era que Dios protegiera tus emociones y no te permitiera ser atraida por alguien que
no fuera su voluntad. En segundo lugar, ordbamos para que cuando el Sefior enviara al hombre
correcto, el Espiritu Santo controlara tu corazén, que la paz de Cristo reinara en tu corazon,
como si fuese un arbitro en tu decision».

Senti deseos de explotar de alegria. jLa razén por la cual dije si era la oraciéon de mis padres
extraida directamente de Colosenses 3.15! Ansiaba telefonear a Anne y replantearle mi
respuesta a su pregunta: «Sabia que Robbie era el hombre correcto para mi porque mis padres

habian pasado afios orando por mi decisiéon. jLa paz que senti era la respuesta directa a una

oracion especifical».

Principio de oracion

Nunca es demasiado pronto para comenzar a orar por la

eleccion de tu hijo respecto a su prometida, su cdnyuge y su

matrimonio en si.

Cuando Dios permite que ocurran imprevistos



Marjorie y su esposo Dan se sintieron complacidos cuando su hijo, Dan Jr., les anunci6é su deseo
de casarse con su novia Sarah. Ella provenia de un hogar cristiano sélido, lo cual era evidente:
era hermosa en espiritu y en apariencia. Dan la habia cortejado con la bendicién de ambas
familias. Marjorie recuerda las noches cuando mecia al pequefio Dan en sus brazos, orando por

su futura esposa. En Sarah, sus suefios se habian hecho realidad.

Sin embargo, no podia decir lo mismo sobre su otra nuera. Cuando su hijo David les declar6
sus planes de boda, Marjorie y Dan se quedaron atonitos. David y Taylor solo tenian dos meses
de conocerse, y Marjorie y Dan jno la habian conocido! El anuncio de David los habia
sorprendido, pero eso no se compar6 con la ola de conmocién que les sobrevino un mes
después cuando David les informé, justo en el Dia del Padre, que jya tenian dos semanas de
estar casados!

Marjorie y Dan sabian que debian tomar una decisién. Podian darle la bienvenida a Taylor a
la familia o podian rechazarla. Desde un punto de vista estrictamente emocional, la segunda
opcion parecia la mejor. Marjorie y Dan habian intercedido para que la esposa de David
proviniera de un hogar piadoso, donde los padres estuvieran comprometidos entre ellos y con
Cristo Jesus. No obstante, sospechaban que Taylor no cumplia esos estandares.

Sin embargo, en su corazon, Marjorie sabia lo que debian hacer. Organizaron una reunién
con David y Taylor en un restaurante, donde pensaban dejar de lado sus sentimientos,
brindarle una bienvenida calida a su nueva nuera y bendecir su matrimonio con su hijo. Sabian
que David no acostumbraba tomar decisiones sabias, pero, ;qué tan inadecuada podria ser su
nueva esposa?

Si Marjorie y Dan hubieran conocido la verdad, habrian pensado dos veces antes de
organizar la reunién. Resulté que Taylor era el producto de un matrimonio roto, y que sus
padres se habian casado cuatro o cinco veces cada uno por su lado. Su madre, una adicta a los
medicamentos prescritos, vivia con uno de varios hombres con los que habia salido desde que
Taylor escapara de casa a sus quince afios. Taylor no habia terminado la secundaria. Mientras
observaba a sus suegros al otro lado de la mesa después de informales sobre su vida, se inclin6
hacia delante, se apoyé en sus codos y les pregunté: «Ahora, ;aun quieren darme la
bendicion?».

Marjorie sinti6 que sus emociones se arremolinaban, y en su interior clamé: ;Serior! [No
puedo amar a esta chica! Ni siquiera estoy sequra de amar a mi propio hijo. Sin embargo, estoy
dispuesta a hacerlo si ti me muestras como. No siento el deseo de amarlos, pero sé que quieres

que lo haga, y te obedeceré.



Parecia algo imposible e insignificante, pero una vez Marjorie y Dan se propusieron amar a
Taylor y aceptar el matrimonio, Dios comenz6 a revelar la obra de sus manos. Durante afios, el
resentimiento que David albergaba lo llevé a rebelarse contra sus padres de forma tal que sus
tres hermanos no imaginaron imitar. A pesar de todo, Marjorie se habia mantenido orando por
él. Depositaba «centavos en la alcancia» (como ella dice) y confiaba que Dios lo dirigiria y lo
protegeria.

La mayor parte del tiempo, Marjorie observaba poca evidencia de que Dios habia siquiera
escuchado sus peticiones, pero ahora, con su matrimonio con Taylor, parecia que David
cambiaba de la noche a la mafiana. Marjorie dijo: «Dios utilizé la situacién menos pensada, es
decir el matrimonio de David, para catapultarlo a un nivel de responsabilidad, sensibilidad y
madurez del cual habia huido durante afios. Ademas, en verdad amo a Taylor. Es perfecta para
David, y se ha convertido en la quinta integrante de la familia».

Por increible que parezca, Taylor, con todo el trasfondo del cual provenia, era la respuesta

de Dios a las oraciones amorosas de esos padres. Si Marjorie y Dan no hubieran llegado a

amarla y aceptarla, se hubieran perdido una de las mas ricas bendiciones de Dios.

Principio de oracion

Cuando ores por el matrimonio de tu hijo, Dios te escuchara

y respondera. Puedes confiar en su respuesta, jaun cuando

pareciera que existe algun tipo de error!

Sé especifica

Al considerar historias como la de Marjorie, algunos podriamos sentir la tentacién de reavivar
la practica de los matrimonios «arreglados». Sin embargo, gracias al privilegio de la oracion
podemos aprovechar una oportunidad aun mejor. Podemos pedirle a Dios que escoja a los
conyuges de nuestros hijos, y, en oracién, podemos influenciar y bendecir la vida de nuestros

yernos y nueras antes de conocerlos.

En lugar de sefalar a una persona en particular como pareja para nuestros hijos, seria mas

sabio orar por caracteristicas o atributos de cardcter en particular para el cényuge que Dios



tiene en mente. Cuando a Isaac le lleg6 el tiempo de casarse, Abraham tenia algunas ideas
bastante concretas sobre el tipo de esposa que deseaba para su hijo. No podia ser cananea; en
lugar de eso, deseaba alguien de su propio pais, alguien cuya familia reconociera al Sefior. Ya
que era muy viejo para emprender el viaje por su cuenta, Abraham envi6 al criado mas antiguo
de su casa a buscarle esposa a su hijo.

A medida que el criado se acercaba a la tierra de Abraham, elevé una plegaria especifica:
«SENOR [...] aqui me tienes, a la espera junto a la fuente, mientras las jovenes de esta ciudad
vienen a sacar agua. Permite que la joven a quien le diga: “Por favor, baje usted su cantaro para
que tome yo un poco de agua”, y que me conteste: “Tome usted, y ademas les daré agua a sus
camellos”, sea la que ti has elegido para tu siervo Isaac. Asi estaré seguro de que td has
demostrado el amor que le tienes a mi amo».1

Es evidente que el criado de Abraham pedia una sefial de Dios. No obstante, creo que hay
mas en esa oracion de lo que parece. Pienso que al orar por una chica que le diera de beber a él
y a sus camellos (juna labor de ninguna manera fécil!), el criado le pedia a Dios que le mostrara
una mujer con la bondad, la solicitud, la generosidad, la paciencia y la fortaleza que Isaac
valoraria en una esposa. Y, ciertamente, Rebeca resultd ser todo eso y mas.

Cuando ores por las parejas futuras de tus hijos, piensa en Santiago 4.2 («No tienen, porque
no piden»), y sé especifica. Una de mis amigas, cuyos padres estan divorciados, ora para que
sus hijos se casen con personas provenientes de hogares no destruidos. Otra amiga le pide a
Dios que sus hijos encuentren a sus parejas pronto en sus vidas, para asi disfrutar de las
bendiciones del matrimonio y minimizar las tentaciones sexuales durante los afios de adultez.
Conocemos a dos jovenes que piden esposas honestas, virtuosas, puras y con buen sentido del
humor. ;Y una chica me dijo que deseaba un esposo con labios delgados!

(Es equivocado ser asi de especifico ante Dios? No lo creo, en particular cuando cubrimos
nuestras peticiones con un deseo total de ver la voluntad de Dios cumplida. De hecho, creo que
Dios ama responder esas oraciones, como Mateo 7.11 lo declara: «Pues si ustedes, aun siendo

malos, saben dar cosas buenas a sus hijos, jcuanto mas su Padre que esta en el cielo dara cosas

buenas a los que le pidan!».

Principio de oracion

Cuando ores por los conyuges de tus hijos, jno temas ser

especifica!



Preparada para la oracion

;Cudles son tus deseos para el matrimonio de tus hijos? Una de mis oraciones es que mis hijos
se casen con personas que amen a Dios con todo su corazoén, alma, mente y fuerza, y que amen
a su préjimo como a si mismas, tal como lo describe Marcos 12.29-31. Otra de mis oraciones es
que mis hijos y sus conyuges conozcan la bendicién y el gozo de honrar a sus padres segin
Exodo 20.12.

Guarda tu lista de peticiones y ponles fechas y referencias biblicas de manera que tengas un
registro de la fidelidad de Dios al responderlas. También, cuando ores por el matrimonio de tus
hijos, no olvides orar por ellos mismos, para que Dios los convierta en jévenes piadosos. Los
autores Ned y Drew Ryun enfatizan el valor de los afios antes del matrimonio, y sefialan que es
entonces cuando «se desarrolla el caracter, se aprenden habilidades y se dominan la carne y
sus deseos. Es un tiempo para servir al Sefior con todo el corazdn, antes de que las exigencias
del matrimonio y la familia comiencen a competir por nuestro tiempo y atencién».z Permiteme
sugerirte dos pasajes de las Escrituras que sirven como oraciones «prematrimoniales». Coloca
el nombre de tus hijos en los versiculos, y pidele a Dios que haga de tus hijos «buenos esposos y

esposas», tal como lo describe la vieja cancion El violinista en el tejado.

Proverbios 31: la oracién por una mujer ejemplar

j es mds valiosa que las piedras preciosas! Su esposo confia plenamente en ella y no
necesita de ganancias mal habidas. Ella le es fuente de bien, no de mal, todos los dias de su
vida. Anda en busca de lana y de lino, y gustosa trabaja con sus manos [...] tiende la mano
al pobre, y con ella sostiene al necesitado |[...] se reviste de fuerza y dignidad, y afronta
segura el porvenir. Cuando habla, lo hace con sabiduria; cuando instruye, lo hace con
amor. estd atenta a la marcha de su hogar, y el pan que come no es fruto del ocio. Sus hijos
se levantan y la felicitan; también su esposo la alaba. Muchas mujeres han realizado
proezas, pero tu, , las superas a todas. Engarfioso es el encanto y pasajera la belleza; la

mujer que teme al SENOR es digna de alabanza.

Salmos 112: la oracion por un hombre justo



Dichoso es porque teme al SENOR, y halla gran deleite en sus mandamientos. Sus hijos
dominardn el pais; la descendencia de los justos serd bendecida. En su casa habrd
abundantes riquezas, y para siempre permanecerd su justicia. Para la luz brilla en las
tinieblas. ;Dios es clemente, compasivo y justo! Bien le va al que presta con generosidad, y
maneja sus negocios con justicia. Ciertamente nunca fracasard, el justo serd siempre
recordado. No temerd recibir malas noticias; su corazon estard firme, confiado en el SENOR.
Su corazon estard seguro, no tendrd temor, y al final verd derrotados a sus adversarios. ha
repartido sus bienes entre los pobres; su justicia permanece para siempre; su poder serd

gloriosamente exaltado.

Oraciones que puedes utilizar

Padre celestial...

No permitas que forme yunta con una chica o esposa incrédula. ;Qué tienen en comtn la
justicia y la maldad? ;0 qué comunidn puede tener la luz con la oscuridad? Mds bien,
permitele unirse a una mujer que te invoque como Dios, que sea contada entre tu pueblo. 2
CORINTIOS 6.14-17

Haz que esté dispuesta a esperar en tu tiempo perfecto al buscar un esposo. Incluso Jacob
espero siete afios para casarse con su amada Raquel. Y tal como lo hiciste con Jacob,

permite que el tiempo de espera parezca pasar con mayor velocidad. GENESIS 29.20

Permitele a ser un esposo considerado que trata a su esposa con respeto, asi nada
estorbard sus oraciones. Permitele amar a su esposa como Cristo amé a la iglesia y esté

dispuesto a renunciar a si mismo por ella. 1 PEDRO 3.7; EFESIOS 5.25

Permite que sea una esposa honorable, no calumniadora sino moderada y digna de toda

confianza. Permite que se someta a su esposo como al Serior. 1 TIMOTEO 3.11; EFESIOS 5.22

Haz que tenga en alta estima el matrimonio y lo mantenga puro, porque ti juzgards a los

adulterosy a todos los que cometen inmoralidades sexuales. HEBREOS 13.4



Permite que y su futuro esposo huyan de la inmoralidad sexual, sabiendo que sus cuerpos
son templo del Espiritu Santo. Hazles saber que te pertenecen y que te honren con sus
cuerpos. 1 CORINTIOS 6.18-20

Serior, bendice el matrimonio de . A medida que envejezca, hazlo regocijarse con la mujer

de su juventud. PROVERBIOS 5.18

Muéstrale a y a su esposo co6mo amarse profundamente, porque el amor cubre multitud de
pecados. Permiteles esforzarse por promover todo lo que conduzca a la pazy a la mutua

edificacion. 1 PEDRO 4.8; ROMANOS 14.19

Protege a del divorcio y de los conflictos maritales. Lo que has unido en el matrimonio de,

que no lo separe el hombre. MARCOS 10.9

De la manera en que recibid a Cristo Jests como Sefior, permitele vivir ahora en él. Haz
que el matrimonio de se arraigue y se edifique en Jests. Que estén confirmados en la fe y

llenos de gratitud. COLOSENSES 2.6-7



CAPITULO 19

Ora por como tus hijos manejan su tiempo
y dinero

Ahora bien, a los que reciben un encargo se les

exige que demuestren ser dignos de confianza.

1 CORINTIOS 4.2

«;Adivina qué, mama?», dijo Houston, un nifio de cinco afios. «jEstan vendiendo dulces en la

escuela biblica de vacaciones esta semana! ;Podemos comprar algunos?».

Margaret sonrié. Como a cualquier otro niflo, a Houston le gustaban los dulces, pero ella
sabifa que su entusiasmo tenia razones mas profundas: los lideres de la escuela biblica de
vacaciones les habian prometido a los nifios que si conseguian suficiente dinero a través de la
venta de dulces, utilizarian las ganancias para inscribir a cinco nifios de Republica Dominicana
en una escuela misionera. Como emprendedor en ciernes, Houston ya tenia un mapa de su
territorio de ventas. «Quiza podriamos vender dulces en la oficina de papa», sugirié el chico.

A medida que la semana avanzaba, Houston y los otros nifios aguardaban los reportes
diarios para saber cuanto debian avanzar para lograr su objetivo. La emocién iba en aumento.
Sin embargo, el dinero llegaba a paso lento, y para el jueves, todos sabian que, a menos que
sucediera algo increible, no lograrian alcanzar su meta.

El jueves por la noche, Houston se sent6 en su cama y puso su mirada en su reluciente
alcancia amarilla. La alz6, y se complaci6 al sentir su peso y escuchar el sonido que las monedas
hacian al chocar entre si. Habia ahorrado arduamente durante un largo periodo, y, con cuidado,
habia introducido en la ranura las monedas de uno, cinco, diez y veinticinco centavos. ;Qué
deberia hacer con todo ese dinero?

De pronto, llamé a gritos a su madre y le pregunt6: «Mama3, ;tienes una bolsa plastica donde
depositar el dinero?».

Mientras Margaret buscaba una bolsa plastica, Houston le explicé su decision: «Quiero dar
mi dinero para que los nifios de Republica Dominicana asistan a una buena escuela. Lo llevaré

manana a la escuela biblica de vacaciones».



Conmovida por la disposicion de su hijo a dar lo que tenia a personas que ni siquiera
conocia, Margaret contuvo sus lagrimas. Con ternura, le respondid: «Me parece una buena idea
hijo. Cuando le damos lo mejor al Sefior, lo hacemos sonreir. Y cuando somos generosos con los
demas, siempre podemos confiar que Dios cuidara de nosotros».

Al dia siguiente, Margaret se paré al fondo de la sala con la mirada puesta en los nifios que
escuchaban la noticia: no solo habian alcanzado la meta, sino también habian llevado tanto
dinero ese dia que alcanzaba para enviar a diez nifios a la escuela misionera. Los nifios saltaron
de sus asientos y celebraron al unisono. Margaret observo la sonrisa de oreja a oreja pintada en
el rostro de su hijo. El sabia que habia sido parte del milagro.

Sin embargo, lo mejor de todo aun no llegaba. Esa tarde, mientras el triunfo en las ventas
seguia todavia fresco en la mente de Houston, una vecina llamé a la puerta: «Ah, Houston,
olvidé pagarte por alimentar a mi perro hace unas cuantas semanas. Aqui tienes el dinero que
te debia. Disculpa la tardanza».

Margaret y Houston se miraron con asombro por el dinero que la mujer le ofrecia. jDoblaba
la cantidad que Houston habia entregado esa mafiana!

En ese momento, Margaret no pudo contener las lagrimas. Su hijo habia experimentado el
gozo de dar, y, en un solo momento, también experimentaba el gozo de recibir de su amorosoy
fiel Padre celestial. iDios era muy bueno!

«Mamay, dijo Houston al interrumpir los pensamientos de su madre. «Tenias razon. Dios

siempre cuida de nosotros, ;verdad?».

Principio de oracion

Orar para que tus hijos tengan la habilidad de manejar el

dinero también requiere que ores para que confien en Dios

como el proveedor de todas sus necesidades.

Se percibe mas de lo que se ensefa

La Biblia contiene mas de 2.300 referencias sobre el dinero y las posesiones. Jestis habl6 mas

sobre el dinero y su manejo que sobre cualquier otro tema, ademas de conectar los principios



financieros con el diario vivir. «Miren esa pobre viuda ahi», les diria a sus discipulos para que
todos volvieran la mirada a una mujer que en silencio depositaba un par de monedas pequefias
en el tesoro del templo. «Esta viuda pobre ha echado mas que todos los demas. Todos ellos
dieron sus ofrendas de lo que les sobraba; pero ella, de su pobreza, eché todo lo que tenia para

Su sustento».!

Nuestros amigos Judy y Ron Blue han invertido mas de treinta afios en el estudio de las
ensefanzas de Jesus sobre el manejo de las finanzas. Al igual que Jesus, se han esmerado en
comunicar esos principios a muchas personas. Ron lo ha logrado a través de su trabajo
gerencial en una de las principales empresas de planificaciéon de inversiéon y finanzas en
Estados Unidos, y Judy, a través de los muchos estudios biblicos y grupos de discipulado para
mujeres que dirige. Son conferencistas conocidos y autores de grandes ventas, pero lo que me
intriga sobre su mensaje es como se las han ingeniado para explicarselo a sus cinco hijos.

Todos los afios, durante un fin de semana Ron y Judy realizan una salida planificada para
orar y hablar de todo un poco: desde las vacaciones familiares hasta la educacién de sus hijos.
Bajo la premisa de que todos sus recursos, en dltima instancia, le pertenecen a Dios y que, por
lo tanto, cada decisiéon en cuanto a los gastos es una decisiéon espiritual, le piden a Dios
sabiduria sobre el presupuesto, los objetivos financieros y la inversién. También oran para que
sus hijos comprendan y apliquen los principios divinos para el manejo de las finanzas.

Cuando sus hijos ain eran pequefios, Ron y Judy se esforzaban por demostrar esos
principios de manera practica y con la ayuda de herramientas como el sistema de depositar
dinero en sobres para ensefiarles conceptos sencillos sobre el presupuesto. Una vez por mes les
entregaban a cada uno una cantidad especifica en cinco sobres: diezmo, ahorro, gasto, regalos y
ropa. Pronto, los chicos descubrieron la realidad de los recursos limitados, el valor de posponer
la gratificacion y la libertad inherente a distribuir el dinero segin un plan predeterminado.

Hace muchos anos, Judy me dijo: «Un dia, nuestros hijos seran los conyuges de otras
personas, los empleados de otras personas, los padres de otras personas y los jefes de otras
personas. Al mostrarles como manejar su dinero, les ensefiamos habilidades utiles para toda su
vida, sin importar el tipo de empleo que tengan y el salario que ganen».

Ese sistema de ensefianza ya ha rendido frutos: las hijas de Ron y Judy utilizaron los
principios del sistema de sobres en la planificacion de sus bodas, y sus esposos estan
agradecidos por la sabiduria y el ingenio que han aportado a sus matrimonios. Gracias a las
lecciones aprendidas sobre el ahorro, la inversion y la confianza en la provision de Dios, todos
los hijos de Ron y Judy han disfrutado la libertad de escoger sus carreras segun sus suefios y

metas y no sobre la base de un deseo terrenal de «hacerse ricos rapidamente».



El sistema de los sobres fue una de las herramientas que Ron y Judy utilizaron al criar a sus
hijos. Sin embargo, desde mi perspectiva fuera de su familia, me parece que las mejores
lecciones no provenian del sistema de sobres, graficos o alguna otra estrategia de
administraciéon del dinero. En su lugar, creo que el mejor método de ensefianza fue la forma
constante como Ron y Judy demostraban ante sus hijos su mayordomia sabia, reconocian a
Dios como su proveedor y buscaban su ayuda para saber distribuir los recursos financieros. De

manera continua y sutil, modelaron su mensaje; y ese ejemplo, acompafiado de sus oraciones

sinceras, sirvieron como el mas poderoso de los maestros.

Principio de oracion

Orar por el manejo que tus hijos hacen del tiempo y del
dinero requiere pedirle ayuda a Dios para modelar la

mayordomia biblica de manera que puedan ver los

principios divinos en accidn.

Mayordomia del tiempo y de los talentos

La mayordomia financiera sabia depende de conocer y emplear los principios biblicos, de
eficacia comprobada, sobre el manejo de los activos materiales que Dios nos provee. Asimismo,
podemos utilizar esos principios para ayudar a nuestros hijos a administrar los recursos que

Dios les brinda, entre estos el tiempo y los talentos.

Nuestras hijas mayores apenas estaban dejando los pafiales cuando nuestros amigos Jim y
Anne nos llamaron por primera vez para preguntarnos si desedbamos que su hija adolescente,
Catharine, fuera nuestra nifiera durante unas semanas. Puesto que no sabiamos cuanto nos
podia costar ese servicio, no sabifamos qué responder, pero Jim y Anne pronto disiparon
nuestras preocupaciones. Dijeron que no era cuestion de dinero. Catharine estudiaba en casa, y
servir como nuestra nifiera le ayudaria a pulir sus habilidades y talentos, asi como su don de
servicio.

iNo hubo necesidad de pulir nada en Catharine! Un par de dias en casa fue suficiente para

darnos cuenta de que verdaderamente tenia el don de la educacién infantil. Casi de manera



instintiva, sabia cuando brindar carifio a las chicas y cuando proceder con firmeza. Al ver su
cuidado tierno para con las nifas, incluso yo aprendi de su ejemplo. Catharine no desperdiciaba
el tiempo: cuando no limpiaba el piso de la cocina, les leia a las nifias un relato biblico o algiin
otro libro; cuando no estaba cambiando pafiales, experimentaba con una nueva receta para
nuestra cena.

Me senti increiblemente egoista por absorber la energia y el trabajo duro de esa chica a
quien le doblaba la edad. Sin embargo, parecia que esas actividades motivaban a Catharine.
Consideraba su educaciéon como algo mas que asuntos académicos, y la oportunidad de
aprender como manejar un hogar era solo una de las muchas habilidades que anhelaba
adquirir: jdesde criar una oveja hasta hablar aleman!

Catharine consideraba su tiempo y sus talentos como regalos de Dios y recursos utiles para
su reino. Y después de verla en accién durante dos semanas, comencé a orar para que un dia
mis hijos tuvieran su espiritu industrioso, su compromiso apasionado de servir a otros y su
capacidad para manejar sus dones.

Romanos 14.12 dice que un dia todos tendremos que dar cuentas a Dios de nosotros
mismos. Cuando Dios vea a Catharine y su manera de administrar su dinero, tiempo y talentos,
sé lo que dira. Sera lo mismo que le dijo al siervo fiel y buen administrador en Mateo 25.23:
«jHiciste bien, siervo bueno y fiel! Has sido fiel en lo poco; te pondré a cargo de mucho mas.

iVen a compartir la felicidad de tu sefior!».

(Se te ocurre alguna otra mejor recompensa para tus hijos?

Principio de oracion

Orar por la manera como tus hijos administran el tiempo, los

talentos y el dinero puede abrirles la puerta para disfrutar

de las recompensas de Dios ahora y para la eternidad.

Preparada parala oracion

Cuando les ensefies a tus hijos como manejar su dinero y su tiempo, considéralo como

depositar monedas en una alcancia. Entre mas ensefianza (y oracion) deposites ahora, mayores



serdn los beneficios a lo largo del camino. Las Escrituras ofrecen lecciones y principios
numerosos que puedes utilizar, pero si deseas ayuda para comenzar, te presento tres de mis
principios de oracion favoritos sobre «administrar el tiempo y el dinero» aprendidos de los

libros de Ron Blue:

1. Dios es duerio de todo. Tal como lo expone Salmos 24.1: «Del SENOR es la tierra y todo
cuanto hay en ella». Ora para que tus hijos reconozcan el sefiorio de Dios sobre sus
recursos. Y que cuando consideren gastar su tiempo y dinero en algo, no pregunten
primero «;puedo pagarlo?» sino «;querria Dios que use este dinero o tiempo de esta

manera?».

2. Siempre habrd maneras ilimitadas de repartir los recursos limitados. No importa si
tienes cinco afios o cincuenta, o que tengas cinco ddlares para gastar o cincuenta mil,
tus opciones para gastar siempre sobrepasaran el dinero (o tiempo) que tengas. Ora
para que tus hijos tengan la sabiduria para ordenar sus prioridades, y que aprendan a
posponer la gratificacién a fin de evitar ser tentados a engafiar, robar o caer en el

descontento cuando no logren obtener lo que quieran.

3. La generosidad es la clave de la libertad. Mateo 6.24 dice: «No se puede servir a la vez a
Dios y a las riquezas». Ora para que tus hijos sirvan a Dios con todo su corazén y que
nunca sean esclavos del temor y la codicia financiera. Ora para que conserven su
riqueza, es decir, su tiempo, dinero y talentos, con un corazén generoso y manos

extendidas, y que busquen oportunidades para compartir sus bendiciones con otros.

Oraciones que puedes utilizar

Padre celestial...

Ensériale a a sembrar con generosidad de manera que pueda cosechar con generosidad.
Que dé con alegria y no con duda, y provee para sus necesidades para que ella abunde en

buenas obras. 2 CORINTIOS 9.6-8

Permite que reconozca que tu eres el duefio de todos sus recursos y que todo proviene de
tu mano. Ayuda a a buscarte para llenar todas sus necesidades de acuerdo a tus gloriosas

riquezas en Cristo Jesus. 1 CRONICAS 29.14; FILIPENSES 4.19



Haz que confie en ti, oh Sefior. Permitele decir: «Tt eres mi Dios. Mi vida entera estd en tus

manos». SALMOS 31.14-15

Permite que apoye y provea para sus familiares, en especial para su familia inmediata,

para que nadie le acuse de negar su fe y que actua peor que un incrédulo. 1 TIMOTEO 5.8

Concédele a un corazon agradecido y brindale gozo para orar. Que ore dando gracias en

todas las circunstancias. 1 TESALONICENSES 5.16-18

Haz que la vida de se mantenga libre del amor al dinero, y esté contento con lo que tiene.
Que sepa que tu, oh Sefior, nunca lo dejards ni lo olvidards. Permitele ser como Pablo quien
sabia vivir en todas y cada una de las circunstancias, tanto a quedar saciado como a pasar

hambre, a tener de sobra como a sufrir escasez. HEBREOS 13.5; FILIPENSES 4.12

Ayuda a a entender que «quien ahorra, poco a poco se enriquece». Que no se afane
acumulando riquezas; dale la sabiduria necesaria para saber dominarse. PROVERBIOS
13.11; 234

Ensériale a el niumero de sus dias y que entienda la brevedad de la vida, aytudale a

invertirla como debe. SALMO0S 90.12 (NTV)

Haz que tenga cuidado de su manera de vivir, no como necia sino como sabia,

aprovechando al mdximo cada momento oportuno. EFESI0S 5.15-17

No dejes que sea arrogante ni ponga su esperanza en las riquezas, que son tan inseguras,
sino ayudalo a confiar en ti. Haz que disfrute de lo que le has provisto. Que sea rico en
buenas obras, generoso y siempre dispuestos a compartir. Permite que atesore para si un

seguro caudal para el futuro y obtenga la vida verdadera. 1 TIMOTEO 6.17-19

Oro para que sea digna de confianza en la manera de manejar las riquezas, y que sea de
una sola mente en su devocion a ti. Que reconozca la imposibilidad de servir a Dios y al
dinero. Lucas 16.10-13



CAPITULO 20

Ora por tus hijos cuando deban
abandonar tu nido

jSé fuerte y valiente! jNo tengas miedo ni te
desanimes! Porque el SENOR tu Dios te

acompafiard dondequiera que vayas.

JOSUE 1.9

—Por favor recuerda orar por Jennifer —dijo papa cuando finalizdbamos nuestra conversacion
telefénica—. No se siente nada bien. Creo que tiene una especie de virus de influenza. Tu madre

y yo tenemos a Jennifer como prioridad en nuestra lista de oracion.

Enfermarse era lo menos que mi hermana Jen necesitaba. Como maestra de ciencias de
secundaria, permanecia inmersa en pilas de exdmenes sin calificar, planes de clase y problemas
disciplinarios de sus estudiantes. Nunca se quejaba; de hecho, parecia disfrutar del trabajo y de
los chicos de verdad. Sin embargo, yo sabia que no podia darse el lujo de enfermarse.

—Esta bien, lo haré —afirmé—. El pequefio Robbie necesita tus oraciones también. Anoche,
intento tirarse de cabeza desde la espalda de Hillary hasta su cama, y se corté la mejilla desde
la sien hasta el labio.

—iAy! —exclamo6 papa—. ;No se lastim6 recientemente la nariz de la misma forma?

—Si, pero esa cicatriz ya comenzé a sanar. Y pap4, por favor sigue orando por el libro, debe
estar listo en menos de un mes. Y no olvides que pondremos nuestra casa a la venta la préoxima
semana, Robbie estara en un viaje de negocios y se supone que iremos a Williamsburg con sus
padres este fin de semana, pero la nifiera nos acaba de llamar para avisarnos que tiene
bronquitis asi que debo encontrar a alguien mas que se encargue de los nifos.

—iEspera! —repuso mi padre con una carcajada—, ;intentas desbancar a tu hermana del
primer puesto?

—iEso intento! —repliqué, con pleno conocimiento de que todos teniamos espacio en la

lista de oracién de mis padres.



Hace unos afios trabajé como productora de televisién, y recuerdo cuando hicimos un
programa con hijos adultos de alcohélicos. El punto esencial era que los problemas y conflictos
relacionados con el alcoholismo de los padres perseguian a sus hijos en la adultez, aun cuando
ya no vivian en casa. Creo que lo mismo sucede con los hijos adultos de los padres que oran;
pero en lugar de problemas, nos persiguen la bendicidn, la proteccién y el amor de Dios.

Mis padres, Claire y Allen Rundle, son verdaderos guerreros de oracidn, en especial cuando
se trata de sus hijos. No viven cerca de ninguno de nosotros, sus hijos. En diferentes momentos
de su vida adulta, mis hermanos han vivido en China, Africa, Rusia y Suiza; sin embargo, la
distancia geografica solo ha fortalecido nuestros lazos familiares. Mis padres actian como
nuestro «comando de operaciones», que recibe nuestras peticiones de oracién y nos mantiene
al dia con nuestras vidas via correo electronico y llamadas telefénicas. Ellos pasan las noticias a
toda la familia, nos llaman para recordarnos «derramar oraciones» cuando alguien tiene una
reunién importante, una cita especial o un nifio enfermo.

Es por el ejemplo de mis padres, y las muchas maneras como Dios responde sus oraciones,
que no temo por el futuro de mis hijos. De hecho, anhelo el dia en que deba orar por ellos
cuando partan a la universidad, cuando escojan una carrera y cuando se casen. Y anhelo, en
especial, aplicar lo que he aprendido sobre las promesas de Dios y su fidelidad para también
orar por mis nietos tal como mis padres lo hacen al aprovechar versiculos como Salmos 100.5

(NTV): «Pues el SENOR es bueno. Su amor inagotable permanece para siempre, y su fidelidad

contintia de generacion en generacion».

Principio de oracion

Para aquellos hijos adultos con padres que oran, la oracion

invita a Dios a derramar sus bendiciones, proteccién y amor,

ademads de demostrar su fidelidad a todas las generaciones.

El poder en la presencia de Dios

¢El hecho de no temer por el futuro de mis hijos significa que espero que en todo les vaya bien?

:0 que creo que siempre tendran salud, felicidad y libertad de los problemas o las necesidades



econdmicas? De ninguna manera. De hecho, volviendo al ejemplo de mis padres, pareciera que
han pasado horas extra «en las trincheras», orando por mi y mis hermanos cuando hemos
pasado por relaciones rotas, procesos de seleccion de carrera dificiles e, incluso, en situaciones

de peligro para nuestras vidas.

Cuando Jennifer cursaba la secundaria, le diagnosticaron cancer de colon, una enfermedad
que aqueja a jovenes en raras ocasiones. Los doctores no daban muchas esperanzas de
recuperacion. De hecho, de acuerdo a un estudio que mas tarde nos mostraron, no habia
registros de nifios o jovenes sobrevivientes de esa enfermedad. Sin embargo, Jen y mis padres
se afianzaron a pasajes como Efesios 3.20-21: «Al que puede hacer muchisimo mas que todo lo
que podamos imaginarnos o pedir, por el poder que obra eficazmente en nosotros, ja €l sea la
gloria en la iglesia y en Cristo Jesus por todas las generaciones, por los siglos de los siglos!
Amén». Y Dios hizo mas de lo que podiamos pedir o imaginar: ademas de sanar a Jen de manera
milagrosa, utilizé su historia para tocar y transformar innumerables vidas.1

Asimismo, mi hermana Mary ha experimentado algunas situaciones bastante inquietantes.
Cuando era universitaria, decidi6 estudiar un semestre en China, donde a menudo viajaba sola
por regiones remotas. Mas recientemente, su trabajo como abogada especializada en comercio
internacional la ha llevado a los lugares mas convulsionados del mundo, donde ha trabajado
bajo la amenaza (y en ocasiones, la realidad) del terrorismo, la agitacién politica y los
disturbios urbanos.

;Se preocupan mis padres por todos esos peligros? Pensaba que si, después de todo, solo
son humanos. Sin embargo, mi madre me corrigié: «Mientras Mary estaba en China,
derramabamos oraciones sobre ella, pero nunca estuvimos preocupados. De hecho, solo fue
hasta después de su regreso a casa (por casualidad, justo unos pocos meses antes de la matanza
de Tiananmen en 1989) que nos percatamos de cuan fervientemente habiamos orado. Es como
cuando te enfermas y no sabes lo mal que estds sino hasta que te recuperas. Solo entonces
sabes por lo que has pasado».

Creo que la certeza de la presencia de Dios y su mano sobre sus vidas fue lo que sostuvo a
mis padres cuando Mary estuvo sola en China y cuando Jen batallaba contra el cancer. No
puedo dejar de pensar que la madre de Moisés debié experimentar la misma cercania de Dios
cuando coloc6 a su bebé en la canasta y lo dejé flotar en el rio Nilo infestado de cocodrilos. Sin
duda, el Sefior protegi6 a su bebé y lo llevo a la casa de Faradn para ser criado entre los hijos de
Egipto.

Mas tarde, cuando Dios le reveld su presencia a Moisés en forma de una zarza ardiente y le

ordeno que liberara a los israelitas del yugo egipcio, Moisés se resistio. Protesto: «;Y quién soy



yo para presentarme ante el Faradn y sacar de Egipto a los israelitas?». Pienso que la respuesta
que Dios le dio a Moisés es una de las mejores lineas de la Biblia. Dios no le indic6 qué decir
ante Faraén o como encararlo; en lugar de eso, solo le dijo: «Yo estaré contigo».z2 En verdad,
;qué mas deseaba Moisés? ;Qué mas querriamos saber sino que Dios, el Todopoderoso, el
Creador y Sefior del universo, estd con nosotros? ;Qué mas podriamos desear para nuestros
hijos?

El evangelista David Wilkerson escribi6: «Moisés sabia que la presencia de Dios en Israel los
separaba del resto de las naciones. Y lo mismo es verdad para la iglesia de Jesucristo en el
presente. Lo Unico que nos separa de los no creyentes es que Dios esta “con nosotros” y nos
dirige, nos instruye y ejecuta su voluntad en y a través de nosotros».:

Si tuviera que hacer una sola oracién por mis hijos, seria la siguiente: Acompaiia a mis hijos,
Serior. Ve con ellos dondequiera que vayan y en lo que sea que hagan. Pediria que conocieran a
Jestis como su Emanuel, que literalmente es «Dios con nosotros». Me apropiaria de la promesa
de Dios para Josué cuando sucedia a Moisés como lider de Israel: «;Sé fuerte y valiente! {No

tengas miedo ni te desanimes! Porque el Sefior tu Dios te acompafiard dondequiera que

vayas».4

Principio de oracion

Aunque el futuro es incierto, con la oracién puedes confiarle
la vida de tus hijos al Dios soberano y confiable, cuyo amor

por ellos no varia; un Dios que ha prometido ir con ellos

donde sea que vayan.

Construir altares

Recientemente, mi hermano David se gradu6 de la Universidad de Virginia, donde en la
graduacion siempre hacen una gran procesion sobre el césped de la rotonda de Thomas
Jefferson. Es un evento histérico y tradicional, una caminata familiar para generaciones de
graduados. Al participar en la procesion con sus amigos, David divisé a nuestros padres entre la

multitud de espectadores. Dejé a sus compafieros, y se abrié paso entre la procesion para



acercarse a nuestros padres, abrazar a nuestro padre por el cuello y darle un beso en la mejilla,

en una muestra publica de agradecimiento y afecto.

Unos dias después, recibi una carta de papa donde describia el abrazo espontaneo de David
y lo mucho que habia significado para él como padre. Hizo un recuento de una docena de
recuerdos y bendiciones similares de los afios que sus hijos pasaron en la universidad.
Resaltaba que «todo ello daba testimonio de las misericordias amorosas de Dios, que una tras
otra concedia a nuestra familia».

Papa finalizaba su carta con un desafio: «Dios es tan fiel y, en ocasiones, debemos
detenernos y “levantar un altar de accion de gracias” antes de seguir apresurad os por nuestro
camino».

La Biblia esta llena de altares erigidos por quienes deseaban un monumento permanente de
la fidelidad de Dios, sus promesas y su poder para cambiar vidas. Noé construyé uno después
del gran diluvio; Jacob erigi6 uno después de su experiencia de conversion; Moisés levanté uno
después de que Dios llevara a los israelitas con seguridad al otro lado del Mar Rojo.s En cada

uno de esos casos y muchos mas, el altar significaba el tiempo y el lugar donde Dios aparecia y

revelaba su amor.

Principio de oracion

Los altares que eriges con alabanza y accién de gracias son

los pilares de una vida de oracion fuerte.

Preparada parala oracion

;Tienes altares en tu vida? ;Lugares o situaciones en los cuales sabes que Dios intervino a tu
favor o respondi6 tus oraciones? Cuando surge una necesidad, ;te enfocas en la fidelidad de

Dios y su poder? ;O te consume el problema que te ocupa?

Hemos cubierto diferentes temas de oracion en este libro; sin embargo, indudablemente
existen muchos otros asuntos y preocupaciones que pueden confabular para atacar tu
confianza en Dios. La Biblia nos pide no preocuparnos por nada. Pablo escribe: «En cambio,

oren por todo. Diganle a Dios lo que necesitan y denle gracias por todo lo que él ha hecho».¢



Si todavia no lo has hecho, aparta tiempo para reflexionar sobre la manera como Dios ha
bendecido a tu familia. Escribe esas bendiciones y erige un «altar» de accién de gracias y
conmemoracion. Testificales a tus hijos y animalos a construir sus propios altares cuando Dios
actte en sus vidas. De esta manera, cuando tus hijos abandonen tu nido, ellos y tu tendran un
registro tangible de la fidelidad y el amor de Dios.

Tu altar puede ser una cesta con paginas donde hayas escrito las respuestas de Dios o su
guia. Puede ser una hora y un lugar especifico cada semana o mes donde tu familia se reune
para orar y reflexionar sobre la bondad de Dios. Podria ser algo tan simple como un diario de
oracion en el que escribas tus peticiones, las promesas de la Biblia y las respuestas a tus
peticiones.

Sin importar la forma de tu altar, asegtrate de considerarlo a menudo como un medio para
edificar tu fe, mantener tu relacién con Dios enfocada y llenarte de paz cuyo fundamento sea la
certeza de que el Dios todopoderoso esta en control y de que es digno de tu confianza, alabanza

y gratitud.

Oraciones que puedes utilizar

Padre celestial...

Haz que sea fuerte y valiente. No permitas que tenga miedo o se desanime, pero que sepa

que tu lo acompariards dondequiera que vaya. JOSUE 1.9

Sé el Serior y Dios de . Ensénale lo que le conviene y guiala por el camino en que debe

andar. 1SAIAS 48.17

Ayudanos a instruir a en el camino correcto, para que en su vejez no lo abandone.

PROVERBIOS 22.6

Haz que se deleite en ti, y concédele los deseos de su corazén. Que encomiende a ti su

camino y que confie en ti cuando la hagas brillar como el alba. SALMOS 37.4-5

Haz mucho mds de lo que podamos pedir o imaginar en la vida de , de acuerdo a tu poder
que obra eficazmente en él. Glorificate en su vida por todas las generaciones que le
seguirdn. EFESIOS 3.20-21



Permite que a lo largo de toda su vida, siga creciendo en sabiduria y estatura como Jests

lo hizo, y que cada vez mds goce del favor de toda la gente. LUCAS 2.52

Oh Seiior, enséfiale a a seguir tus decretos. Dale entendimiento para seguir tu ley, y
cumplirla de todo corazén. Dirige a por la senda de tus mandamientos, y que encuentre en
ella solaz. Inclina su corazon hacia tus estatutos y no hacia las ganancias desmedidas.
SALMOS 119.33-36

Permite que confie en ti de todo corazon, y no en su propia inteligencia. Que en todos sus
caminos reconozca tu sefiorio y tu presencia, y dirige todos sus pasos en su carrera,

matrimonio, ministerio y en su caminar contigo. PROVERBIOS 3.5-6

Permite que te alabe con todo su corazén y su alma, y que nunca se olvide de tus
beneficios. Perdona sus pecados, sana sus dolencias, redime su vida, y corénala de amor y
compasion. Cumple sus deseos con buenas cosas. Permite que entienda que para siempre
tu amor esta con los que te temen y tu justicia estard con los hijos de sus hijos si guardan

tus mandamientos y recuerdan obedecer tus preceptos. SALMOS 103.1-5,17-18

Hemos orado por , y tu nos has concedido nuestras peticiones. Ahora, te lo entregamos,

Sefior. Mientras viva, estard dedicado al Sedor. 1 SAMUEL 1.27-28



CONCLUSION

La oracion y su poder de cambiar vidas

Corramos con perseverancia la carrera que
tenemos por delante. Fijemos la mirada en Jesus,

el iniciadory perfeccionador de nuestra fe.

HEBREOS 12.1-2

A lo largo de este libro, hemos visto cémo Dios se levanta en respuesta a la oracién de fe. En
ocasiones, sus respuestas han llegado pronto; con mayor frecuencia, se reciben después de

dias, semanas o incluso anos de intercesion.

Un dia, mientras corria por la playa, le pregunté en tono de queja a Dios: «;Por qué sucede de
esta manera? Sé que deseas lo mejor para nuestra familia. ; Por qué no respondes a mis plegarias
la primera vez que las elevo ante ti? ; Por qué la oracion tiene que ser un trabajo tan arduo?».

En retrospectiva, puedo pensar en muchas respuestas posibles a estas preguntas; de hecho,
muchas de las respuestas son expuestas por el autor Dutch Sheets en su libro titulado La
oracion intercesora. No obstante, ninguna de esas respuestas es la que tenia en mente ese dia en
la playa. En su lugar, Dios me recordé mi deseo de ver a mis hijos «crecer» en lo espiritual e
intelectual. A medida que mis hijas mayores se acercan a la adolescencia, deseo que tomen
decisiones responsables y sabias, sin depender de mi como si fuera la directora de escena en las
diferentes etapas de sus vidas.

Seria mucho mas facil y, a menudo, menos cadtico para mi si siguiera tratando a Hillary y a
Annesley como lo hice cuando eran mas pequeifias: escoger a sus compaferos de juegos, dirigir
su tiempo de ocio, filtrar todo lo que leian o veian y revisar hasta la Gltima pagina de su tarea
para asegurarme de que estuviera bien hecha. Sin embargo, sé que el proceso de crecimiento
exige permitirles tomar decisiones y hacer las cosas por si mismas, aun cuando eso signifique
que deban trabajar, sudar y, en ocasiones, hasta llorar.

Creo que con la oracion puede pasar lo mismo. Seria mucho mas facil y siempre menos
caotico si Dios solo tomara el control, dirigiera nuestras oraciones como un rayo laser y las

respondiera en el momento adecuado. No obstante, aunque eso aseguraria que la voluntad de



Dios se cumpliera, seria inutil para el crecimiento de nuestro espiritu, nuestro caracter o
nuestra relacion con el Sefior.

Asi como deseo que mis hijos cambien y maduren, Dios desea que nosotros, sus hijos,
«crezcamos» en nuestra fe, y la oracién es una de las herramientas de Dios para guiarnos a la
madurez. No nos equivoquemos: la oracién es trabajo. Es un gozo ver las respuestas de Dios,
pero no siempre lo es orar, en especial cuando se requiere perseverancia. Sin embargo, a
medida que oramos, nuestra vida y perspectiva son transformadas. C. S. Lewis tenia razon al
decir que la oraciéon no cambia a Dios, sino a nosotros. De la misma manera, en una ocasion
Oswald Chambers advirtié que la expresion «la oracion cambia las cosas» esta lejos de la
verdad; la expresion deberia ser: «La oracién me cambia a mi, luego yo cambio las cosas».

Entonces, cuando intercedas por tus hijos, te animo a ver mas alla de la obra que Dios esta
haciendo en sus vidas y te enfoques en las formas como él utilizara tus oraciones para edificar y
fortalecer tu propia fe. Recuerda: la oracién representa una oportunidad para aliarte con Dios y
lograr sus propositos sobre la tierra. Dios anhela que ores. Las Escrituras dejan esto en claro,
sin embargo, el cdmo, cudndo e incluso la eleccién de aprovechar la oportunidad que él te
ofrece depende por completo de ti.

Tomar la Biblia como base de tus oraciones, como lo hemos hecho en este libro, es solo una
de las muchas maneras para interceder por tus hijos. Creo que Dios también nos habla en el
presente a través del Espiritu Santo y nos impulsa a orar por medio de una sensacidn, la cual,
de alguna manera, se asemeja a la «intuicién materna». Cuando sientas la direccién de Dios
para orar por tus hijos o por una situacién especifica en la que estén involucrados, hazlo, con o
sin un versiculo biblico a la mano.

Otra herramienta valiosa de oracion es mantener un diario. Pocas cosas son tan edificantes
para la fe y el cambio de paradigmas como leer nuestras peticiones y descubrir cémo Dios las
ha respondido. Cuando el camino se vuelva dificil, cuando te encuentres en una prueba de fe y
debas perseverar en oracion, ponte en los zapatos del escritor de Salmos 77. En medio de
problemas y gran angustia, él clamaba al Sefior una y otra vez y se preguntaba si sus promesas
habian fallado. Pero entonces consider6 lo que Dios habia hecho. «Meditaré en todas tus
proezas; evocaré tus obras poderosas».l Este simple acto de reflexion, de remembranza y
pensamiento en las cosas que Dios ya ha hecho, fue suficiente para llevar al salmista de la duda
a la confianza, de la ansiedad a la seguridad y del desanimo a la alabanza. Del mismo modo,
cuando te detengas a considerar las maneras en que Dios ya ha contestado tus peticiones y las
cosas maravillosas hechas en la vida de tus hijos, sera mas facil tener fe para el futuro y

perseverar en la oracion.



Por ultimo, no subestimes el poder de la «oracién multiplicada». Jesus prometié que «si dos
de ustedes en la tierra se ponen de acuerdo sobre cualquier cosa que pidan, les sera concedida
por mi Padre que estd en el cielo».z Unirse o iniciar un grupo de Madres Unidas para Orar es
una forma excelente de acceder al poder de la oracién multiplicada. Otra opcién es tomar la
idea de mi amiga Annesley: todos los meses, solicitaba informacién de diez o doce amigas de la
universidad, y luego nos enviaba una hoja informativa con casi todas las peticiones de oracién
por nuestros hijos. Ademas de ser una herramienta de oracién innovadora, las hojas
informativas actualizadas de Annesley nos permitian mantenernos en contacto con un amplio
numero de amigas.

Para aprovechar la promesa de Cristo de «dos o tres reunidos en mi nombre», solo
necesitamos una persona mas. Si has estado orando sola, pidele a Dios recibir una compafiera
de oracidn, de preferencia, alguien que conozca a tus hijos y pueda entender sus necesidades.
Afios atras, cuando nuestros hijos eran muy pequefios, Dios me llevé a solicitarle a mi amiga
Margaret que se uniera a mi en oracion. jTe podras imaginar mi alegria al saber que Dios le
habia puesto mi nombre en su corazén al mismo tiempo! Comenzamos a reunirnos por espacio
de una hora o mas cada semana. Hoy, aunque casi cinco mil kilometros nos separan, seguimos
orando por nuestras familias; cuando alguno de mis hijos tiene una necesidad especifica, todo
lo que necesito es levantar el teléfono o enviar un correo electrénico, y sé que Margaret me
acompafiara en oracion con lo que se cumple la promesa de Mateo 18.20.

Orar las Escrituras a favor de tus hijos, seguir las instrucciones de oracion del Espiritu
Santo, mantener un diario de oraciéon y unirte en oracion con otros son solo algunas formas
como puedes responder a la invitacién y al mandato de Dios de orar.

Sin duda, descubriras y echaras mano de otras estrategias. A medida que entres al campo de
entrenamiento, mi oraciéon para ti proviene de Hebreos 12.1-2, es decir, que corras con
perseverancia la carrera que tienes por delante y fijes la mirada en Jesus, el iniciador y
perfeccionador de tu fe. Al mantener tu vista enfocada en él, descubriras que sin importar
cuantos dones o bendiciones Dios derrame sobre tus hijos, Dios mismo es, en ultima instancia,
la respuesta a todas tus oraciones. Encontraras que él es, tal como se lo asegura a Abraham en

Génesis 15.1: «Tu escudo, y muy grande recompensa.



APENDICE

Utiliza personajes biblicos para orar por
tus hijos

Orar las Escrituras por tus hijos al introducir sus nombres en versiculos especificos es solo una
manera de utilizar la Biblia como fuente de energia para tu vida de oracién. Otra poderosa
estrategia de oracion es utilizar el ejemplo de personajes biblicos, seres humanos reales con

fortalezas y debilidades, como inspiracion para tus oraciones.

Por ejemplo, veamos a Pedro. Siempre he tenido afinidad por Pedro. Era temerario e
impulsivo. Fue quien parloteé sin parar sobre hacer «enramadas» para Moisés y Elias cuando
aparecieron junto a Jesus en la cima del monte, ademas de planificar y hablar incesantemente
hasta que finalmente Dios todopoderoso lo interrumpié. De pronto, aquel hombre cayé boca
abajo, aterrorizado. Fue quien se abalanz6 para «salvar» a Jesus y cortarle la oreja a uno de los
sirvientes del sumo sacerdote antes de que Jesus le pusiera un alto a su celo irreflexivo. Y fue
quien negd (tres veces) que conocia a Jesus cuando las cosas se complicaron.

;Quién no tendria afinidad con un hombre asi? Sin embargo, a pesar de sus fallas humanas,
Dios us6 a Pedro de manera poderosa. Me preguntaba: ;qué hizo de Pedro... bueno, un ser tan
util?

Un dia mientras leia el libro de los Hechos sin detenerme a pensar en Pedro, de pronto, este
aparecid. Al leer sobre él (en Hechos 2-4), quedé fascinada por sus atributos positivos. Por
ejemplo, es evidente que Pedro conocia las Escrituras en su totalidad y que las utilizé para
interpretar lo que ocurria en los dias posteriores a la muerte y resurreccion de Jesus. Mientras
les hablaba a sus hermanos judios, algunos de los cuales habian exigido la muerte de Jesus, no
los desprecié ni los culp6, sino que les ofrecié &nimo y esperanza tanto para ellos como para las
generaciones futuras. Aproveché la oportunidad de un milagro increible, la sanacién de un cojo,
para sefialar el camino a Jesus sin llamar la atencion para si. Y cuando los problemas intentaron
acallarlo, Pedro rehusé desmoronarse ante la presiéon. Por el contrario, Hechos 4 dice que
Pedro fue lleno del Espiritu Santo, demostr6é una valentia notable y comprob6 que temia y

obedecia mas a Dios que a los humanos, aunque eso significara ir a prision.



Sefior, que mis hijos sean como Pedro. Son humanos y débiles, pero tsalos. Dales el
conocimiento presto de tu Palabra, que ofrezcan la esperanza del evangelio a un
mundo herido y permiteles siempre buscar tu camino en lugar de obtener gloria
para si mismos. Llénalos con tu Espiritu Santo, dales valor para permanecer firmes

ante las presiones de los demds y las influencias negativas. Que aprendan a amarte,

temerte y obedecerte a ti mds que a cualquier persona.

iQué magnifica oracién! No la inventé, llegd justo después de leer un par de capitulos de la
Biblia. Ni siquiera buscaba una oracién cuando leia Hechos; no obstante, al enfocarme en Pedro,
no pude desperdiciar la oportunidad de convertir su vida en una oracién para mi familia. La
Biblia esta llena, hasta reventar, de oportunidades similares para orar. Incluso personas como

Enoc, quien aparece fugazmente en Génesis 5 (versiculos 21-24) y en el resto de la Biblia se

menciona en un minimo de ocasiones, pueden inspirarnos a hacer la siguiente oracién:

Serior, permite que Robbie sea como Enoc.

Permitele caminar contigo.

A medida que leas tu Biblia, mantente alerta a los personajes que encuentres. ;Quiénes son?
¢Qué los impulsé? ;Qué atributos o aspectos de caracter les sirvieron para llevar a cabo la obra
de Dios? ;Qué debilidades tuvieron que superar? Pidele a Dios que abra tus ojos para ver las
oportunidades de oracion que te brindan las vidas de esos hombres y mujeres que dejaron su
huella en la historia.

Otra manera, por cierto mas directa, de utilizar los personajes biblicos como fundamento de
la oracion consiste en simplemente escoger un personaje para estudiarlo y luego emplear sus

atributos como trampolin para tus oraciones. He agregado abajo varios personajes junto a sus



cualidades distintivas. Escoge uno de ellos, o selecciona algin otro cuyos rasgos desees que
Dios desarrolle en tus hijos.

Asi como Pedro, todos ellos son imperfectos. Han cometido errores. Son pecadores, al igual
que nosotros. Pero al enfocarnos mas en sus fortalezas que en sus debilidades, podemos
«prestar» en oracién sus cualidades piadosas y también rogar para que Dios forme y utilice a

nuestros hijos para su reino.

ABRAHAM: el padre de muchas naciones

e Hombre de oracion poderoso y seguro (ver Génesis 18.23-33).

* Obediente a Dios (ver Génesis 12.4; 22.3).

e Generoso y caritativo (ver Génesis 13.8-9).

» Dador del diezmo y agradecido por la provisidn de Dios (ver Génesis 14.20).

» Leal y confiado en Dios (ver Génesis 22.3-12; Hebreos 11.17).

RUT: la hija fiel

* Nuera amorosa, que valoraba los lazos familiares (ver Rut 1.16-17).
» Diligente y trabajadora (ver Rut 2.7, 23).

» Obediente, que honraba a su suegra (ver Rut 3.5).

e Paciente (ver Rut 3.18).

 Conocida por su caracter noble (ver Rut 3.11).

DAVID: el gran rey de Israel

e Valeroso (ver 1 Samuel 17.34-36).

* Rehusé escuchar a personas negativas, desalentadoras o temerosas (ver 1 Samuel
17.28-37).

* Fervoroso por Dios, conocia el poder del nombre de Dios (ver 1 Samuel 17.45-46).
» Contrito de espiritu, mostré arrepentimiento después de pecar (ver Salmos 51).

e Hombre conforme al corazén de Dios (ver 1 Samuel 13.14).

ELISABET: la madre paciente

* Paciente, esper6 el tiempo de Dios para tener un hijo. Reconoci6 la bendicidon de Dios

en lugar de culparlo por el retraso (ver Lucas 1.25).



* Dios la utilizé para bendecir y animar a Maria (ver Lucas 1.42).
e Justa y humilde, tomaba con seriedad la Palabra de Dios (ver Lucas 1.6, 43).
e Llena de fe (ver Lucas 1.45).

» Hospitalaria (ver Lucas 1.56).

GEDEON: poderoso guerrero

e Humilde (ver Jueces 6.15).

e Honraba a Dios (ver Jueces 6.24; 7.15).

* Obediente a Dios (ver Jueces 6.27; 7.1-8).

e Moderador y diplomatico (ver Jueces 8.1-3).

* Alejado del prestigio personal, encaminaba a otros hacia Dios (ver Jueces 8.22-23).

REBECA: esposa pura de Isaac

e Industriosa, trabajadora y fuerte (ver Génesis 24.19-20).

» Amable, considerada y respetuosa con los mayores (ver Génesis 24.18-19).
e Demostro hospitalidad sincera y pronta (ver Génesis 24.25).

e Virgen hermosa, casta y modesta (ver Génesis 24.16, 65).

e Acreedora de la bendicion y el respeto de su familia (ver Génesis 24.57-60).

TIMOTEO: ejemplo para los creyentes
e Conocedor de las Escrituras que lo prepararon para toda buena obra (ver 2 Timoteo
3.14-17).

e Tuvo un padre no creyente, y fue seguidor de las ensefianzas de su madre y su abuela

cristianas (ver Hechos 16.1; 2 Timoteo 1.5).
 Aun en su juventud sirvié de ejemplo para los demas (ver 1 Timoteo 4.12).

« Diligente, perseverante y colaborador de Pablo al predicar el evangelio (ver 1 Timoteo
4.15-16; 1 Corintios 16.10-11).

« Con eficiencia solucionaba problemas y dirigia a las personas a Jests (ver 1 Corintios
4.17).

ESTER: la hermosa reina



» Obediente y respetuosa para con su padre-primo (ver Ester 2.20).
 Patriota y leal a su pueblo (ver Ester 8.3-6).

e Valiente, heroica y abnegada (ver Ester 4.11-16; 7.6).

« Bella en apariencia y en espiritu, favorecida por todos (ver Ester 2.15-17).

e Compasiva intercesora (ver Ester 4.4-5; 8.3-6).

JOSE: lider visionario
» Talentoso administrador, director, planificador y organizador (ver Génesis 39.4-6, 22-
23;41.41,49,56-57).
» Sexualmente puro, resistia la tentacion (ver Génesis 39.7-13).
» Reconocia la soberania de Dios y dependia de él (ver Génesis 41.16; 45.8).
e Amaba y honraba a su padre (ver Génesis 45.23; 47.7; 50.1-3).

e Practicaba el perddn, superaba el dolor y el rechazo (ver Génesis 50.16-21).

DANIEL: estadista y profeta

« Inteligente y bien parecido, aun asi era humilde (ver Daniel 1.4; 9.18; 10.12, 17).
» Tranquilo, digno de confianza y puro (ver Daniel 1.8; 6.4; 10.3).

» Sabio en todo, incluso al escoger a sus amigos (ver Daniel 1.17-20; 2.17).

* Hombre de oracion, confiaba en Dios (ver Daniel 2.18; 6.10, 23).

e Temeroso de Dios y no de los hombres; valiente, no ocultaba su fe (ver Daniel 5.22-23;
6.10).



Notas

INTRODUCCION: Comencemos con la oracion

1. John Wesley y Andrew Murray, citado por Dutch Sheets en Intercessory Prayer: How God
Can Use Your Prayers to Move Heaven and Earth (Ventura, CA: Regal, 1997), pp. 23, 30 [La
oracion intercesora: como Dios puede usar sus oraciones para mover el cielo (Miami: Unilit,
1997)].

2. Ver Salmos 2.8; 2 Crénicas 7.14; Mateo 7.7 (cursivas agregadas).
3. Hebreos 4.12 (NTV).

4. Jack Hayford, Prayer Is Invading the Impossible (South Plainfield, NJ: Logos International,
1977), p. 92 [La oracién invade lo imposible (Deerfield, FL: Vida, 1985)].

CAPiTULO_1: Ora por la salvacién de tu hijo

1. Segun Henry T. Blackaby en Experiencia con Dios (Nashville: B&H Publishing Group,
2009), p. 123.

2. Jeanne Hendricks, A Mother’s Legacy (Colorado Springs: NavPress, 1992), p. 99.
3. Puedes leer la historia de Elisabet en Lucas 1.

4. Hebreos 10.36.

CAPiTULO 3: Ora por los dones de tu hijo

=

. John y Susan Yates, What Really Matters at Home: Eight Crucial Elements for Building
Character in Your Family (Dallas: Word, 1992), p. 134.

2. Ver Jeremias 1.5.

3. Ver Hechos 1.4-8.

CAPITULO 4: Ora para que tu hijo proclame el reino de Dios

1. Susan Martins Miller, Hudson Taylor (Uhrichsuille, OH: Barbour, 1993), p. 64.

2. Citado en la sefiora Howard Taylor, Behind the Ranges (Greenwood, SC: Lutterworth,
1959), p. 125.

CAPITULO 5: Ora por sabiduria y discernimiento
1. Leela historia en 1 Reyes 3.5-14.



2. Citado por Cynthia Heald, Becoming a Woman of Prayer (Colorado Springs: NavPress,

1996), p. 69 [Cémo llegar a ser una mujer de oracién (Miami, FL: Unilit, 2001)].
3. Colosenses 1.9, traduccion de The Message.
4. Colosenses 2.3.

5. Eugene Peterson, The Message: The New Testament, Psalms and Proverbs in Contemporary

Language (Colorado Spring, NavPress, 1995), p. 862.

CAPITULO 6: Ora por un corazdn de siervo

1. Mateo 20.26-28.

2. Bill Gothard, Advanced Seminar Textbook (Oak Brooks, IL: Institute in Basic Life

Principles, 1986), p. 358.
3. Leela historia en 1 Samuel 18 y 20.
4.Ver 1 Samuel 18.1.

CAPITULO 7: Ora por bondad v compasién

1. John y Susan Yates, What Really Matters at Home: Eight Crucial Elements for Building
Character in Your Family (Dallas: Word, 1992), p. 70.

2.Ver Lucas 10.25-37.

3. Lamentaciones 3.22.

CAPiTULO 8: Ora por dominio propio, diligencia y disciplina personal
1. Proverbios 25.28; 13.3-4; 5.22-23.

CAPITULO 9: Ora por salud fisica v seguridad
1. Ver Isaias 49.16.
2. Samuel 12.23.

3. Bonnie Shepherd, «When Moms Pray», Focus on the Family, vol. 23, no. 8 (agosto 1999),
p. 4.

4. Heart to Heart, vol. 11, no. 2 (otofio 1999, Moms in Touch International).

U1

. Jeremias 33.3.

CAPITULO_10: Ora por proteccion espiritual
1. C. S. Lewis, Cartas del Diablo a su sobrino (Madrid: Rialp, 2004), p. 21.
2. Ver 2 Corintios 11.14-15.




3. Ver 2 Corintios 12.9.

I

. Lee la historia en 1 Samuel 1-3.

.1 Samuel 2.21.

o1

CApPiTULO 11: Ora por bienestar emocional
1. Ver Romanos 14.7-9 y Génesis 1.27.
2. Ver Salmos 139.14; Romanos 5.8; 8.38-39.
3. Ver Mateo 5.7; 18.21-22.
. Ver Lucas 6.27-28.
5. Ver Lucas 6.31.

[

6. Warren Wiersbe, Be Joyful (Colorado Springs: Chariot Victor, 1974) [Gozosos en Cristo
(Sebring, FL: EBI, 1984)].

7. Salmos 90.14 (RVR1960), énfasis agregado.

CAPiTULO 12: Ora por los nifios en crisis

=

. 2 Reyes 4.22.
. 2 Reyes 4.30.

N

Jw

. Henry Blackaby y Claude King, Experiencia con Dios (Nashville: B&H Publishing Group,
2009), p. 209.

4. Jim Cymbala y Dean Merrill, Fuego vivo, viento fresco (Miami: Editorial Vida, 1998), pp.
58-60.

5. Ibid, p. 54.
.Ibid., pp. 17-18.

N o

. Cita mencionada en la revista Relationships, de Young life (ejemplar de invierno, 1998), p.

[e¢)

. James Dobson, Emotions: Can You Trust Them? Ventura, CA: Regal, 1980, p. 133

[Emociones: ;Se puede confiar en ellas? (Miami: Casa Creacion, 2005)].

CAPITULO_13: Ora por las amistades de tu hijo
. Chuck Swindoll, programa radial Insight for Living (23 agosto 1999).

=

CAPITULO_14: Ora por las relaciones de tu hijo con sus hermanos

. Puedes leer la historia en Génesis 25y 27.

=



N

. Puedes leer la historia en Génesis 32-33.

. Génesis 32.11-12.

|S8]

. Puedes leer la historia en Génesis 4.

[

CAPITULO 15: Ora por la relacion de tu hijo con sus maestros v entrenadores

. Mateo 9.37.

=

CAPITULO_16: Ora por la relaciéon con tu hijo

=

. James Dobson, Atrévete a disciplinar (Editorial Vida, 1993), p. 20.
2. Exodo 20.12.

CAPITULO 17: Ora por el propdésito de tu hijo en la vida

. Ester 4.14.

N =

. Ver Isaias 43.1; Jeremias 1.5.

. Salmos 139.13,16.

[N OV

. Mencionado por Jean Fleming, A Mother’s Heart: A Look at Values, Vision, and Character
for the Christian Mother (Colorado Springs: NavPress, 1996), p. 89 [El corazén de una madre
(Nashville: Grupo Nelson, 1987)].

5. Romanos 8.28.
6. Ver Lucas 1.

CAPITULO 18: Ora por el matrimonio de tu hijo

1. Génesis 24.12-14.

2. Nathaniel y Andrew Ryun, It’s a Lifestyle: Discipleship in our Relationships (Lawrence, KS:

Silver Clarion Press, 1996), p. 67.

CAPITULO_19: Ora por como tus hijos manejan su tiempo y dinero

. Lee la historia en Lucas 21.1-4.

=

CAPITULO_20: Ora por tus hijos cuando deban abandonar tu nido

. Lee la historia de Jennifer en mi libro, Celebration of Miracles (Nashville: Nelson, 1995).

.Ver Exodo 3.11-12.

N =

3. David Wilkerson, «The Power of the Lord’s Prescence», Time Square Church Pulpit Series
(7 diciembre 1998).
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N =

.Josué 1.9.
. Ver Génesis 8.20; 28.18-19 y Exodo 17.15.

. Filipenses 4.6 (NTV).

CONCLUSION: La oracion v su poder de cambiar vidas
.Salmos 77.11-12.
. Mateo 18.19.
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